IDROTT OCH FOREBILDER

Den sista minuten pa Friends Arena

Berattelse

En kvall som var laddad fran borjan

Den 14 november 2012 var luften i Stockholm fylld av férvdntan. Sverige skulle spela mot England,
och matchen var ingen vanlig landskamp. Det var den allra forsta matchen som spelades pa den
nybyggda Friends Arena, den stora nationalarenan i Solna. Tusentals manniskor hade tagit sig dit
for att se sitt landslag inviga arenan, och stimningen pa ldktarna var hég redan innan domaren
blaste igdng. Att Sverige dessutom hade Zlatan Ibrahimovié¢ pa planen gjorde att manga hoppades

pa nagot extra. De skulle inte bli besvikna.

Zlatans kvall

Matchen utvecklade sig nistan som ett manus skrivet for en enda spelare. Gang pa gang var det
Zlatan som klev fram i de avgoérande ldgena. Nar den ordinarie tiden ndrmade sig sitt slut ledde
Sverige med 3-2, och det markliga var att samtliga tre svenska mal hade gjorts av samma man. Det
hade redan varit en stor kvill for honom, en sddan kvill som de flesta spelare aldrig far uppleva ens
en ging. And4 var det som manga minns allra bist dnnu inte spelat.

Ogonblicket

I den allra sista minuten skickades bollen i en hég bage upp mot det engelska mélet. Englands
malvakt, Joe Hart, ansag att han kunde né den och sprang langt ut fran sin malbur for att rensa
undan faran. Han hoppade och métte bollen med huvudet, men tréffen blev olycklig. I stéllet for att
forsvinna at sidan flog bollen rakt ut pa planen, ungefar trettio meter fran malet, precis dit Zlatan

befann sig med ryggen vind mot mallinjen.

Det var i det ldget han fattade ett beslut som de flesta andra aldrig skulle ha vagat. En mer forsiktig
spelare hade tagit ner bollen, vént sig om och letat efter en lagkamrat. Zlatan gjorde tvirtom. Utan
att tveka kastade han sig bakat i luften och slog till bollen med en bicykelspark — en akrobatisk
spark over det egna huvudet — innan den hann n gréset. Bollen steg, skot ivdg i en 1ang och mjuk
bage och borjade sjunka forst langt senare. Joe Hart insag vad som var pa vég att handa, véande och
sprang desperat tillbaka mot sitt mal. Men avstandet var alldeles for stort. Bollen seglade 6ver
honom, 6ver ytterligare ett par forvirrade forsvarare, och foll slutligen ner pd andra sidan maéllinjen.

Reaktionen

I nagra sekunder var det néstan tyst, som om publiken behovde tid att forsta vad de just hade sett.
Sedan reste sig hela arenan. Det var Zlatans fjdrde mal for kvillen, och Sverige vann matchen med
4-2 — varje svenskt mal bar samma spelares signatur. Det speciella var inte bara att han avgjorde,
utan hur. Aven supportrar och experter som holl pa England hade svért att inte imponeras. Ett mal
av den sorten tillhor pa sétt och vis ingen sida; det blir stérre dn sjdlva matchen. Sveriges

forbundskapten sa efterat att mélet var i det ndrmaste omojligt att géra om, och det &r just det som
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gor det minnesvart. Det krdvdes exakt ritt lage, exakt rétt timing och ett mod som de flesta saknar i
samma sekund.

Mer dn ett mal

Det fjarde malet blev snabbt mycket mer &n ett mal i en trédningslandskamp utan poéng i tabellen.
Bilderna spreds 6ver hela vérlden, och aret darpa, 2013, tilldelades Zlatan FIFA:s Puskds-pris, som
varje ar gar till det vackraste maélet i véirlden. P4 sa vis flyttade ett enda 6gonblick i Solna ut langt
utanfor Sveriges granser och blev en del av en internationell fotbollshistoria.

Berittelsen om den hér kvallen sidger samtidigt ndgot om vem Zlatan ar. Hela hans karriér har
handlat om att inte gora det enkla och férviantade, utan att lita pa sin egen féorméga dven nar det
verkar dumdristigt. P4 Friends Arena, i den sista minuten, blev den egenskapen synlig pa bara nigra
sekunder. Dar stod en spelare med ryggen mot malet, trettio meter ut, och valde den svaraste
tankbara 16sningen — och lyckades. Fér manga svenska fotbollsfans &r det fortfarande ett av de
starkaste minnena fran landslaget: 6gonblicket d& bollen liksom vigrade falla till marken foérran den

ordinarie tid
samtliga
malbur

rensa undan

var i mal.

Ordlista
ORD FORKLARING
forvantan kanslan av att vanta sig nigot bra
landskamp match mellan tva landers landslag
inviga Oppna nigot nytt for forsta gangen

den vanliga speltiden i en match
alla, var och en
sjdlva mélet med stolpar och nét

sla bort bollen for att ta bort faran

tveka tanka efter, vara osiaker innan man gor nagot
akrobatisk med svéra rorelser, som en akrobat

desperat i panik, ndr man kdmpar utan hopp

signatur hér: tecken pd vem som gjorde det
dumdristig modig pé ett sitt som verkar oklokt

tilldelas fa (ofta ett pris eller en utmérkelse)
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Lasforstdelsefrdgor

1.

10.

11.

Varfor var matchen den 14 november 2012 mer dn en vanlig landskamp?

1. Det var Zlatans sista landskamp
2. Det var den forsta matchen pa den nybyggda Friends Arena

3. Sverige kunde vinna en stor turnering

. Hur beskriver texten matchen innan det sista malet?

1. Sverige 1ag under och var néra att forlora
2. Sverige ledde med 3-2, och Zlatan hade gjort alla tre malen

3. Det stod oavgjort utan mal

. Vad var orsaken till att bollen hamnade trettio meter ute pa planen?

1. En svensk spelare slog en 1lang passning dit med flit
2. Joe Hart sprang ut och nickade bollen med en olycklig traff

3. Domaren placerade bollen dér efter ett frisparksldge

. Hur reagerade publiken direkt efter malet, enligt texten?

1. Den blev arg och borjade ldmna arenan
2. Den var forst néstan tyst och reste sig sedan

3. Den maérkte knappt vad som héande

. Vad menar texten med att ett sddant mal “tillhor pa sitt och vis ingen sida”?

1. Att domaren inte godkdnde malet
2. Att d&ven motstandarnas supportrar kunde beundra det

3. Att ingen visste vem som gjorde malet

. Stimmer pastidendena? Svara ja, nej eller det stdr inte i texten.

1. Zlatan gjorde alla fyra svenska mal i matchen.
2. En forsiktig spelare hade troligen tagit ner bollen i stillet.

3. Matchen avgjorde vem som vann en internationell turnering.

. Vad fick Zlatan tack vare malet aret dérpa, och vad innebér den utmérkelsen? (6ppen fraga)

. Texten sdger att kvallen “sdger nadgot om vem Zlatan &r”. Vilken egenskap hos honom visar sig i

det har 6gonblicket? (inferens)

. Varfoér kan man siga att ett mal i en traningslandskamp — en match utan poéng — dnda blev sa

betydelsefullt? (inferens)

Titeln talar om “den sista minuten”. Varfor ar just tidpunkten en viktig del av beréttelsen?

(inferens)

Beskriv med egna ord, steg for steg, hur det fjarde mélet gick till. (6ppen fraga)
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Facit

. 1. Det var den forsta matchen pa den nybyggda Friends Arena
. 1. Sverige ledde med 3-2, och Zlatan hade gjort alla tre malen

. 1. Joe Hart sprang ut och nickade bollen med en olycklig traff

. 1. Att &ven motstandarnas supportrar kunde beundra det

1

2

3

4. 1. Den var forst nastan tyst och reste sig sedan

5

6. 1.jab) ja c) nej (det var en traningslandskamp utan poang i tabellen)
7

. Exempel pé svar: Han tilldelades FIFA:s Puskds-pris 2013, en utmérkelse som varje ar gar till

det vackraste malet i varlden. Det betyder att malet ansags vara varldens snyggaste det aret.

8. Exempel pa svar: Hans mod och vilja att vélja den svara, ovantade 16sningen i stallet for det

enkla och sdkra — att lita pa sin egen formaga dven nar det verkar dumdristigt.

9. Exempel pa svar: Sjdlva malet var sa ovanligt skickligt och vackert att det blev storre d4n
matchens resultat. Bilderna spreds over virlden och blev en del av fotbollshistorien, oavsett

att matchen i sig saknade betydelse i tabellen.

10. Exempel pa svar: Att det skedde i sista minuten gor 6gonblicket extra dramatiskt; det blev
kvéllens avslutning och héjdpunkt, och forstarkte kénslan av att nagot ovanligt hande precis

innan allt var over.

11. Exempel pa svar: Bollen slogs hogt mot Englands mal, malvakten Joe Hart sprang ut och
nickade den olyckligt si att den flog trettio meter ut till Zlatan. Zlatan stod med ryggen mot
malet, kastade sig bakét och slog en bicykelspark 6ver sitt huvud. Bollen seglade i en hog

bage 6ver den atervindande malvakten och forsvararna och gick i mal.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Texten ar en litterdr nérbild av ett enda 6gonblick och ar tinkt att komplettera den biografiska texten,
inte upprepa den. Tema: mod, timing och hur ett 6gonblick kan bli stérre &n sammanhanget det sker i.
Fragorna 8-10 kraver inferens och lampar sig val for par- eller helklassdiskussion. Knyt girna an till hur
samma personlighetsdrag (att vélja den svara vagen) loper genom hela Zlatans karriér, vilket binder ihop

texten med biografin.

Diskussionsfragor

* Texten beskriver hur Zlatan valde den svaraste l6sningen i ett avgorande lage. Nar i livet 16nar
det sig att ta en stor risk, och nér ar det klokare att vilja det sdkra?

* Ett 6gonblick i en betydelselés match blev 4nda virldsberomt. Vad dr det som gor att vissa

ogonblick lever vidare medan andra gloms bort?

* Aven England-supportrar lar ha imponerats av méilet. Kan skicklighet och skonhet std éver vilket

lag man haller pa? Diskutera.
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* Berittelsen siger att 6gonblicket avslojar “vem Zlatan ar”. Tror du att ett enda égonblick

verkligen kan visa ndgot sant om en ménniskas karaktar? Motivera.

* Skriv (6 meningar): Beskriv ett 6gonblick som du minns mycket tydligt — fran sport, arbete, en
resa eller vardagen. Berétta vad som hinde, vad du kidnde och varfor det fastnade hos just dig.

Kallor och faktagranskning

e Wikipedia: Zlatan Ibrahimovié¢ - https://sv.wikipedia.org/wiki/Zlatan_Ibrahimovic

o Wikipedia (engelska): Zlatan Ibrahimovic¢ - https://en.wikipedia.org/wiki/Zlatan_Ibrahimovi¢

e Svenskar i Varlden: Arets Svensk i Varlden 2013 - https://www.sviv.se/om-oss/arets-svensk-i-varlden/zlatan-
ibrahimovic-arets-svensk-i-varlden-2013/

e Sky Sports: Zlatan returns to Sweden squad - https://www.skysports.com/football/news/11095/12247637/zlatan-
ibrahimovic-returns-to-sweden-squad-five-years-after-retiring

Faktagranskad i juni 2026. Nyckelfakta: Zlatan Ibrahimovi¢ foddes 3 oktober 1981 i Malmé (stadsdelen Roseng8rd). Han
bdrjade i Malmd FF 1999 och spelade sedan i bland annat Ajax, Juventus, Inter, Barcelona, AC Milan, Paris Saint-Germain,
Manchester United och LA Galaxy. Han avslutade klubbkarriaren i AC Milan 2023. Han &r Sveriges genom tiderna basta
malskytt i landslaget med 62 mal p& 122 landskamper. Bilden &r verifierad som CC BY-SA 3.0 via Wikimedia Commons (foto
Ilya Khokhlov, EM 2012).

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-12.
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