LAGAR & RATTIGHETER

Varldens forsta tryckfrihet — och friheten att tycka
fritt i dag

Berattelse

I Sverige har du rétt att uttrycka dina tankar, asikter och kinslor. Du far gora det i tal, i text och i
bild. Den rattigheten kallas yttrandefrihet, och den 4r en grundsten i ett demokratiskt samhélle.
Tanken &r att manniskor ska kunna diskutera, kritisera makten och byta asikter med varandra utan

att vara radda.

Yttrandefriheten i Sverige &r inte bara en vacker idé, utan en rattighet som &r skyddad i grundlag.
Grundlagarna ar de viktigaste lagarna i landet, och de &r med flit gjorda svara att 4ndra. Den
allminna yttrandefriheten finns i regeringsformen. Dessutom finns tva sirskilda grundlagar for
medier: tryckfrihetsforordningen, som géller tryckta texter som tidningar och bocker, och

yttrandefrihetsgrundlagen, som géller radio, tv, film och vissa webbplatser.

Det som gor den svenska historien sarskild ar hur tidigt allt borjade. Redan ar 1766 fick Sverige sin
forsta tryckfrihetsférordning. Den inneholl vérldens forsta lagstadgade tryckfrihet, alltsa en av de
allra forsta lagarna som gav méanniskor ratt att fritt trycka och sprida texter. Samma lag slog ocksa
fast ndgot annat viktigt: offentlighetsprincipen. Den ger alla rétt att ta del av myndigheternas
allmanna handlingar, till exempel beslut och protokoll. I praktiken betyder det att du kan be att fa
ldasa hur en kommun eller en myndighet har resonerat. En sddan éppenhet ar fortfarande ovanlig i

manga ladnder.

Hur viktig den gamla lagen anses vara mérktes ar 2023. Da utsdg Unesco 1766 ars
tryckfrihetsforordning till varldsminne. Det &r en lista 0ver dokument som har stor betydelse for

hela méanskligheten.

Samtidigt dr det viktigt att veta att yttrandefriheten inte &r obegransad. Friheten slutar dar den
borjar skada andra ménniskor. Lagen forbjuder till exempel hets mot folkgrupp, alltsé att hota eller
hana en grupp pa grund av sadant som religion eller hudfarg. Den forbjuder ocksa fortal, alltsa att
sprida l6gner som svartmalar en enskild person. Yttrandefrihet innebar dérfor inte att man far sdga

precis vad som helst, utan att man fér tycka, tro och uttrycka sig fritt sd ldnge man inte bryter mot

lagen.

Ordlista
ORD FORKLARING
uttrycka visa eller sdga vad man tanker och kinner
grundsten nagot viktigt som annat vilar pa; en grund
demokratiskt som hor till demokrati, dar folket bestimmer
kritisera makten sdga vad som é&r fel hos dem som styr
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ORD

regeringsformen
lagstadgad
offentlighetsprincipen
allmén handling
varldsminne
obegransad

hets mot folkgrupp

fortal

FORKLARING

en av Sveriges grundlagar

bestdmd och skyddad i en lag

réitten att ta del av myndigheternas handlingar

ett papper eller beslut hos en myndighet som alla far l4sa
dokument som Unesco anser ar viktiga for hela manskligheten
utan nagra granser

att hota eller hana en grupp ménniskor; férbjudet i lag

att sprida logner som skadar en persons rykte
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad ar huvudtanken med yttrandefriheten enligt texten?

1. Att staten ska bestdmma vad som far ségas.
2. Att méanniskor ska kunna sidga sin mening och kritisera makten utan att vara rddda.
3. Att tidningar ska tjana pengar.

2. Varfor ar grundlagarna med flit svara att 4ndra?

1. For att ingen ska forsta vad som star i dem.
2. For att viktiga rattigheter ska fa ett starkt och varaktigt skydd.
3. For att de ar skrivna pa ett gammalt sprak.

3. Vad innebdr offentlighetsprincipen i praktiken?

1. Att man kan be att fa ldsa hur en myndighet har resonerat och beslutat.
2. Att alla myndigheter maste hélla 6ppet pa helgerna.
3. Att man far arbeta gratis at staten.

4. Vad menar texten med att yttrandefriheten “inte dr obegransad”?

1. Att den bara géller vissa dagar.
2. Att det finns saker man 4ndé inte far gora, eftersom de skadar andra.
3. Att den bara géller for journalister.

5. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Sverige fick sin forsta tryckfrihetsforordning ar 1766.
2. Fortal, alltsa att sprida 16gner som skadar en person, ar tillatet.
3. Offentlighetsprincipen ar vanlig i de flesta ldnder i varlden.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Yttrandefriheten ar skyddad i grundlag.
2. Unesco utsag den gamla lagen till viarldsminne ar 2023.
3. Den forsta tryckfrihetsférordningen skrevs av en kiand svensk kung.

7. Varfor kan man séga att 1766 ars lag var ovanlig for sin tid? Svara med stod i texten.

8. Texten beskriver tva olika réittigheter som kom med lagen 1766. Vilka &r de, och hur skiljer de sig
at?

9. Varfor tror du att det ar viktigt att 4ven skriva om grénserna for yttrandefriheten, och inte bara
om friheten? Motivera ditt svar.

Sida3av 5



Facit

. 1. Att ménniskor ska kunna sédga sin mening och kritisera makten utan att vara radda.

. 1. For att viktiga rattigheter ska fa ett starkt och varaktigt skydd.

1
2
3. 1. Att man kan be att fa lasa hur en myndighet har resonerat och beslutat.
4. 1. Att det finns saker man &nda inte far gora, eftersom de skadar andra.

5

. 1. ja b) nej (texten sager att fortal dr forbjudet) c) nej (texten séger att en sadan 6ppenhet

fortfarande &r ovanlig i ménga lander)

o

1. ja b) ja c) det star inte i texten (texten sdger inget om vem som skrev lagen)

7. Exempel pa svar: Den gav varldens forsta lagstadgade tryckfrihet, alltsa en av de allra forsta
lagarna nagonsin som l4t ménniskor fritt trycka och sprida texter. Det var ovanligt sa tidigt
som pa 1700-talet.

8. Exempel pé svar: Den ena ir tryckfriheten, ratten att fritt trycka och sprida texter. Den
andra ar offentlighetsprincipen, rétten att ta del av myndigheternas handlingar. Den forsta
handlar om vad man sjilv far ge ut, den andra om vad man far lisa och fa insyn i hos

staten.

9. Exempel pa svar: Det ger en mer sann och balanserad bild. Yttrandefrihet betyder inte att
allt ar tilldtet, och om man bara skrev om friheten skulle man kunna tro att man far sdga

vad som helst, 4ven sddant som skadar andra.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Texten gor en abstrakt réttighet konkret genom artalet 1766, offentlighetsprincipen och tydliga exempel
pa lagens granser. Tema: demokrati, rattigheter och rattsstat. Fraga 8 krédver att eleven skiljer tva
narliggande begrepp at, och fraga 9 &r en inferens-/véirderingsfraga om varfor en text bor beskriva bade
frihet och dess grinser. Var noga med att texten skiljer mellan 1766 ars ursprung och dagens grundlagar
— den nuvarande tryckfrihetsférordningen ar fran 1949 och yttrandefrihetsgrundlagen fran 1991. Lat
garna eleverna jamfora med yttrandefrihet i andra lander.

Diskussionsfragor

e Varfor ar yttrandefrihet viktig i en demokrati? Vad skulle kunna hénda i ett samhélle utan den?

* Offentlighetsprincipen gor att vem som helst kan ldsa myndigheternas beslut. Vilka fordelar och

eventuella nackdelar ser du med en sddan 6ppenhet?

* Var tycker du att gransen ska ga for vad man far sdga om andra ménniskor och grupper?

Diskutera konkreta exempel.

* Skriv (4 meningar): Beskriv hur fritt man kunde siga sin mening dar du vaxte upp. Vad fick

man saga, och fanns det saker man inte kunde séga 6ppet?
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Kallor och faktagranskning

e Regeringen - Grundlagarna (regeringsformen, tryckfrihetsférordningen, yttrandefrihetsgrundlagen,
successionsordningen): https://www.regeringen.se/sa-styrs-sverige/grundlagar-och-demokratiskt-deltagande/
grundlagarna/

e Regeringen - Yttrande- och demonstrationsfrihet i Sverige (granser, t.ex. hets mot folkgrupp och fortal): https://
www.regeringen.se/artiklar/2023/01/yttrande-och-demonstrationsfrihet-i-sverige/

e Kungliga biblioteket (KB) — Tryckfrihetsférordningen utsedd till varldsminne av Unesco (2023): https://www.kb.se/
om-oss/nyheter/nyhetsarkiv/2023-05-22-tryckfrihetsforordningen-utsedd-till-varldsminne-av-unesco.html

e Riksarkivet - Vad ar tryckfrihetsférordningen (1766, offentlighetsprincipen): https://sok.riksarkivet.se/historier/
tryckfrihetsforordningen/vad-ar-tryckfrihetsforordningen/

Faktagranskad mot regeringen.se, KB och Riksarkivet i juni 2026. Nyckelfakta: Yttrandefrihet &r ratten att uttrycka tankar,
3sikter och kénslor i tal, skrift och bild. I Sverige &r yttrandefriheten skyddad i grundlag. Den allménna yttrandefriheten
finns i regeringsformen (2 kap.), och darutover finns tva sarskilda mediegrundlagar: tryckfrihetsforordningen (for tryckta
skrifter) och yttrandefrihetsgrundlagen (fér radio, tv, film och vissa webbplatser). Sverige har totalt fyra grundlagar. Ar 1766
fick Sverige sin forsta tryckfrihetsférordning, som innehdll varldens forsta lagstadgade tryckfrihet och som &ven slog fast
offentlighetsprincipen - ratten att ta del av myndigheters allmanna handlingar - som fortfarande ar ovanlig internationellt.
Den nu géllande tryckfrihetsférordningen &r fran 1949 och yttrandefrihetsgrundlagen fran 1991; texterna fokuserar pa 1766
&rs ursprung utan att pastd att exakt samma lag galler i dag. Ar 2023 uts8g Unesco 1766 &rs tryckfrihetsférordning till
varldsminne (Memory of the World). Yttrandefriheten ar inte obegransad: vissa handlingar ar forbjudna i lag, till exempel
hets mot folkgrupp och fértal. Texterna ndmner granserna neutralt och framstéller inget som universellt sant (*manga”, inte
“alla svenskar”).

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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