LAGAR & RATTIGHETER

Ratten att tycka fritt — fran 1766 till i dag

Berattelse

En frihet vi l4tt tar for given

Att sdga vad man tycker, skriva en arg insindare eller dela en asikt pa nétet kan kidnnas sa sjalvklart
att man knappt tdnker pa det. For manga som bor i Sverige &r det en del av vardagen. Men friheten
att uttrycka tankar, asikter och kénslor — i tal, i skrift och i bild — &r allt annat &n sjalvklar i
varldshistorien. Den kallas yttrandefrihet, och den rdknas som en av grundstenarna i ett
demokratiskt samhélle. Tanken bakom den &r enkel men djup: ett samhalle blir friare och mer

levande om ménniskor vagar séga sin mening, stélla fragor och kritisera dem som har makten.

Skyddad i grundilag

I Sverige ar yttrandefriheten inte bara en idé, utan en rattighet som ar skyddad i grundlag.
Grundlagarna ar de viktigaste lagarna i landet, och de adr medvetet svarare att d&ndra 4n vanliga
lagar. Det kravs att riksdagen fattar samma beslut tva ganger, med ett val emellan. Pa sa sétt kan
inte en tillfallig majoritet snabbt ta bort en grundlaggande réttighet, vilket ger yttrandefriheten ett
starkt skydd.

Skyddet ar uppbyggt i flera lager. Den allménna yttrandefriheten finns i regeringsformen, som slar
fast medborgarnas grundlaggande fri- och réttigheter. Utéver den har Sverige tva sérskilda
mediegrundlagar. Tryckfrihetsférordningen géller det som trycks, till exempel tidningar och bocker,
medan yttrandefrihetsgrundlagen géller radio, tv, film och vissa webbplatser. Att medierna har ett
eget, extra starkt skydd hanger ihop med deras roll: det &dr ofta genom dem som makten granskas.

Varldens forsta tryckfrihet

Det som gor den svenska historien sarskilt intressant ar hur tidigt allt bérjade. Redan ar 1766 fick
Sverige sin forsta tryckfrihetsforordning. Den brukar beskrivas som vérldens forsta lagstadgade
tryckfrihet, alltsd en av de allra forsta lagarna ndgonsin som gav ménniskor ratt att fritt trycka och
sprida texter utan att staten forst liste och godkdnde dem. P4 1700-talet, en tid dd makten i de

flesta 1ander bestimde hart vad som fick tryckas, var detta ett djarvt steg.

Samma forordning inneholl ytterligare en tanke som har visat sig minst lika viktig:
offentlighetsprincipen. Den ger var och en ritt att ta del av myndigheternas allmédnna handlingar,
som beslut, protokoll och utredningar. I praktiken innebér det att du kan begéra att fa 14sa hur en
kommun eller en myndighet har resonerat innan den fattade ett beslut. Den som vill granska
makten behover alltsa inte be om lov, utan har en lagstadgad ritt till insyn. En sddan 6ppenhet ar
fortfarande ovanlig i stora delar av virlden, och den brukar lyftas fram som nigot av det mest
betydelsefulla med 1766 ars lag.
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Ett varldsminne

Att den gamla lagen fortfarande vécker stolthet méarktes ar 2023. D4 utsdg Unesco 1766 ars
tryckfrihetsforordning till varldsminne — en lista 6ver dokument som anses ha stor betydelse for hela
manskligheten. Det ursprungliga materialet férvaras i dag pa Riksarkivet och Kungliga biblioteket.
Det dr vart att minnas att lagarna har dndrats ménga ginger sedan dess; den tryckfrihetsforordning
som géller nu ar fran 1949 och yttrandefrihetsgrundlagen fran 1991. Men idén och ursprunget gar
tillbaka till just 1766.

Frihet med granser

Samtidigt vore det missvisande att tro att yttrandefrihet betyder att man far séga precis vad som
helst. Friheten &r vid, men den é&r inte obegridnsad, och grinserna dras dar orden borjar skada andra

manniskor. Lagen forbjuder till exempel hets mot folkgrupp, alltsa att hota eller uttrycka forakt for

en grupp pa grund av sddant som religion, hudfarg eller ursprung. Den forbjuder ocksé fortal, alltsa

att sprida l6gner som svartmalar en enskild person. Sddana granser finns inte for att tysta asikter,

utan for att skydda ménniskors vardighet och trygghet. Just darfor handlar yttrandefrihet i grunden

om en balans: ritten att tdnka, tro och uttrycka sig sa fritt som mojligt, samtidigt som samhéllet

sétter en grans dar friheten skulle g ut 6ver andra. Att forstd den balansen ér att forstd nagot

viktigt om hur ett demokratiskt samhélle forsoker hélla ihop.

Ordlista

ORD

ta for given

FORKLARING

tro att nagot ar sjélvklart och inte tdnka pa det

insdndare en kort text i en tidning dir ndgon séger sin asikt
grundsten nagot viktigt som annat vilar pé; en grund
demokratiskt som hor till demokrati, dar folket bestimmer

granska makten

noga undersoka och kontrollera dem som styr

regeringsformen en av Sveriges grundlagar, om medborgarnas rattigheter
medborgare en person som tillhor ett land och har réttigheter déar
lagstadgad bestdmd och skyddad i en lag

djarvt steg ett modigt beslut som ménga inte vagade ta

offentlighetsprincipen

réitten att ta del av myndigheternas handlingar

insyn mojligheten att se och férstd hur ndgot skots
varldsminne dokument som Unesco anser viktiga for ménskligheten
missvisande som ger en felaktig eller skev bild

obegransad utan nagra granser

hets mot folkgrupp

fortal

att hota eller hana en grupp ménniskor; férbjudet i lag

att sprida logner som skadar en persons rykte
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ORD FORKLARING
vardighet en manniskas varde och ritt att behandlas val

balans en jamvikt mellan tvé saker som bada ar viktiga
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad menar texten med att yttrandefriheten ar “allt annat &n sjalvklar i varldshistorien”?

1. Att den alltid har funnits 6verallt.
2. Att den ar ovanlig och inte har varit en sjilvklarhet forr i tiden.
3. Att ingen riktigt vet vad den betyder.

2. Varfor ger grundlagsskyddet yttrandefriheten ett sarskilt starkt skydd?

1. For att polisen bevakar varje tidning.
2. For att en grundlag &r svar att d&ndra och kréaver tva beslut med ett val emellan.
3. For att bara domstolar far ldsa grundlagarna.

3. Varfor har medierna enligt texten ett eget, extra starkt skydd?

1. For att de tjinar mest pengar.
2. For att det ofta r genom dem som makten granskas.
3. For att de ar dldre dn andra foretag.

4. Vad innebdr offentlighetsprincipen i praktiken?

1. Att man kan begéra att fa 14sa hur en myndighet har resonerat och beslutat.
2. Att alla myndigheter maste ha 6ppet dygnet runt.
3. Att staten skickar alla sina papper hem till varje medborgare.

5. Varfor beskriver texten granserna for yttrandefriheten som en “balans”?

1. For att man maste viga friheten att uttrycka sig mot skyddet fér andra ménniskor.
2. For att lagen byter sida varje ar.
3. For att hélften av befolkningen ar emot yttrandefrihet.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Yttrandefriheten ar skyddad i grundlag.
2. Yttrandefrihet betyder att man far sdga precis vad som helst.
3. Den forsta tryckfrihetsforordningen kom ar 1766.

7. Stammer pastaendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Den tryckfrihetsforordning som galler i dag skrevs ar 1766.

2. Unesco utsag 1766 ars lag till varldsminne ar 2023.

3. Det ursprungliga materialet forvaras pa Riksarkivet och Kungliga biblioteket.
4. Hets mot folkgrupp och fortal ar forbjudet enligt lag.

8. Texten séger att 1766 ars forordning innehdll tva viktiga rattigheter. Vilka var de, och vad &r
skillnaden mellan dem?
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10.

11.

12

. Varfor kan offentlighetsprincipen vara betydelsefull for den som vill granska makten? Resonera
utifran texten.

Texten skriver att grianserna i lagen “inte finns for att tysta asikter, utan for att skydda

maénniskors vardighet och trygghet”. Forklara med egna ord vad som menas.

Varfor tror du att det var ett “djarvt steg” att infora tryckfrihet just pa 1700-talet? Motivera ditt
svar med stod i texten.

. Texten &r noga med att skilja mellan lagen fran 1766 och de grundlagar som géller i dag. Varfor
ar den skillnaden viktig att gora, tror du?

Facit

1. 1. Att den &r ovanlig och inte har varit en sjdlvklarhet forr i tiden.

2. 1. For att en grundlag &r svar att d4ndra och kréver tva beslut med ett val emellan.

3. 1. For att det ofta 4r genom dem som makten granskas.

4. 1. Att man kan begéra att fa l4sa hur en myndighet har resonerat och beslutat.

5. 1. For att man maste véga friheten att uttrycka sig mot skyddet for andra méanniskor.

6. 1. ja b) nej (texten siger att friheten inte ar obegrdnsad) c) ja

7. 1. nej (texten sager att dagens tryckfrihetsférordning ar fran 1949) b) ja c) ja d) ja

8. Exempel pa svar: Den ena var tryckfriheten, ratten att fritt trycka och sprida texter utan att

staten forst godkdnde dem. Den andra var offentlighetsprincipen, ritten att ta del av
myndigheternas handlingar. Den foérsta handlar om vad man sjilv far ge ut, den andra om
ratten till insyn i hur staten arbetar.

9. Exempel pa svar: Den ger var och en rétt att lasa myndigheternas beslut och protokoll utan
att be om lov. Da kan journalister och vanliga medborgare sjdlva kontrollera hur makten har
resonerat och uppticka fel, i stéllet for att vara beroende av vad makten véljer att berétta.

10. Exempel pa svar: Granserna ir inte till for att hindra ménniskor fran att ha asikter, utan for
att skydda andra fran att bli hotade, hnade eller utsatta for 1ogner. Man far alltsa tycka

mycket, men inte anvdnda orden for att skada andra.

11. Exempel pa svar: Pa 1700-talet bestimde makten i de flesta lander hart vad som fick tryckas
och laste texterna i forvag. Att dd ge manniskor rétt att fritt trycka och sprida texter gick
emot hur det brukade vara, och det krdvde mod att lita pa en sddan 6ppenhet.

12. Exempel pa svar: Det ar viktigt for att vara sanningsenlig. Idén och ursprunget gér tillbaka
till 1766, men lagarna har dndrats ménga ganger sedan dess. Om man inte gjorde

skillnaden skulle man kunna tro att exakt samma lag fortfarande géller, vilket inte stimmer.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.
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FOR LARAREN

Texten passar for arbete med demokrati, rattsstat och kéllkritik, samt for skillnaden mellan vanlig lag och
grundlag. Den gor en abstrakt réttighet konkret via artalet 1766, offentlighetsprincipen och tydliga
exempel pa lagens gréinser. Fraga 8-12 kraver inferens och att eleven véiger samman olika delar av
texten; fraga 12 6var kallkritisk noggrannhet (ursprung kontra nu géllande lag — dagens
tryckfrihetsférordning &r fran 1949 och yttrandefrihetsgrundlagen fran 1991). Tema: frihet, ansvar och
insyn i ett demokratiskt samhélle. Lyft gdrna att texten medvetet undviker tvarsiakra pastdenden om “alla
svenskar” och beskriver bade friheten och dess granser.

Diskussionsfragor

* Yttrandefriheten beskrivs som en grundsten i demokratin. Vad tror du skulle hdnda i ett samhélle

dar ménniskor inte vigade siga sin mening? Diskutera konkreta foljder.

* Offentlighetsprincipen gor att vem som helst kan ldsa myndigheternas beslut. Vilka fordelar ser

du med en sadan 6ppenhet, och finns det situationer dér insynen @nda borde begréansas?

* Var bor gréansen ga mellan att uttrycka en stark asikt och att krdnka eller hota nagon? Diskutera

utifran egna exempel, gérna fran nétet.

* Texten lyfter fram att Sverige hade en av varldens forsta tryckfrihetslagar. Varfér kan det vara
problematiskt att framstélla en frihet som “typiskt svensk”, och hur kan man tala om historien pa
ett mer balanserat sétt?

* Skriv (6-8 meningar): Skriv en kort text diar du jamfor hur fritt man kan uttrycka sina &sikter i
Sverige med hur det fungerar eller fungerade dar du véxte upp. Vad ar likt, vad ar olika, och vad
tycker du sjilv ar viktigast med yttrandefriheten? Avsluta med en egen reflektion.

Kallor och faktagranskning

e Regeringen - Grundlagarna (regeringsformen, tryckfrihetsférordningen, yttrandefrihetsgrundlagen,
successionsordningen): https://www.regeringen.se/sa-styrs-sverige/grundlagar-och-demokratiskt-deltagande/
grundlagarna/

e Regeringen - Yttrande- och demonstrationsfrihet i Sverige (gréanser, t.ex. hets mot folkgrupp och fértal): https://
www.regeringen.se/artiklar/2023/01/yttrande-och-demonstrationsfrihet-i-sverige/

e Kungliga biblioteket (KB) - Tryckfrihetsférordningen utsedd till varldsminne av Unesco (2023): https://www.kb.se/
om-oss/nyheter/nyhetsarkiv/2023-05-22-tryckfrihetsforordningen-utsedd-till-varldsminne-av-unesco.html

e Riksarkivet - Vad ar tryckfrihetsférordningen (1766, offentlighetsprincipen): https://sok.riksarkivet.se/historier/
tryckfrihetsforordningen/vad-ar-tryckfrihetsforordningen/

Faktagranskad mot regeringen.se, KB och Riksarkivet i juni 2026. Nyckelfakta: Yttrandefrihet ar ratten att uttrycka tankar,
3sikter och kanslor i tal, skrift och bild. I Sverige &r yttrandefriheten skyddad i grundlag. Den allménna yttrandefriheten
finns i regeringsformen (2 kap.), och darutdver finns tva sarskilda mediegrundlagar: tryckfrihetsférordningen (for tryckta
skrifter) och yttrandefrihetsgrundlagen (fér radio, tv, film och vissa webbplatser). Sverige har totalt fyra grundlagar. Ar 1766
fick Sverige sin forsta tryckfrihetsférordning, som innehéll varldens forsta lagstadgade tryckfrihet och som aven slog fast
offentlighetsprincipen - ratten att ta del av myndigheters allmanna handlingar — som fortfarande ar ovanlig internationellt.
Den nu géllande tryckfrihetsférordningen &r fran 1949 och yttrandefrihetsgrundlagen fran 1991; texterna fokuserar pa 1766
&rs ursprung utan att pasta att exakt samma lag géller i dag. Ar 2023 utsdg Unesco 1766 ars tryckfrihetsférordning till
varldsminne (Memory of the World). Yttrandefriheten ar inte obegransad: vissa handlingar ar forbjudna i lag, till exempel
hets mot folkgrupp och fértal. Texterna ndmner granserna neutralt och framstéller inget som universellt sant (*manga”, inte
“alla svenskar”).

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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