HOGTIDER & TRADITIONER

Nar ljuset vinner — Valborg och farval till morkret

Berattelse

En eld i varkvillen

Den 30 april, kvillen fore den 1 maj, tinds majbrasor pé torg, dngar och strander runt om i Sverige.
Det &r Valborgsmassoafton, oftast bara kallad Valborg, och firandet handlar om en enda sak: att
hélsa varen vialkommen. Néar det borjar skymma samlas ménniskor kring den stora elden, tittar pa
lagorna och pratar med varandra. Ofta sjunger en kor varsanger — man brukar siga att koren
“sjunger in varen” — och ibland héller nagon ett kort vértal. Det dr en stimningsfull kvéll, och for

manga ar den en av arets gladaste.

En offentlig fest, inte en familjehdgtid

Valborg skiljer sig fran flera andra svenska hogtider. Julafton firar de flesta hemma, i en sluten krets
av familj och néra vinner. Valborg &r i stillet en 6ppen och offentlig fest. Man behover ingen
inbjudan, for elden tillhor alla. Vem som helst kan ga dit, stilla sig bland de andra och bli en del av
kvallen. P4 si sétt blir Valborg en fest for hela orten snarare 4n for det enskilda hemmet. I
universitetsstdder som Uppsala — dar dagen kallas “Sista april” — och Lund firar dessutom

studenterna stort, med sang, vartal och sina vita studentmdssor.

Varfor just eldar?

Att fira med eld kan verka mystiskt, men forklaringen dr ganska jordnéra. Traditionen dr gammal
och hénger samman med jordbruket. Pa varen slédppte bonderna ut sina djur pa bete igen efter den
langa vintern. D& tdndes eldar for att skrdmma bort rovdjur som varg, och enligt dldre folktro ocksa
for att halla onda makter borta. Sdkra uppgifter om majbrasor i Sverige finns fran 1700-talet; pa
Linnés tid féorekom de framfor allt i Uppland, och férst omkring hundra ar senare spreds seden till
allt storre delar av landet. Namnet kommer fran helgonet Valborg, eller Walburga, enligt traditionen
en engelsk abbedissa i ett tyskt kloster pa 700-talet, vars dag i kalendern rakade ligga just hér. I dag

tanker nog fa pa henne nir elden brinner.

Ljusets dterkomst betyder mycket i norr

For att forsta varfor varen firas sa starkt i Sverige behover man tdnka pa landets lage langt norrut.
Har ar skillnaden mellan arstiderna mycket stor. Vintern &r 1ang, kall och moérk, och 1angst i norr
kan solen vara borta i flera veckor under den sa kallade morkertiden (l4s mer i texten om
midnattssol och morkertid). Nér ljuset sedan vénder tillbaka kénns det dérfor inte som en
sjalvklarhet, utan som nagot man har véantat pa och lingtat efter. Valborgselden blir en synlig
markor: nu dr den morka arstiden 6ver. Att tinda en stor eld tillsammans, just nir naturen vaknar,

ar ett satt att fira ljuset med ljus.
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En tradition som lever vidare

Det mesta i firandet har forandrats med tiden. Bonderna behover inte langre skrimma vargar, och

de flesta tinker inte pa ndgot helgon. Anda lever Valborg kvar, &r efter &r, fast av nya skél. I dag

handlar kvéllen mest om gemenskap, om varkéinsla och om gladjen 6ver att en svar och mork tid &r

slut. Kanske ar det just darfor traditionen har overlevt: sjalva kianslan — lattnaden nér ljuset vinner —

ar lika latt att forsta i dag som for flera hundra ar sedan.

Ordlista

ORD
majbrasa

skymma

stamningsfull

vartal
sluten krets
offentlig
ort
jordnira
bete
rovdjur
folktro
helgon
abbedissa
morkertid
markor

gemenskap

FORKLARING

en stor eld som ténds pa Valborgsméssoafton

nér det borjar bli morkt pa kvéllen

som ger en stark och fin kinsla

ett tal diar ndgon hélsar varen vilkommen

en liten grupp av familj och nara vanner

oppen for allmanheten; for alla, inte privat

en plats ddr ménniskor bor, t.ex. en stad eller by
enkel och praktisk; latt att forsta

mark med gras dér djur far gé och ata

ett djur som jagar och ater andra djur

gamla forestallningar som ménniskor forr trodde pa
en person som kyrkan ser som helig

en kvinna som leder ett kloster

den period i norr da solen knappt eller inte alls visar sig
ett tecken som visar att ndgot borjar eller slutar

kinslan av att hora ihop med andra
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad menas i texten med att “elden tillhor alla”?

1. Att alla maste hjélpa till att béra ved till brasan.
2. Att vem som helst far komma till firandet, utan att vara bjuden.
3. Att man ager en del av elden tillsammans med andra.

2. Hur skiljer sig Valborg fran julafton enligt texten?

1. Valborg firas inomhus, julafton utomhus.
2. Valborg ar offentlig och 6ppen, medan julafton oftast firas i en mindre, privat krets.
3. Valborg firas bara av studenter, julafton av alla andra.

3. Vad var den praktiska bakgrunden till Valborgselden?

1. Att man behévde ljus for att kunna arbeta sent pa kvéllen.
2. Att man ville halla rovdjur borta fran djuren som slapptes ut pa bete.
3. Att man brande gammalt skrép efter vintern for att stdda byn.

4. Varfor firas varen sa starkt just i Sverige, enligt texten?

1. Eftersom det aldrig blir riktigt varmt dér.
2. Eftersom skillnaden mellan den morka vintern och den ljusa varen r si stor.
3. Eftersom det &r forbjudet att fira pa vintern.

5. Vad menar texten nér den skriver att man firar “ljuset med ljus”?

1. Att man tdnder en eld for att fira att dagsljuset kommer tillbaka.
2. Att man bara firar nir solen skiner.
3. Att elden ersatter solen under hela sommaren.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Valborg infaller kvéllen fére den 1 maj.
2. Majbrasor spreds 6ver hela Sverige redan pa 1600-talet.
3. I Uppsala kallas Valborg for “Sista april”.

7. Stammer pastaendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Namnet Valborg kommer fran ett helgon.
2. Alla som firar Valborg tinker noga pa helgonet medan elden brinner.
3. Studenter i Uppsala och Lund firar med sang och vita mossor.

8. Texten sager att forklaringen till eldarna ar “ganska jordnara”. Vad menas med det? Forklara
med egna ord.

9. Varfor kan man siga att Valborg har behallit sin form men bytt betydelse? Anvénd exempel ur

texten.
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10. Texten knyter Valborg till Sveriges nordliga ldge och den langa, morka vintern. Varfor tror du att
den kopplingen é&r viktig for att forsta firandet?

11. Sista stycket séger att traditionen kanske har 6verlevt for att sjdlva kénslan ar l4tt att forsta.

Haller du med om det resonemanget? Motivera ditt svar.

12. Texten beskriver Valborg som en offentlig fest “for hela orten”. Vad tror du att en sddan

gemensam fest kan betyda for manniskorna pa en ort? Resonera utifran texten.
Diskussionsfragor

* Valborg har gatt fran att vara en praktisk och delvis religios sed till att bli en fest fér varen och
gemenskapen. Varfor tror du att vissa traditioner dndrar betydelse i stéllet for att forsvinna helt?

* Texten skiljer mellan offentliga fester (som Valborg) och privata familjehogtider (som julafton).
Vilken sorts firande foredrar du sjélv, och varfor?

e Klimat och ljus paverkar hur ménniskor firar. Hur sag arstidernas vaxlingar ut dar du vaxte upp,
och marktes det i hur man firade?

* I texten ar elden bade nagot praktiskt och nagot symboliskt. Vilka andra saker kan ha bade en
praktisk och en symbolisk betydelse i en kultur?

* Skriv (6-8 meningar): Skriv en kort text ddr du jamfor Valborg med en var- eller ljusfest fran ett
land eller en kultur du kanner till. Vad ar likt och vad &r olika? Avsluta med en tanke om varfor

manniskor i manga kulturer vill fira just ljusets eller varens aterkomst.
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