LITTERATUR

Mannen som forlorade rosten men inte spraket

Berattelse

Tva liv pa en gdng

Tomas Transtromer foddes i Stockholm 1931. Fordldrarna skilde sig tidigt, och han véxte upp ensam
med sin mor, en ldrare. Redan som tonaring borjade han skriva dikter, men han valde &nda en trygg
yrkesbana och utbildade sig till psykolog. Resten av livet kom att préglas av denna dubbelhet: & ena

sidan en lagmald tjdnsteman som hjilpte andra, 4 andra sidan en av landets mest beundrade poeter.

Att han lét de tva rollerna leva sida vid sida var inget tillfalligt. Han arbetade forst med unga
lagovertradare pa en ungdomsvardsskola och senare, fran 1965, vid Arbetsmarknadsinstitutet i
Visteras, dir han hjalpte ménniskor med funktionsnedséttning och tidigare fangar att hitta tillbaka
till arbetslivet. Motet med ménniskor i utsatta ligen satte spér, vilket minga l4sare menar gar att

ana i hans dikter.

En sparsam men lysande forfattare

Transtromer debuterade 1954 med “17 dikter”, en av de mest uppmérksammade debuterna under
hela artiondet. Trots framgangen skrev han langsamt och gav ut fa bocker. Varje dikt var hart
arbetad och fortdatad, som om inget ord fick vara overflodigt. Hans bilder hdmtades ofta ur den
nordiska naturen, ur arstidernas véxlingar och ur de korta 6gonblick d& det vardagliga plotsligt
oppnar sig mot ngot storre och mer gatfullt.

Foljaktligen blev hans poesi inte bunden till Sverige. Den lastes och &lskades runt om i véarlden och
Oversattes s smaningom till mer 4n sextio sprak, vilket 4r ovanligt for en poet som skrev pa ett litet
sprak. Han hade nira kontakt med diktare i andra ldnder, och hans knappa, klara stil visade sig

fungera langt utanfor den svenska kontexten.

Slaget som inte tystade honom

Ar 1990 drabbades Transtrémer av en stroke. Den limnade honom delvis forlamad och néstan helt
utan tal. For en méanniska vars hela liv kretsade kring spraket kunde detta ha inneburit slutet. Trots
detta gav han inte upp. Han fortsatte att skriva, om an langsamt, och flera av de diktsamlingar som
kom efter sjukdomen riknas i dag till hans allra framsta. Han larde sig ocksa att spela piano med
enbart vinster hand, och musiken blev ett sétt att fortsitta uttrycka sig néar talet svek.

Att hans senare verk anses sa starka sdger nagot viktigt: sjukdomen begransade kroppen, men inte

det inre spraket. Han hade forlorat résten, men inte orden.

Ett erkannande och ett eftermale

Ar 2011 tilldelades Tomas Transtrémer Nobelpriset i litteratur. Motiveringen 16d att han genom sina
fortdtade, genomlysta bilder ger oss ny tillgang till verkligheten. Han dog i Stockholm 2015. Det
som lever kvar &r inte bilden av en sjuk man, utan av en poet som med fa ord larde oss att se det
vanliga pa nytt.
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Ordlista

ORD

praglas
dubbelhet
lagmald
lagovertradare
funktionsnedséttning
utsatt

fortatad
overflodig
kontext
drabbas

svika

efterméle

FORKLARING

formas eller firgas starkt av nagot

att tva sidor finns samtidigt

tyst och stillsam, inte hogljudd

person som har brutit mot lagen

nér kroppen eller hjdrnan fungerar annorlunda &n vanligt
i en svér eller osdker situation
sammanpressad, full av mening pa liten plats
onddig, ndgot man inte behover
sammanhang som ndgot hor hemma i

réka ut for ndgot svart

inte fungera nir man behéover det

det man minns en person for efter doden
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Lasforstdelsefrdgor

1.

10.

Vad menas i texten med att Transtromer levde “tva liv pa en gang”?

1. Han bytte namn mitt i livet
2. Han var samtidigt psykolog och poet

3. Han bodde omvaxlande i Sverige och utomlands

. Hur beskrivs Transtromers satt att skriva?

1. Snabbt och med manga bocker
2. Sparsamt, med fa men hart bearbetade dikter

3. Slarvigt och utan eftertanke

. Varfor ar det ovanligt att hans dikter 6versattes till s& manga sprak?

1. For att han skrev pé ett litet sprak
2. For att han skrev pa engelska fran borjan

3. For att han bara skrev korta texter

. Vad hande efter stroken 1990?

1. Han slutade helt med bade ord och musik
2. Han fortsatte skriva och larde sig spela piano med vanster hand

3. Han flyttade utomlands och slutade skriva

. Vad blev Transtromer tilldelad 2011?

1. Nordiska radets pris
2. Augustpriset

3. Nobelpriset i litteratur

. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Transtromer arbetade en tid med unga som hade brutit mot lagen.
2. Transtromer gav ut manga bocker varje ar.
3. Efter stroken kunde han tala precis som forut.

4. Transtromer fick ocksa en del internationella priser fére Nobelpriset.

. Forklara med egna ord vad meningen “Han hade forlorat rosten, men inte orden” betyder.

. Texten antyder att motet med utsatta ménniskor “satte spar” i hans dikter. Vad tror du menas

med det?

. Varfor tror du att musiken blev sa viktig for Transtromer efter sjukdomen? Motivera ditt svar.

Texten sédger att flera av hans dikter efter sjukdomen “réknas till hans allra framsta”. Vad antyder
detta om forhallandet mellan svérigheter och kreativitet?
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11. Vad menar du att Nobelmotiveringen “ny tillgang till verkligheten” innebar? Ge ett exempel pa
hur en dikt skulle kunna gora det.

12. Vilket budskap tror du att texten som helhet vill formedla om Transtromers liv?

Facit

o o

o

b
¢

. 1. jab) nej ¢) nej d) det stér inte i texten

N oo e N e

. Exempel pé svar: Han kunde néstan inte tala efter stroken (forlorade résten), men hans
formaga att tdnka och skriva i dikter fanns kvar (beholl orden).

8. Exempel pa svar: Att hans arbete med ménniskor i svara situationer paverkade hur han

skrev, och att man kan kdnna igen den erfarenheten och medkénslan i dikterna.

9. Exempel pa svar: Nér talet inte fungerade kunde musiken bli ett annat sprak. Att spela

piano gav honom ett sitt att uttrycka kanslor och en mening i vardagen.

10. Exempel pa svar: Det antyder att motgangar inte alltid stoppar skapande, utan ibland kan
fordjupa det. Begriansningen tvingade kanske fram négot d4nnu starkare.

11. Exempel pa svar: Att hans bilder fér oss att se vanliga ting pa ett nytt satt. Till exempel kan
en dikt om en vinterdag gora att man plotsligt lagger marke till ljuset eller tystnaden runt
sig.

12. Exempel pa svar: Att man kan méta stora motgangar utan att forlora sig sjélv, och att konst

och inre liv kan besta dven néar kroppen sviker.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Texten lampar sig for fordjupande samtal om motstandskraft, identitet och konstens roll i ett liv. Tema:
att bevara sitt inre sprak trots yttre forlust. Fraga 8, 10, 11 och 12 trénar inferens och tolkning pa B1-

niva.

Diskussionsfragor

* Transtromer hade ett vanligt yrke vid sidan av sitt skrivande. Vilka fordelar och nackdelar kan

det finnas med att inte leva enbart pa sin konst?

* Han skrev fa men mycket genomarbetade verk. Diskutera: ar kvalitet alltid viktigare dn kvantitet,
eller finns det situationer dar méngd betyder mer?
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* Efter stroken hittade Transtromer nya satt att uttrycka sig. Kdnner du till ndgon person, i ditt liv

eller i historien, som hittade en ny vig efter en stor forlust? Beratta.

* Skriv (6-8 meningar): Skriv en kort text om ett 6gonblick d& nagot helt vanligt plotsligt kdndes
betydelsefullt for dig. Forsok, precis som Transtromer, mala en tydlig bild med dina ord.

Kallor och faktagranskning

e Wikipedia: Tomas Transtromer - https://sv.wikipedia.org/wiki/Tomas_Transtr%C3%B6mer

¢ NobelPrize.org: Tomas Transtrémer — Biografi (2011) - https://www.nobelprize.org/prizes/literature/2011/
transtromer/biographical/

e Encyclopaedia Britannica: Tomas Transtrémer - https://www.britannica.com/biography/Tomas-Transtromer

e Poetry Foundation: Tomas Transtromer - https://www.poetryfoundation.org/poets/tomas-transtromer

Faktagranskad i juni 2026. Nyckelfakta: Tomas Transtromer féddes 15 april 1931 i Stockholm och dog 26 mars 2015 i
Stockholm. Han utbildade sig till psykolog vid Stockholms hégskola och arbetade bland annat pa ungdomsvardsskolan
Roxtuna och fran 1965 till 2000 vid Arbetsmarknadsinstitutet i Vasteras. Debutdiktsamlingen “17 dikter” kom 1954. Han fick
en stroke 1990 som gjorde honom delvis férlamad och nastan utan tal, men han fortsatte skriva och spela piano med
vanster hand. Han fick Nobelpriset i litteratur 2011. Hans dikter &r dversatta till 6ver 60 sprak. Inga storre osdkerheter i de
centrala uppgifterna; antalet sprak anges ndgot olika i olika kallor (oftast “6ver 60").

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-12.
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