VARDERINGAR & SOCIALA KODER

Tillitssamhallet: barnvagnen utanfor kaféet och

tilliten bakom

Berattelse

En barnvagn utanfor kaféet

For manga som &r nya i Sverige &r det en 6verraskande syn: en barnvagn med ett sovande barn star
ensam utanfor ett kafé, medan foraldern sitter inne och fikar. Tanken ar att vagnen och barnet ska
vara kvar, ororda, nar fordldern kommer ut igen. Pa landsbygden kan man mota en liknande syn —
en liten obevakad gardsbutik dédr nagon séljer 4gg eller bar och kunden l4gger pengarna i en lada
utan att ndgon vaktar. Bakom dessa vardagsbilder finns nadgot som forskare studerar pa allvar: social
tillit. Med social tillit, eller mellanmaénsklig tillit, menas att man litar pa de flesta andra ménniskor
man moter — alltsa pa folk man inte kénner, inte bara pa familj och vénner. (Just dessa exempel ar

dock iakttagelser och illustrationer, inte méatningar.)

Vad forskningen visar

Tilliten i Sverige hor till de mest undersokta i varlden. SOM-institutet vid Goteborgs universitet har
maétt den i en maétserie som startade i mitten av 1990-talet, vilket dr en av de ldngsta métserierna i
varlden. Resultaten visar att den genomsnittliga tilliten dr hég. Darfor beskriver forskarna Bo
Rothstein och Soren Holmberg Sverige som ett “hoglitarland”. Tillsammans med de andra nordiska
landerna ligger Sverige bland de lander i varlden dér flest personer siger att man kan lita pa andra.

Forskarna delar in ménniskor i hoglitare, mellanlitare och laglitare. I undersokningen 2014 var
andelen hoglitare den hogsta som dittills uppmatts: 61 procent. Mellanlitarna var 27 procent och
laglitarna 10 procent. Tilliten har dessutom varit ganska stabil 6ver tid. Ar 1996 var andelen
hoglitare 58 procent och andelen laglitare 9 procent, alltsd ndra nivaerna langt senare. Det ar viktigt
att 1agga maérke till artalen: en procentsiffra giller ett visst ar och en viss undersokning, och boér inte

ldsas som en evig sanning.

Tilliten ar ett genomsnitt

Har ar det viktigt att ldsa siffrorna ratt. Att tilliten ar hog betyder att medelvérdet dr hogt — det ar
ett genomsnitt. Det betyder alltsé inte att alla litar pa alla, och inte heller att man aldrig blir lurad.
Tilliten ar inte jamnt fordelad. Enligt forskningen litar yngre personer, personer med kortare
utbildning, arbetare och personer fodda utanfér Norden i nagot ldgre grad pa andra. I vissa av dessa
grupper ar andelen hoglitare omkring 45 procent, mot ett snitt pa drygt 56 procent. Darfér bor man
undvika att sdga “svenskar litar pd varandra” och hellre skriva att tilliten i genomsnitt 4r h6g, men

inte i alla grupper.

Varfor ar tilliten hég?

En spidnnande fraga ar forstas varfor tilliten dr s hog. Det finns inget sdkert svar. En vanlig
forklaring &r att Sverige har forhédllandevis sma skillnader mellan manniskor, opartiska myndigheter,
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lag korruption och ett utbyggt vélfiardssystem. Men detta &r mojliga forklaringar, inte faststéllda
orsaker, och de dr omdiskuterade bland forskare. Darfor ar det klokt att skriva “en vanlig forklaring
ar att ...” i stéllet for att psta att man sdkert vet orsaken. Forskare vid Géteborgs universitet har
dessutom funnit att en mer mangkulturell befolkning i ett omrade inte i sig verkar ha sdnkt den

svenska tilliten — ett resultat som ar omdiskuterat men ofta citerat.

Staten och tilliten

Tilliten mérks inte bara i undersokningar, utan diskuteras ocks& av staten. Ar 2016 tillsatte
regeringen en sa kallad Tillitsdelegation, som skulle utveckla mer “tillitsbaserad styrning” i offentlig
sektor. Arbetet redovisades i utredningarna SOU 2018:47 och SOU 2019:43. Idén &r att man ska lita
mer pa de anstilldas omdéme och kunnande, i stéllet for att styra dem med manga detaljerade
regler och kontroller. Inom forskningen ses hog mellanménsklig tillit ofta som ett slags “socialt

kapital” — nagot som kan gora det ldttare for samhallet, ekonomin och vélfiarden att fungera.

Vad man bor komma ihag

Sammantaget ar det vél belagt i forskningen att den uppmiétta tilliten i Sverige dr hog. Men man bor
vara forsiktig med bade orden och slutsatserna. Det handlar om ett genomsnitt knutet till vissa ar,
inte om enskilda personer, och berittelser som den om barnvagnar utanfor kaféer ar
vardagsexempel, inte matningar. Att sdga att “i genomsnitt 4r den uppmatta tilliten i Sverige hog,
men ojamnt fordelad” &r riktigare &n att sdga nagot om hur arliga eller godtrogna ménniskor skulle
vara. Och “tillitssamhéllet” &r inte en officiell titel, utan ett populért och forskningsnéra satt att tala

om detta.

Ordlista

ORD

social tillit

FORKLARING

att man litar pa de flesta andra manniskor man moter

obevakad utan nagon som passar eller vaktar

matserie métningar som gors pa samma sitt under manga ar
hoglitare en person som litar mycket pa andra ménniskor
genomsnitt ett medelvarde for manga personer

hoglitarland ett land dar den uppmatta tilliten dr hog

fordelad hur nagot ar uppdelat mellan olika grupper
korruption nir makt eller pengar anvénds pé ett ohederligt sétt
opartisk som behandlar alla lika och inte tar parti
omdiskuterad nagot som man diskuterar och inte 4r 6verens om

socialt kapital
tillitsbaserad styrning

anekdot

tillit och kontakter som hjélper ett samhélle att fungera
att leda genom att lita pa de anstilldas omdome

en kort, vardaglig beréttelse, inte ett bevis
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad menas med social tillit i texten?

1. Att man litar pa sin familj och sina vénner.
2. Att man litar pa de flesta manniskor man moéter, 4ven sddana man inte kinner.
3. Att man litar pa att vadret blir bra.

2. Varfor beskriver forskarna Sverige som ett “hoglitarland”?

1. For att alla i Sverige litar pa alla.

2. For att den genomsnittliga tilliten dr hog och Sverige ligger bland ldnderna med flest som
litar pa andra.

3. For att Sverige har de lidngsta sommarloven.

3. Vad séger texten om varfor tilliten ar hég i Sverige?

1. Forskarna &r helt sdkra pa orsaken.
2. Det finns vanliga forklaringar, men de ar mojliga forklaringar och omdiskuterade.
3. Ingen har négonsin forsokt forklara det.

4. Vad betyder ordet “genomsnitt” i texten?

1. Det hogsta vardet av alla.
2. Ett medelvarde for manga personer.
3. Det lagsta vardet av alla.

5. Stammer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. I undersokningen 2014 var andelen hoglitare 61 procent.
2. Den hoga tilliten betyder att alla i Sverige litar pa alla.
3. Tilliten &r i ndgot lagre grad bland personer fodda utanfor Norden.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Ar 1996 var andelen hoglitare 58 procent.
2. Regeringen tillsatte en Tillitsdelegation 2016.
3. “Tillitssamhallet” ar ett officiellt och lagstadgat begrepp.

7. Forklara med egna ord varfor det &r viktigt att komma ihag att den hoga tilliten ar ett
genomsnitt.

8. Texten anvénder uttryck som “en vanlig forklaring &r att” och “mojliga forklaringar, inte

faststédllda orsaker”. Vad vill texten visa med sddana ord, och varfor ar det klokt att skriva sa?

9. Texten séger att forskare har funnit att en mer mangkulturell befolkning i ett omrade inte i sig
verkar ha sankt tilliten, men kallar resultatet “omdiskuterat”. Varfor ar det rimligt att vara
forsiktig med ett sddant resultat?
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10. Texten skiljer pa beréttelsen om barnvagnen och resultaten fran métningarna. Vad &r skillnaden
mellan ett vardagsexempel (en anekdot) och en métning, enligt texten?

11. Vad tror du menas med “tillitsbaserad styrning”, som Tillitsdelegationen skulle utveckla? Svara
med stod i texten.

12. Texten sédger att det ar riktigare att skriva “i genomsnitt ar den uppmatta tilliten hog, men
ojamnt férdelad” 4n att sdga ndgot om hur 4rliga manniskor &r. Varfor tror du att texten véljer att
uttrycka sig sa?

Diskussionsfragor

* Texten beskriver social tillit som att lita pA ménniskor man inte kidnner. Hur ar det dir du

kommer ifran - i vilka situationer litar man latt pa framlingar, och i vilka situationer inte?

* En vanlig forklaring till hog tillit &r opartiska myndigheter och 1ag korruption. Vad tror du behovs
for att manniskor ska kdnna fortroende for myndigheter?

* Texten séger att tilliten ar ett genomsnitt och varnar for dramatiska slutsatser och

generaliseringar. Varfor ar det viktigt att lasa statistik forsiktigt, tror du?

* Tillitsbaserad styrning innebér att man litar mer pa de anstilldas omdome &n pa detaljerade
regler. Vilka fordelar och nackdelar kan det ha, tror du?

* Skriv (6-8 meningar): Skriv en kort text om tillit i ditt eget liv eller i ett samhélle du kianner
val. Beskriv en situation dér tillit 4r viktig, vad som gor att man vagar lita pa andra, och vad som
hénder nér tilliten saknas.
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