
VETENSKAP OCH MEDICIN

Spåren av en utdöd människa – berättelsen om

Svante Pääbo

Berättelse

En pojke med blicken mot det förflutna

Svante Pääbo föddes i Stockholm 1955. Hans far var en framstående forskare som senare belönades

med Nobelpriset, men Svante växte upp hos sin mor, en kemist som hade tvingats fly från Estland

under kriget. Redan som barn fascinerades han av det avlägsna förflutna, av egyptiska mumier och

försvunna kulturer. Han utbildade sig till läkare, men det levande intresserade honom mindre än det

döda och det glömda. Följaktligen drogs han mot en fråga som de flesta betraktade som hopplös.

En idé som ansågs omöjlig

Frågan var enkel att ställa men nästan omöjlig att besvara: går det att läsa arvsmassan ur kroppar

som varit döda i tusentals år? Den rådande uppfattningen var att allt DNA bryts ner och försvinner

med tiden. Pääbo lät sig inte stoppas. Vid sidan av sina studier försökte han i hemlighet utvinna

DNA ur en egyptisk mumie, vilket innebar att han i praktiken grundlade ett helt nytt vetenskapligt

område: paleogenetiken.

Det stora hindret var att gammalt DNA är både trasigt och förorenat. Det blandas lätt med

arvsmassa från de forskare som hanterar fynden, och i början var det svårt att veta vad som var

äkta. Å ena sidan lockade upptäckterna, å andra sidan riskerade ett enda misstag att förstöra allt.

Under många år förfinade därför Pääbo och hans grupp sina metoder, tills de kunde lita på

resultaten.

Genombrottet

År 1997 lyckades gruppen läsa en bit DNA från en neandertalare – en sensation som visade att det

otänkbara var möjligt. Arbetet fortsatte, och 2010 presenterades ett första utkast av hela

neandertalgenomet. Samma år gjorde gruppen ytterligare en uppseendeväckande upptäckt: utifrån

ett enda litet fingerben från Sibirien kunde de beskriva en tidigare okänd människoart,

denisovamänniskan. För första gången hade en ny art definierats nästan enbart med hjälp av DNA.

Vad det betyder för oss

Den mest överraskande slutsatsen rörde dock oss själva. Pääbo visade att människor med ursprung

utanför Afrika bär en liten andel neandertal-DNA, vilket innebär att våra förfäder och

neandertalarna en gång fick barn tillsammans. Neandertalarna dog visserligen ut, men de försvann

inte helt. En del av dem lever vidare i miljarder nu levande människor.

År 2022 tilldelades Svante Pääbo Nobelpriset i medicin – samma pris som hans far hade fått fyra

decennier tidigare. Bakom utmärkelsen låg årtionden av tålamod och ett envist motstånd mot dem

som sagt att det inte gick.
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Pääbos arbete handlar därför inte bara om gener och gamla ben. Det handlar om en av människans

äldsta frågor: vilka är vi, och varifrån kommer vi? Genom att läsa de döda har han hjälpt oss att

förstå de levande – och påmint oss om att gränsen mellan “vi” och “de andra” ofta är mindre skarp

än vi tror.

Ordlista

ORD FÖRKLARING

arvsmassa allt DNA, alltså den kod som förs vidare mellan generationer

paleogenetik vetenskapen om gammalt DNA från döda

genom hela arvsmassan hos en art

neandertalare en utdöd människoart i Europa och Asien

denisovamänniska en nyupptäckt utdöd människoart från Asien

utvinna att få fram något ur ett material

förorenat smutsat ner av något som inte hör dit

förfina att göra noggrannare och bättre

utdöd en art som inte längre finns kvar

förfäder de släktingar som levde långt före oss

sensation en upptäckt som väcker mycket uppmärksamhet

tilldelas att få något, ofta ett pris
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Läsförståelsefrågor

Hur kan man bäst beskriva Pääbos intresse som ung?

Han ville framför allt bota sjukdomar.

Han drogs mot det förflutna mer än mot det levande.

Han ville bli minst lika berömd som sin far.

Varför ansågs hans grundfråga vara nästan omöjlig?

Man trodde att gammalt DNA bryts ner och försvinner.

Det var förbjudet att studera mumier.

Ingen var intresserad av neandertalare.

Vilket problem hade forskarna med själva DNA-proven?

De var för dyra att förvara.

De gick lätt att förväxla med forskarnas eget DNA.

De fanns bara i Sibirien.

Vad var unikt med upptäckten av denisovamänniskan?

En ny art beskrevs nästan enbart med hjälp av DNA.

Den hittades i Egypten.

Den var äldre än alla neandertalare.

Vad innebär det att vi bär neandertal-DNA?

att alla människor är neandertalare

att våra förfäder och neandertalarna fick barn tillsammans

att neandertalarna fortfarande lever i Afrika

Stämmer påståendena med texten? Svara ja, nej eller det står inte i texten.

Pääbo utbildade sig först till läkare.

Han fick Nobelpriset tidigare än sin far.

Denisovamänniskan beskrevs utifrån ett fingerben.

Pääbo arbetade hela sitt liv i Stockholm.

Förklara med egna ord varför Pääbos arbete sägs handla om “vilka vi är”.

Texten säger att gränsen mellan “vi” och “de andra” ofta är mindre skarp än vi tror. Vad menas

med det?

Vilken roll spelade tålamodet för Pääbos framgång? Använd exempel ur texten.

Varför kan man säga att Pääbo grundade ett helt nytt vetenskapsområde?

Pääbo lät sig inte stoppas av andras tvivel. Vad i texten visar detta?
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Vad tror du författaren vill att läsaren ska känna eller tänka efter att ha läst texten? Motivera.

Facit

b

a

b

a

b

ja b) nej c) ja d) nej

Exempel på svar: Genom att läsa DNA från utdöda människor visar Pääbo hur vi är släkt

med dem och varifrån vi kommer. Det ger svar på en gammal fråga om människans

ursprung.

Exempel på svar: Vi tänker ofta att neandertalarna var helt andra varelser, men eftersom vi

bär deras DNA är de delvis en del av oss. Skillnaden mellan dem och oss är alltså inte så

stor.

Exempel på svar: Pääbo arbetade i många år med att förbättra metoderna och gav inte upp

trots motgångar. Utan det tålamodet hade genombrottet 1997 inte varit möjligt.

Exempel på svar: Han började läsa DNA från mycket gamla, döda kroppar, vilket ingen hade

gjort förut. På så sätt startade han paleogenetiken.

Exempel på svar: Han fortsatte trots att den rådande uppfattningen var att gammalt DNA

inte gick att läsa, och han arbetade i hemlighet vid sidan av sina studier.

Exempel på svar: Författaren vill nog få läsaren att känna nyfikenhet och att inse att

envishet kan leda till stora upptäckter, samt att fundera över vad det betyder att vi alla är

släkt med utdöda människor.

Bedöm öppna svar efter innehåll, inte efter exakt formulering.

FÖR LÄRAREN

Texten lämpar sig för samtal om vetenskaplig nyfikenhet, uthållighet och människans ursprung. Tema:

identitet och vad som förenar oss. Inferensfrågorna (8, 11, 12) kan med fördel diskuteras i par innan de

besvaras skriftligt.

Diskussionsfrågor

Pääbo höll fast vid en idé som nästan alla avfärdade. Hur skiljer man mellan klok envishet och

att vägra inse att man har fel?

Texten antyder att skillnaden mellan “vi” och “de andra” kan vara mindre än vi tror. Hur kan den

tanken påverka hur vi ser på andra människor i dag?
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Är det viktigt att veta varifrån mänskligheten kommer, eller borde forskningen hellre fokusera på

nutidens problem? Argumentera.

Skriv (5–6 meningar): Beskriv en person, känd eller okänd, som inte gav upp trots motstånd.

Vad gjorde personen, och vad kan vi lära oss av det?

Källor och faktagranskning

Svante Pääbo – Wikipedia (engelska): https://en.wikipedia.org/wiki/Svante_P%C3%A4%C3%A4bo

Svante Paabo – Encyclopaedia Britannica: https://www.britannica.com/biography/Svante-Paabo

The Nobel Prize in Physiology or Medicine 2022, pressmeddelande – NobelPrize.org: https://www.nobelprize.org/

prizes/medicine/2022/press-release/

Nobel laureate Svante Pääbo shows us where we came from – Karolinska Institutet: https://news.ki.se/nobel-

laureate-svante-paabo-shows-us-where-we-came-from

Faktagranskad i juni 2026. Nyckelfakta: Svante Pääbo föddes 20 april 1955 i Stockholm och lever (juni 2026). Far var

biokemisten Sune Bergström (Nobelpris i medicin 1982), mor den estniskfödda kemisten Karin Pääbo. Pääbo är en av

paleogenetikens grundare. 1997 blev han chef för en avdelning vid Max Planck-institutet för evolutionär antropologi i

Leipzig, Tyskland, och samma år sekvenserade hans grupp neandertal-mitokondrie-DNA. 2010 publicerades ett första utkast

av hela neandertalgenomet, samma år beskrev gruppen en ny människoart, denisovamänniskan, utifrån DNA ur ett

fingerben från Sibirien. Pääbo visade att neandertal-DNA finns kvar hos nutida människor utanför Afrika. 2022 fick han

Nobelpriset i fysiologi eller medicin “för upptäckter om utdöda människoarters arvsmassa och människans evolution”. Bilden

är CC BY-SA 4.0 (foto Duncan Hull, 2016).

Berättelser om svenskar · läromedel för svenska som andraspråk. Skapat inom Läromedelsprojektet. Senast uppdaterad

2026-06-12.
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