VETENSKAP OCH MEDICIN

Droppen som blev en upptackt

Berattelse

Ar 1957 stod Sune Bergstrom infor en gata som hade géickat forskarvérlden i flera ar. Inne i kroppen
fanns ett &mne som tycktes styra livsviktiga saker, bland annat blodtryck och kroppstemperatur.
Amnet hade fatt namnet prostaglandin redan pa 1930-talet, av forskaren Ulf von Euler. Man visste
alltsa att det fanns, men ingen hade lyckats se hur det var byggt. For att forsta det behdvde man fa
fram dmnet i helt rent tillstand, och just det hade visat sig ndstan omojligt.

Svarigheten 1ag i att mangderna var sa sma. Prostaglandin fanns bara i pyttesmé spér, och for att fa
fram en liten méngd rent &mne kravdes enorma méngder utgangsmaterial. Bergstrom anvénde
kortlar fran far. I sitt laboratorium vid Karolinska Institutet i Stockholm renade han materialet steg
for steg, tillsammans med sin kollega Jan Sjovall. De anvdande en avancerad metod som delade upp
en blandning i minga smé delar, si att de olika &mnena langsamt skildes at. Steg for steg blev

provet renare, men varje steg tog tid och talamod.

Arbetet var enformigt och kriavande. Man kunde hélla pa i veckor utan att veta om man var pa ratt
vig. Det fanns inga garantier, och en enda felaktig metod kunde gora att manader av arbete blev

bortkastade. Men Bergstrom var kand for sitt lugn och sin uthallighet, och han fortsatte talmodigt.

Sa kom 6gonblicket. Nar den oklara vétskan till sist hade renats fardigt, framtradde négot nytt: sma,
vita kristaller. Det var ren prostaglandin, for forsta gangen i viarlden. Det som tidigare bara hade
varit en osynlig signal i kroppen gick nu att hélla i handen och studera i detalj. Bergstrém och
Sjovall hade fatt fram tva prostaglandiner i kristallform, och under de féljande aren beskrev

forskargruppen flera till.

Upptéckten blev en vindpunkt. Nar man vél visste hur &mnena var byggda kunde andra forskare
bygga vidare. Den kunskapen lade grunden for lakemedel som vi anvander 4n i dag, bland annat
mot smarta och inflammation. Tjugofem ar senare, 1982, fick Sune Bergstrom Nobelpriset i fysiologi
eller medicin, tillsammans med sin tidigare elev Bengt Samuelsson och britten John Vane. Men allt

hade borjat langt tidigare, vid en laboratoriebénk, med ett envetet sokande efter en enda ren

droppe.
Ordlista
ORD FORKLARING
en gata nagot svart som man forsoker 16sa
gécka vara svar att forsta eller 16sa
prostaglandin ett litet &mne i kroppen som styr blodtryck med mera
i rent tillstand utan nagot annat blandat i
ett spar en mycket liten méangd
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ORD FORKLARING

utgdngsmaterial det material man borjar med i ett forsok

en kortel en liten del inne i kroppen

skiljas &t bli delade, ga isar

enformig likadan hela tiden, lite trékig

uthallighet formégan att halla pa lange utan att ge upp
framtrada komma fram, bli synligt

en kristall en liten, hard bit, ofta vit

en vandpunkt ett 6gonblick da nagot viktigt forandras
inflammation nér en del av kroppen blir réd, varm och gor ont
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad var gatan som Bergstrom ville 16sa?

1. Hur man gor mediciner billigare
2. Hur prostaglandin var byggt pa insidan
3. Varfor far har kortlar

2. Varfor var arbetet sa svart?

1. Det fanns bara pyttesma mangder av &mnet
2. Labbet saknade el
3. Ingen ville hjalpa honom

3. Hur fungerade metoden de anviande?

1. Den varmde upp dmnet tills det smélte
2. Den delade upp blandningen i ménga delar sa att &mnena skildes at
3. Den fros @mnet snabbt

4. Vad menas med att upptickten blev “en vandpunkt”?

1. Att Bergstrom bytte arbete
2. Att forskningen tog en helt ny riktning tack vare den nya kunskapen
3. Att labbet stéangdes

5. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Ulf von Euler gav d&mnet dess namn pa 1930-talet.
2. Bergstrom gav upp arbetet innan han lyckades.
3. Bergstrom var kénd for att vara otélig och stressad.

6. Varfor kunde “en enda felaktig metod” gora att manader av arbete blev bortkastade? Forklara

med egna ord.

7. Texten sager att signalen tidigare var “osynlig”, men sedan gick att “halla i handen”. Vad &r det
egentligen som forandrades?

8. Varfor tror du att texten avslutar med att allt borjade “med ett envetet sokande efter en enda ren
droppe”?

Diskussionsfragor

* Bergstrom arbetade lange utan att veta om han skulle lyckas. Hur héller man motivationen uppe
i ett sddant arbete?

* Texten beskriver arbetet som “enformigt och krdvande”. Vilka yrken kédnner du till som kraver
mycket tdlamod?
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* Stora upptéckter bygger ofta pa tidigare forskares arbete (hér Ulf von Euler). Varfor dr det viktigt

att forskare bygger vidare pa varandra?

* Skriv (4 meningar): Beskriv en gdng da du arbetade ldnge och tdlmodigt mot ett mal. Vad var
malet, och hur kindes det nir du nadde det?
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