HOGTIDER & TRADITIONER

Studenten: vita mossor, flak och en sang fran 1852

Berattelse

En stad full av vita mossor

Om du befinner dig i en svensk stad i juni r det svart att missa firandet. Overallt syns unga
manniskor med vita mossor pa huvudet, blommor runt halsen och glada familjer omkring sig. Det ar
studenten som firas. Att “ta studenten” betyder att man gar ut sista ret pa gymnasiet, alltsa den
skola man i Sverige oftast gar i mellan ungefér 16 och 19 ars élder. Firandet sker vanligtvis i juni,
oftast i borjan eller mitten av manaden, nér skoldret tar slut. Exakt datum bestdms av varje skola, s&
det finns inget gemensamt datum for hela Sverige. For ménga unga svenskar ar detta en av de

storsta och mest efterlingtade dagarna i livet.

Den vita mossan

Den vita studentméssan ar dagens viktigaste symbol. Enligt Institutet for sprak och folkminnen
(Isof) blev moéssan ett officiellt tecken pa avlagd examen redan 1862. Innan dess bar eleverna en
annan sorts mossa, en sa kallad abiturientmdssa. Studentmdossan bérs i hela Norden, men den ser
olika ut pa olika platser. I Sverige finns till exempel en sarskild Lundamodell, som hér samman med
staden Lund. Det sigs ibland att den vita mossan forst bars av studenter i Uppsala 1842. Det artalet
aterkommer i flera populérkéllor, men det ar inte sékert belagt, och darfér bor man vara forsiktig

med att ange det som ett sdkert faktum.

Utspring, blommor och presenter

En av de mest rorande traditionerna &dr utspringet. Da springer eleverna ut fran skolan, och utanfor
star familj och vanner och véntar. De har ofta med sig blommor och plakat med en bild pa eleven
som barn. Det dr vanligt att bira studentmossan tillsammans med blomsterkransar eller blommor
runt halsen, och att fa presenter av slakt och vanner. Det sdgs ocksa att man ska kasta mossan hogt
upp i luften, och att ju hogre den flyger, desto battre ska det ga i framtiden. Detta &dr dock en folklig
sed snarare 4n en siker regel, s man bor se det som nagot man tror pa pa skamt, inte som ett

bevisat samband.

Studentflak och sang

Efter utspringet aker manga elever vidare pa studentflak. Det 4dr pyntade lastbilsslap som langsamt
kor genom staden med hég musik och sdng. Hur flaken ser ut, och vilka regler som géller for till
exempel sdkerhet och datum, skiljer sig dock mellan olika kommuner och olika ar, sa det gar inte att
sdga att det fungerar likadant 6verallt. En sak hor néstan alltid till firandet: Studentsangen. Den
borjar med de kdnda orden “Sjungom studentens lyckliga dag”. Texten skrevs av Herman Sitherberg
och musiken av Prins Gustaf, och sdngen framfordes forsta gangen 1852 i Uppsala. Att en sang fran

1800-talet fortfarande sjungs visar hur gammal traditionen ar.
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En ldng historia bakom festen

Studentexamen har funnits linge och har féridndrats med tiden. Ar 1864 flyttades examen frin

universiteten till laroverken, alltsa till gymnasieskolorna. Senare, 1964, beslutade riksdagen att

avskaffa den formella studentexamen. De sista eleverna tog studenten enligt det gamla systemet i

slutet av 1960-talet. Exakt vilket a&r den helt upphorde varierar lite mellan kéllor, men Isof anger att

de sista eleverna tog examen 1968. Aven om sjidlva examensformen forsvann, lever festen och

gladjen kvar. Idag handlar studenten mindre om ett stringt prov och mer om att fira att man har

klarat gymnasiet och tar ett stort steg mot vuxenlivet.

Ordlista

ORD
efterldangtad
symbol

officiell

avlagd examen
abiturientmossa
belagt

rorande

plakat
blomsterkrans
sed

laroverk
avskaffa

overgang

FORKLARING

nagot man har sett fram emot lange

ett tecken som star for négot viktigt

bestdmd och erkdnd av myndigheter eller regler
ett prov eller en utbildning som man har klarat
en dldre sorts mossa som elever bar fore studentmdssan
kant och bevisat; man vet sidkert att det stimmer
nagot som ger starka, varma kénslor

en stor skylt som man héller upp

blommor som ar bundna till en ring att bara

en vana eller ett bruk som ménga gor

en dldre bendmning pa gymnasieskola

ta bort négot, sa att det inte ldngre finns

ndr man gar fran ett skede i livet till ett annat
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad betyder uttrycket att “ta studenten”?

1. Att borja sitt forsta ar i grundskolan.
2. Att ga ut sista aret pa gymnasiet.
3. Att borja arbeta som larare.

2. Vad sdger texten om studentméssan i Norden?

1. Den ser exakt likadan ut i hela Norden.
2. Den bars i hela Norden men ser olika ut pa olika platser.
3. Den bérs bara i Sverige.

3. Hur beskriver texten artalet 1842 och Uppsala?

1. Som ett sdkert faktum som alla kéllor bekréftar.
2. Som en uppgift som inte ar sdkert belagd och som man bor vara foérsiktig med.
3. Som éaret da studentméssan togs bort.

4. Vad betyder ordet “avskaffa” i texten om studentexamen?

1. Att starta nagot nytt.
2. Att ta bort ndgot sa att det inte l4ngre finns.
3. Att flytta nagot till en annan stad.

5. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Studentmossan blev enligt Isof ett officiellt tecken pa avlagd examen 1862.
2. Alla studentflak ser likadana ut och foljer samma regler i hela Sverige.
3. Studenten firas oftast i juni.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Studentsangen framfordes forsta gdngen 1852 i Uppsala.
2. Studentexamen flyttades fran universiteten till laroverken 1864.
3. Studentsangen ar den mest sjungna sangen i hela Sverige.

7. Forklara med egna ord vad som hénder vid ett utspring.

8. Texten anvénder uttryck som “det sdgs” och “inte sikert belagt”. Vad vill texten visa med saddana
ord, och varfor dr det klokt att skriva sa?

9. Varfor beskriver texten seden att kasta mossan hogt i luften som nagot “man tror pa pa skamt”?
Svara med stod i texten.

10. Texten séger att studenten idag “handlar mindre om ett strangt prov och mer om att fira”. Vad
tror du att texten menar med det?

11. Varfor kan det vara viktigt for familjen att vara med just vid utspringet, tror du?
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12. Forklara skillnaden mellan hur studentexamen sag ut forr och hur firandet ser ut idag, sd som

texten beskriver det.

10.

11.

12.

Facit

1. 1. Att g ut sista aret pa gymnasiet.

2. 1. Den bérs i hela Norden men ser olika ut pa olika platser.

3. 1. Som en uppgift som inte ar sdkert belagd och som man bor vara forsiktig med.

4. 1. Att ta bort nagot sa att det inte langre finns.

5. 1. jab) det star inte i texten (texten sdger att det skiljer sig mellan kommuner och ar, inte

att allt ar likadant) c) ja

1. jab) ja c¢) det stér inte i texten (texten sdger inget om vilken sdng som sjungs mest i hela

Sverige)

. Exempel pé svar: Eleverna springer ut frn skolan, och utanfér vantar familj och vianner

med blommor och plakat med en barnbild pa eleven. Man méts med glidje och firar

tillsammans.

. Exempel pa svar: Texten vill visa att vissa uppgifter, som artalet 1842, inte ar sikert

bevisade. Det &r klokt att skriva sa for att vara arlig och kallkritisk och inte sprida osédkra

uppgifter som om de vore sédkra fakta.

. Exempel pé svar: Texten sédger att tron att mossan ska flyga hogt for tur ar en folklig sed och

inte en séker regel. Darfor dr det ndgot man gor for skojs skull, inte for att det finns ett

bevisat samband.

Exempel pa svar: Forr var studentexamen ett strangt prov man maste klara. Idag dr den
formella examen borttagen, och dagen handlar mer om att fira att man har gatt ut

gymnasiet och tar ett steg mot vuxenlivet.

Exempel pa svar: Det 4r en stor och viktig dag i den unges liv, och familjen vill dela gladjen,

visa stod och fira att eleven har klarat skolan tillsammans.

Exempel pa svar: Forr var studenten en formell examen, ett prov som flyttades fran
universiteten till laroverken och som riksdagen sedan avskaffade. Idag finns inte den

formella examen kvar, men festen lever vidare och firar att man har klarat gymnasiet.

Bedom Oppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Texten lampar sig for arbete med hogtider och traditioner, historia och enkel kéllkritik. Tema: hur en

hogtid kan ha en 1ang historia och férdandras med tiden, och hur man markerar osékerhet i spraket. Flera

fragor (8, 9, 10, 11, 12) kréver inferens och att eleven viager samman olika delar av texten. Lyft garna

hur texten skiljer pa sékra fakta (mossan officiell 1862, Studentsdngen 1852, examen flyttad 1864) och

osédkra uppgifter (artalet 1842, seden att kasta mossan). Bra utgdngspunkt for att jamféra med hur man

firar slutet pa skolan, en examen eller en 6vergang till vuxenlivet i elevernas egna lander.
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Diskussionsfragor

* Finns det en hogtid eller fest dar man firar slutet pa skolan eller en examen dar du kommer
ifrdn? Vad heter den och hur gar den till?

* Texten sdger att studenten ar en stor 6vergang mot vuxenlivet. Vilka andra dagar eller handelser
markerar en sddan 6vergang i olika kulturer?

« Artalet 1842 sprids i ménga killor, fast det &r osikert. Varfér tror du att osékra historier och &rtal
anda sprids, och hur kan man ténka kéallkritiskt kring dem?

* Studentflak med hog musik genom staden &dr populért, men reglerna skiljer sig mellan
kommuner. Vad tycker du &r viktigt att tdnka pa vid ett sddant firande, till exempel nar det galler
sakerhet?

* Skriv (6-8 meningar): Skriv en kort text om en hogtid eller en viktig 6vergang fran ditt eget liv
eller ditt hemland. Forklara vad man gor, vilka som brukar vara med och varfor dagen kianns
viktig.

Kaéllor och faktagranskning

o Institutet for sprak och folkminnen (Isof) - Studentfirande: https://www.isof.se/utforska/kunskapsbanker/lar-dig-
mer-om-arets-namn-och-handelser/handelser/studentfirande

e Wikipedia - Studentexamen: https://sv.wikipedia.org/wiki/Studentexamen

 Wikipedia - Studentsdngen: https://sv.wikipedia.org/wiki/Students%C3%A5ngen

e Levande musikarv - Prins Gustaf, Students%ngen: https://levandemusikarv.se/composers/gustaf-prins/SMH-W5345-
Studentsang_Studentsangen_Sjung_om_studentens_lyckliga_dag

Faktagranskad mot ovanstdende kallor i juni 2026. Nyckelfakta: I Sverige firas studenten i juni, oftast i bérjan eller mitten
av manaden, nar eleverna gar ut sista dret pa gymnasiet; exakt datum bestdms av varje skola, s& det finns inget
gemensamt datum for hela landet. Den vita studentméssan blev enligt Isof ett officiellt tecken pad avlagd examen 1862;
tidigare anvandes en sa kallad abiturientméssa. Studentmdssan bars i hela Norden men ser olika ut pd olika platser - i
Sverige finns till exempel en sarskild Lundamodell. Studentexamen flyttades fran universiteten till laroverken/gymnasierna
1864. Riksdagen beslutade 1964 att avskaffa den formella studentexamen, och de sista eleverna tog studenten enligt det
gamla systemet i slutet av 1960-talet (Isof anger 1968). Det &r vanligt att fira med “utspring”, d& eleverna springer ut fran
skolan och méts av familj och vanner med blommor och ofta plakat med barnbilder. M8nga 3ker sedan p& “studentflak” -
pyntade lastbilsslap - genom staden med hég musik och sdng. En vanlig sdng &r “Studentsdngen” (*Sjungom studentens
lyckliga dag”), med text av Herman Sé&therberg och musik av Prins Gustaf; den framférdes forsta gdngen 1852 i Uppsala.
Det &r vanligt att bara méssan tillsammans med blomsterkransar eller blommor runt halsen och att f8 presenter av slékt och
vanner. OSAKERHETER OCH MYTER: Det ségs ofta att studentmdssan forst bars av Uppsalastudenter 1842, men artalet
forekommer mest i popularkallor och bér anges forsiktigt. Exakt nar den formella studentexamen helt upphorde varierar
mellan kallor (Isof anger sista eleverna 1968, vissa uppgifter namner enstaka examina 1969), darfor skrivs “slutet av 1960-
talet”. Seden att kasta méssan i luften och tron att “ju hogre den flyger desto battre gar det” &r en folklig sed snarare &n en
verifierad regel och beskrivs som ndgot “det sdgs”. Studentflakens utformning och regler (sakerhet, datum) skiljer sig
mellan kommuner och &r, s& texterna undviker exakta pdstdenden om hur det gar till verallt.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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