
VARDAGSKULTUR

En vecka ledigt mitt i vintern

Berättelse

I Sverige har skolan ett lov på vintern. Det heter sportlov. Då är eleverna lediga i ungefär en vecka.

Lovet är någon gång i februari eller mars.

Men hela landet har inte lov samtidigt. Olika delar av Sverige har sportlov olika veckor. Det är oftast

någon gång mellan vecka 7 och vecka 10. I norra Sverige är lovet ofta sent, vecka 10. I mellersta

och södra Sverige är det ofta tidigare, vecka 7, 8 eller 9.

Varför är det så? En anledning är att inte alla ska resa samma vecka. När loven sprids ut blir det inte

lika fullt på tågen och i fjällen. Det är kommunen där du bor som bestämmer vilken vecka skolan

har lov.

Vad gör man på sportlovet? Många åker skidor. Man kan åka längdskidor eller åka utför, alltså

slalom. Många reser till fjällen, till exempel till Sälen, Åre eller Vemdalen.

Men alla åker inte skidor. Många vilar hemma eller reser till någon annanstans. Andra åker

skridskor, åker pulka eller spelar innebandy. Ofta ordnar kommunen och biblioteket gratis

aktiviteter för barn under lovet.

Ordlista

ORD FÖRKLARING

lov dagar då man är ledig från skolan

sportlov ett skollov på cirka en vecka under vintern

ledig när man inte behöver arbeta eller gå till skolan

vecka sju dagar; veckorna har nummer, till exempel vecka 8

samtidigt på samma gång

fjäll höga berg i norra Sverige där man kan åka skidor

längdskidor skidor som man åker långt med på platt mark

utför / slalom när man åker nedför ett berg på skidor

kommun en stad eller ett område som styr skolan där du bor

pulka en liten kälke som man åker nedför en backe med
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Läsförståelsefrågor

När på året är sportlovet?

På sommaren.

På vintern, ofta i februari eller mars.

På hösten.

Har hela Sverige sportlov samma vecka?

Ja, alla har lov vecka 8.

Nej, olika delar av landet har lov olika veckor.

Ja, alla har lov vecka 10.

Stämmer påståendena med texten? Svara ja, nej eller det står inte i texten.

Sportlovet är oftast någon gång mellan vecka 7 och vecka 10.

Alla i Sverige åker skidor på sportlovet.

Det är kommunen som bestämmer vilken vecka skolan har lov.

Skriv två saker som man kan göra på sportlovet.

Varför har inte hela landet lov samma vecka? Svara med egna ord.

Diskussionsfrågor

Vad gör du helst en ledig vecka på vintern?

Har skolan lov på vintern i landet där du kommer ifrån? När då?

Har du provat att åka skidor, skridskor eller pulka? Berätta.

Skriv (4 meningar): Berätta vad du skulle vilja göra på ett sportlov. Var skulle du vara och vad

skulle du göra?
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