VARDAGSKULTUR

Fyra sorters forpackningar och en lag om

matresterna

Berattelse

I manga ldnder ldgger man alla sopor i samma soptunna. I Sverige fungerar det annorlunda. Har
delar man upp hushallssoporna i flera olika delar, och det hér séttet att sortera har blivit en vanlig
del av vardagen for manga. Tanken ar enkel: om materialen halls isér gar de att atervinna, alltsa att

anvandas pa nytt i stallet for att bara sléngas.

En viktig del d4r matavfallet. Dit hor matrester som potatisskal, kaffesump, dggskal och bréd som har
blivit gammalt. Sedan den 1 januari 2024 ar det enligt lag obligatoriskt att sortera ut matavfall i
Sverige. Lagen kom efter ett krav fran EU, som vill att mer av matavfallet ska tas tillvara och inte
blandas med annat avfall. I manga hem l4gger man matresterna i en sarskild papperspase, som

sedan hdmtas och kan bli till exempel biogas eller jord.

En annan stor del ar férpackningarna. En forpackning dr det som en vara siljs i, till exempel en
mjolkkartong, en plastpése, en glasburk eller en konservburk. Férpackningar sorteras efter vad de ar
gjorda av: papper och kartong, plast, glas och metall. Innan man slanger en forpackning ska den
vara tom, och om den bestar av flera material ska man dela pa dem. Ett plastlock pa en glasburk hor
alltsa inte ihop med sjilva glaset, utan ska sorteras for sig. Det som till sist blir kvar, och inte gar att

sortera pa nagot annat sitt, kallas restavfall.

Tidigare fick man ofta aka till en atervinningsstation med sina forpackningar. Numera har ansvaret
forandrats. Fran och med 2024 ar det kommunerna som ansvarar for att samla in férpackningar
fran hushallen. Senast ar 2027 ska alla kommuner ha ordnat sa att man kan lamna de vanligaste
forpackningarna néra sin bostad, nagot som kallas fastighetsnéra insamling. Tanken &r att det ska

bli enklare att gora ratt.

En sak ar latt att blanda ihop, men hor inte hit. Glasflaskor och burkar med pant ldmnar man inte i
forpackningskérlen, utan i en pantautomat i affaren. Da far man tillbaka nagra kronor. Panten &r ett

eget system, skilt fran den vanliga sopsorteringen.

Att ldra sig sortera tar lite tid i bérjan, och reglerna kan skilja sig ndgot mellan olika kommuner och

bostdder. Men for manga som bor i Sverige har det med tiden blivit en sjélvklar liten rutin i

vardagen.
Ordlista
ORD FORKLARING
annorlunda pa ett annat satt; inte likadant
hushallssopor de sopor som blir kvar hemma i ett hushall
atervinna anvanda materialet en gang till i stéllet for att sldnga det
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ORD
matavfall
obligatorisk
forpackning
restavfall
ansvara
fastighetsnira

pant

FORKLARING

matrester, t.ex. skal, kaffesump och gammalt brod
sddant man maste gora, inte far vélja bort

det som en vara siljs i, t.ex. en kartong eller burk

det som blir kvar och inte gir att sortera pa annat sétt
ha hand om négot och se till att det blir gjort

néra huset eller bostaden dar man bor

nagra kronor man féar tillbaka for flaskor och burkar
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad ar huvudtanken med att sortera soporna, enligt texten?

1. Att soptunnorna ska se finare ut.
2. Att materialen ska kunna anvéndas igen i stillet for att slangas.
3. Att man ska fa betalt for alla sopor.

2. Varfor kom lagen om att sortera ut matavfall?

1. For att svenskar sldnger for lite mat.

2. For att EU vill att matresterna ska komma till nytta i stillet for att kastas tillsammans med
ovriga sopor.

3. For att papperspasar hade blivit billigare.

3. Vad ska man gora med en glasburk som har ett plastlock?

1. Sldnga hela burken med locket i restavfallet.
2. Ta av locket och sortera glas och plast var for sig.
3. Ldmna den i pantautomaten i afféren.

4. Hur har ansvaret for att samla in forpackningar forandrats?

1. Numera ar det kommunerna som ansvarar for insamlingen fran hushallen.
2. Numera maste varje familj sjalv kora soporna till en fabrik.
3. Numera skoter affarerna all insamling av forpackningar.

5. Stammer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Det ar frivilligt att sortera ut matavfall i Sverige.
2. Forpackningar sorteras i fyra material: papper, plast, glas och metall.
3. Senast 2027 ska de vanligaste forpackningarna kunna ldmnas néra bostaden.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Flaskor med pant lamnar man i de vanliga forpackningskarlen.
2. Matavfall kan bli till exempel biogas eller jord.
3. Matavfallet hAmtas hemma hos hushéllen en gang i veckan.
7. Texten sager att pant “hor inte hit”. Forklara med egna ord varfor pant inte ar samma sak som

att sortera forpackningar.

8. Varfor kan man séga att fastighetsnéra insamling gor det lattare att sortera ratt? Svara med stod i

texten.
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Facit

1. 1. Att materialen ska kunna anvindas igen i stéllet for att slangas.

N
[

. For att EU vill att matresterna ska komma till nytta i stillet for att kastas tillsammans
med Ovriga sopor.

1. Ta av locket och sortera glas och plast var for sig.
. Numera &dr det kommunerna som ansvarar for insamlingen fran hushallen.

1. nej (sedan 2024 ar det obligatoriskt enligt lag) b) ja c) ja

ol e e
—

1. nej (pant ldmnar man i en automat i affdren) b) ja c) det star inte i texten (texten sager
inget om hur ofta matavfallet hdmtas)

7. Exempel pa svar: Pant ar ett eget system. Flaskor och burkar med pant ldmnar man i en
automat i affaren och far tillbaka pengar. Det skots skilt fran den vanliga sopsorteringen, dér
man i stillet ldgger forpackningarna i karl.

8. Exempel pa svar: Nar man kan lamna férpackningarna néra sin bostad beh6ver man inte
aka ivag till en atervinningsstation. Det blir enklare och mindre krangligt, och da &r det
lattare att gora ratt.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Konkret vardags- och samhallstext som passar for att 6va ord om hem, material och regler, samt
skillnaden mellan “frivilligt” och “obligatoriskt”. Tema: héllbarhet, lag och vardagskultur. Fraga 6 a) och
7 tranar skillnaden mellan pant (eget retursystem) och férpackningssortering. Lyft gdrna att rutinerna
varierar mellan kommuner, och 1at eleverna ta reda pa hur det fungerar just dér de bor.

Diskussionsfragor

* Hur ser sopsorteringen ut diar du bor? Ar det litt eller svart att veta vad som ska vara var?

» Texten sédger att det numera ar lag att sortera ut matavfall. Tycker du att det ar rimligt att ha en

lag om sadant? Varfor eller varfor inte?
* Vad kréavs for att fler manniskor ska orka och vilja sortera sina sopor varje dag?

* Skriv (4 meningar): Beskriv hur du skulle férklara den svenska sopsorteringen for nagon som

precis har flyttat hit. Ta med matavfall, forpackningar och pant.

Kallor och faktagranskning

o Naturvdrdsverket — Sortera och 3tervinn avfall: https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/avfall/sortera-och-
atervinna-avfall/

¢ Naturvardsverket - Kommuners insamling av férpackningsavfall (fastighetsnara insamling): https://
www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/producentansvar/producentansvar-for-forpackningar/kommuners-
insamling-av-forpackningsavfall-fran-hushall-och-vissa-verksamheter/

o Avfall Sverige — Ny lagstiftning 2024 (obligatorisk utsortering av matavfall): https://www.avfallsverige.se/aktuellt/
nyheter/ny-lagstiftning-2024/
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e Sopor.nu (Férpacknings- och tidningsinsamlingen / Avfall Sverige) - S& sorterar du: https://www.sopor.nu/

Faktagranskad mot Naturvardsverket och Avfall Sverige i juni 2026. Nyckelfakta: I Sverige delas hushallsavfallet upp i flera
delar, bland annat matavfall, restavfall (det som blir kvar) och férpackningar av papper/kartong, plast, glas och metall.
Sedan den 1 januari 2024 &r det obligatoriskt enligt lag att sortera ut matavfall; kravet bygger p& EU:s avfallsdirektiv
(2008/98/EG). Fran och med 2024 har kommunerna tagit 6ver ansvaret for att samla in forpackningsavfall fran hushallen.
Insamlingen kan fram till slutet av 2026 ske vid lattillgangliga insamlingsplatser eller fastighetsnara; senast den 1 januari
2027 ska alla kommuner ha infort fastighetsnara insamling av de vanligaste férpackningarna (papper, plast, metall, glas)
néra bostaden. Férpackningar ska tdmmas och skéljas vid behov, och olika material (t.ex. plastlock p& en
pappersférpackning) ska skiljas &t innan de sorteras. Glasflaskor och burkar med pant lamnas separat i butikens
pantautomat - panten &r ett eget retursystem och ska inte blandas ihop med férpackningsatervinningen. OSAKERHET/
VARIATION: Exakta rutiner, karl och hamtning skiljer sig mellan kommuner och bostadsformer; dven fargerna pa
sorteringskarl varierar. Texterna skriver darfér “ofta” och “i mé’mga kommuner” och anger artal (2024, 2027) vid lag- och
tidsuppagifter.

Beréttelser om svenskar - ldromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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