NATUR & ARSTIDER

Ett litet gront rum for sommaren

Berattelse

Maénga i Sverige drommer om sommaren. De vill vara nira naturen. En del dker da till en
sommarstuga. En sommarstuga ir ett litet hus pa landet. Ofta ligger det néra en skog, en sjo eller
havet. Dar kan man bada, fiska och vila. Man behover inte ha brattom.

Alla har inte en egen sommarstuga. Men manga kédnner nagon som har en. Da kan man halsa pa och

vara dar en helg.

En annan plats ar kolonilotten. En kolonilott ar inte ett hus. Det &r en liten tradgard. Den ligger ofta
i utkanten av en stad. P& kolonilotten odlar man blommor och gronsaker. Ibland finns det en liten

stuga ocksa. Men stugan ar liten, och man bor inte dér hela tiden.

Kolonilotterna 4dr gamla. De borjade for mer 4n hundra ar sedan, runt &r 1900. D4 bodde ménga
manniskor trangt i stdderna. De hade ingen egen trddgard. En kvinna som hette Anna Lindhagen
ville &ndra pa det. Hon hjélpte till att starta kolonilotter i Stockholm. Tanken var att manniskor i
staden skulle f3 frisk luft. De skulle kunna odla egen mat. Och de skulle fa en plats att tréffas pa.

Ett av de dldsta omradena finns kvar &dn i dag. Det heter S6derbrunn och ligger i Stockholm. Det
startade ar 1905.

For manga dr sommarstugan och kolonilotten ett litet gront rum. Dér kan man vila, odla och vara

ute i sommaren.

Ordlista
ORD FORKLARING
sommarstuga ett litet hus pa landet dar man ar pa sommaren
kolonilott en liten tradgard i en stad ddr man far odla
odla fa blommor och gronsaker att vixa
landet platser med skog och filt, utanfor staden
utkanten kanten av en stad, langst ut
trangt nar det 4r litet och ménga méanniskor pé liten plats
frisk luft ren och bra luft, ofta ute i naturen
omrade en plats med en tydlig grans
gronsaker mat som vaxer, till exempel moroétter och sallad
vila ta det lugnt och inte arbeta
drom nagot fint som man 6nskar sig

Sida1lav4



Lasforstdelsefrdgor

1. Vad dr en sommarstuga?

1. En liten traddgard utan nagot hus.
2. Ett hus ute pa landet, ofta néra skog eller vatten, dar man kan bada och vila.
3. Ett stort hus mitt inne i staden.

2. Vad gor man mest pa en kolonilott?

1. Man bor dér hela aret.
2. Man far blommor och gronsaker att vaxa.
3. Man badar och fiskar i havet.

3. Nar borjade kolonilotterna i Sverige ungefér?

1. For ungefér tio ar sedan.
2. For lange sedan, i borjan av 1900-talet.
3. Forst efter ar 2000.

4. Varfor hjalpte Anna Lindhagen till att starta kolonilotter?

1. For att hon ville tjaina mycket pengar.
2. For att manniskor i staden skulle fa luft, egen mat och en plats att triffas pa.
3. For att hon sjalv ville flytta till landet.

5. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Alla i Sverige har en egen sommarstuga.
2. Pa en kolonilott kan det ibland finnas en liten stuga.
3. Det kostar mycket pengar att ha en kolonilott.

6. Varfor ville man att manniskor i staden skulle fa frisk luft forr? Svara med egna ord.
7. Vad ar skillnaden mellan en sommarstuga och en kolonilott? Svara med egna ord.

8. Texten kallar sommarstugan och kolonilotten “ett litet gront rum”. Vad tror du att texten menar
med det?
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Facit

Ett hus ute pa landet, ofta néra skog eller vatten, dar man kan bada och vila.
Man far blommor och gronsaker att vixa.

1. 1.

2. 1.

3. 1. For lange sedan, i borjan av 1900-talet.

4. 1. For att manniskor i staden skulle fa luft, egen mat och en plats att tréffas pa.
5. 1.

nej (texten sager inte att alla har en sommarstuga) b) ja c) det star inte i texten (texten

siger inget om vad en kolonilott kostar)

6. Exempel pa svar: Manga bodde trangt i stiderna och hade ingen egen tradgard, sa de

behovde en plats med luft och gronska.

7. Exempel pa svar: En sommarstuga ar ett hus pa landet dar man vilar och badar. En

kolonilott &r en liten trddgard i staden déir man odlar.

8. Exempel pa svar: Texten menar nog en lugn, gron plats dar man kan vara ute, vila och odla

pa sommaren.

Bedom oppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Konkret arstidstext som passar bra ihop med tema sommar, friluftsliv och odling. Fraga 7 tranar att
jamfora tva begrepp; lyft tydligt skillnaden sommarstuga (hus) kontra kolonilott (odlingstomt). Fraga 8
kréaver en forsta, enkel slutsats. Lat eleverna berétta om platser for vila och odling i sina egna hemlédnder.

Diskussionsfragor

* Har du en plats dar du gillar att vara pa sommaren? Var och varfor?
* Odlar du négot, eller skulle du vilja odla? Vad i sa fall?
e Ar det bittre med en stuga vid sjon eller en kolonilott nira staden? Varfor tycker du s&?

* Skriv (4 meningar): Beridtta om en sommar da du var nira naturen. Var var du och vad gjorde
du?

Kéllor och faktagranskning

° Kolonitrédgérdsfdrbundet - Kolonirdrelsens historia: https://kolonitradgardsforbundet.se/kolonirorelsens-historia/

e Stockholmskallan (Stockholms stad) — Anna Lindhagen: https://stockholmskallan.stockholm.se/teman/
demokratisering/politiska-aktorer-case/anna-lindhagen/

e Koloniféreningen Séderbrunn - Anna Lindhagen / omradets historia: https://www.soderbrunn.se/anna-lindhagen/

e SCB - Fritidshusomrdden (statistik om fritidshus i Sverige): https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/
boende-bebyggelse-och-mark/bebyggelseomraden/fritidshusomraden/

Faktagranskad i juni 2026 mot Kolonitradgardsférbundet, Stockholmskéllan, Koloniféreningen Séderbrunn och SCB.
Nyckelfakta: Manga i Sverige tillbringar delar av sommaren i en sommarstuga (fritidshus), ofta nara skog, sjo eller hav;
enligt SCB finns det fler &n 600 000 fritidshus i landet och en stor andel av befolkningen har tillgéng till ett, men alla dger
inte ett eget — darfor skriver texterna “manga”, inte “alla”. En kolonilott &r en liten tradgdrdstomt, ofta i utkanten av en
stad, samlad med andra lotter i ett koloniomrade; ibland far det finnas en liten stuga, men man bor inte i den dret om.
Texterna skiljer tydligt p& sommarstuga (fritidshus) och kolonilott (odlingstomt). Kolonirérelsen véxte fram i Sverige kring ar
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1900 (en av de férsta foreningarna var Pildammskolonin i Malmd 1895). Anna Lindhagen, Stockholmspolitiker och
sjukskéterska, hade sett kolonitradgardar i Danmark och var en kand foresprakare som hjalpte till att starta
kolonitrddgdrdar i Stockholm; hon var ordférande i Féreningen Stockholms kolonitradgdrdar (bildad 1906). Séderbrunn pa
Norra Djurgarden i Stockholm anlades 1905 och anges som Stockholms &ldsta annu existerande koloniomrade - texterna
skriver forsiktigt “ett av de aldsta omradena som fortfarande finns kvar”. Syftet med kolonilotterna var bland annat att
stadsbor skulle fa frisk Iuft, kunna odla egen mat och f3 en plats att umgas pa.

Beréttelser om svenskar - ldromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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