LITTERATUR

Orden fran Norrland: Sara Lidman och ratten att

synas

Berattelse

Sara Lidman féddes den 30 december 1923 i Missentrésk, en liten by i Vésterbotten i norra Sverige.
Familjen levde av jordbruk och skog, och de var djupt religiosa. Just det hédr — byns dialekt, bibelns
sprak och en poetisk rytm — skulle senare prédgla hennes bocker sa starkt att det fick ett eget namn:

“lidmanska”.

Som ung insjuknade Sara Lidman i tuberkulos, vilket pa den tiden var en allvarlig sjukdom. Hon fick
tillbringa lang tid pa sanatorium, men déar fanns bibliotek, och hon ldste mycket. Trots sjukdomen
tog hon studentexamen och studerade sedan sprak vid Uppsala universitet, dar hon blev filosofie
kandidat 1949.

Ar 1953 kom genombrottet. Hennes forsta roman, Tjdrdalen, blev en ovéntad succé och sélde i stora
upplagor. Boken handlar om fattigdom och moraliskt ansvar i en norrldndsk by. Tva ar senare kom
Hjortronlandet. Med dessa bocker blev hon snabbt en av de mest lasta svenska forfattarna efter

andra varldskriget.

Men Sara Lidman ville inte bara skriva om sin barndom. Hon engagerade sig i virlden. I borjan av
1960-talet bodde hon i Sydafrika och Kenya. I Sydafrika radde apartheid, ett system som holl isér
manniskor efter hudfiarg. Hon inledde en relation med en svart man, vilket var férbjudet, och hon
greps av polisen 1961. Senare protesterade hon ocksa kraftigt mot Vietnamkriget och blev en kand

rost i fredsrorelsen.

Hon stod alltid pa de svagas sida. Ar 1968 gav hon ut Gruva, en bok dér hon lit gruvarbetare vid
LKAB sjilva beritta om sin hirda vardag. Aret darpa brét den stora gruvstrejken ut i Norrbotten.
Méanga menade att boken hade gett arbetarna mod, d4ven om strejken nog hade kommit 4nda. Néar
Sara Lidman holl tal pa ett strejkmote fick hon sparken fran det tv-team hon arbetade for — men hon

angrade sig inte.

Fran 1975 atervande hon till sitt barndomshem for att ta hand om sina aldrande foraldrar. Dar skrev
hon sitt storsta verk, den sé kallade Jernbanesviten, sju romaner som kom ut mellan 1977 och 1999.

De foljer tre generationer medan jarnvagen och det moderna samhéllet fordndrar norra Sverige.

Sara Lidman fick manga utmérkelser. Ar 1980 fick hon Nordiska radets litteraturpris for Vredens
barn. Hon dog den 17 juni 2004 i Umea, 80 ar gammal. Idag riknas hon som en av de viktigaste

svenska forfattarna under 1900-talet.

Ordlista
ORD FORKLARING
pragla satta tydliga spar, forma nagot
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ORD

dialekt
sanatorium
genombrott
upplaga
engagera sig
apartheid
fredsrorelse
strejk

svit
utmaérkelse

dldrande

FORKLARING

sétt att tala som hor till en viss plats
sjukhus dar man foérr vardade tbe-sjuka
nér nagon plotsligt far stor framgang

antal tryckta exemplar av en bok

bry sig om och arbeta for en sak

system i Sydafrika som skilde ménniskor &t efter hudférg
personer som tillsammans arbetar mot krig
nér arbetare ligger ner arbetet i protest

en serie bocker som hor ihop

pris eller hedersbevisning

som blir gammal
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Lasforstdelsefrdgor

1.

10.

Varfor fick Sara Lidmans sprak ett eget namn, “lidmanska”?

1. Hon hittade pa helt nya ord ingen forstod.
2. Hon blandade byns talsprék, bibelns ton och en poetisk rytm.

3. Hon skrev alltid pa en gammal dialekt frAn Uppsala.

. Vad hénde med Sara Lidman nér hon var ung?

1. Hon blev sjuk i tuberkulos och vardades lange.
2. Hon flyttade direkt utomlands for att skriva.

3. Hon borjade arbeta i en gruva i Norrbotten.

. Vad handlar romanen Tjdrdalen om?

1. Om jarnvagen som byggs genom Norrland.
2. Om fattigdom och ansvar i en by i norr.

3. Om en kvinna som greps i Sydafrika.

. Varfor greps Sara Lidman av polisen i Sydafrika 1961?

1. Hon hade skrivit en bok om gruvarbetare.
2. Hon hade hallit tal mot Vietnamkriget.

3. Hennes relation brot mot apartheidlagarna.

. Vad blev foljden av att hon holl tal pa strejkmotet?

1. Hon forlorade sitt arbete hos tv-teamet.
2. Hon fick ett pris av gruvarbetarna.

3. Hon slutade skriva om samhaéllet.

. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Sara Lidman skrev sju romaner i Jernbanesviten.
2. Gruva gavs ut efter att den stora gruvstrejken hade borjat.

3. Sara Lidman gifte sig med en gruvarbetare fran Norrbotten.

. Boken Gruva lat arbetarna komma till tals med sina egna ord. Vad sdger det om hur Sara Lidman

sdg pa de svaga i samhillet? (Forklara med en mening.)

. P4 vilket satt hidnger Sara Lidmans barndom ihop med hennes sista stora verk, Jernbanesviten?

Ge ett exempel fran texten.

. Vilket pris fick hon ar 1980, och for vilken bok?

Texten sager att hon “alltid stod pa de svagas sida”. Namn tva exempel ur texten som visar detta.
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Facit

. 1. Hon blandade byns talsprak, bibelns ton och en poetisk rytm.
. 1. Hon blev sjuk i tuberkulos och vardades lange.

. 1. Om fattigdom och ansvar i en by i norr.

1
2
3
4. 1. Hennes relation brot mot apartheidlagarna.
5. 1. Hon forlorade sitt arbete hos tv-teamet.

6. 1.ja b) nej (den kom 1968, aret fore strejken) c) det star inte i texten
7.

Exempel pa svar: Hon ville att de som séllan hors sjalva skulle f& beratta, alltsé tyckte hon
att deras roster var viktiga.

8. Exempel pa svar: Hon vaxte upp i Norrland, och Jernbanesviten handlar om hur det

moderna samhéllet och jairnvédgen fordndrar just norra Sverige.
9. Hon fick Nordiska radets litteraturpris for Vredens barn.

10. Exempel pa svar: Hon skrev Gruva om gruvarbetarnas harda liv, och hon protesterade mot
apartheid i Sydafrika och mot Vietnamkriget.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Temat ar samhéllsengagemang och solidaritet med de svaga. Texten passar for att diskutera hur litteratur
kan paverka samhaéllet. Fraga 7, 8 och 10 trénar inferens och att binda ihop information fran olika delar

av texten.

Diskussionsfragor

* Kan en bok fordndra samhallet? Diskutera med exempel.

e Sara Lidman forlorade sitt jobb fér att hon tog stéllning. Ar det rétt att blanda ihop arbete och
asikter? Vad tycker du?

* Finns det en forfattare, sangare eller person fran ditt hemland som har vagat sédga obekvdma
sanningar? Beratta.

* Skriv (4-5 meningar): Beskriv en person du beundrar som har kdmpat for andra manniskors
réattigheter.

Kaéllor och faktagranskning

e Sara Lidman - Wikipedia (svenska): https://sv.wikipedia.org/wiki/Sara_Lidman

e Sara Adela Lidman - Svenskt kvinnobiografiskt lexikon (skbl.se): https://skbl.se/sv/artikel/SaraLidman

e Sara Lidman | Swedish Feminist Author & Novelist - Encyclopaedia Britannica: https://www.britannica.com/
biography/Sara-Lidman

e Sara Lidman och Jernbaneeposet - Popular Historia: https://popularhistoria.se/kultur/litteratur/forfattare/sara-
lidman
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e Sara Lidman tog stéllning for de kampande - Proletaren (om boken Gruva och gruvstrejken 1969): https://
proletaren.se/artikel/sara-lidman/

Faktagranskad i juni 2026. Sara Adéla Lidman foddes 30 december 1923 i Missentrask, Véasterbotten, och dog 17 juni 2004 i
Umea (80 3r). Debutroman Tjardalen (1953); Hjortronlandet (1955); reportageboken Gruva (1968) om LKAB-arbetarna,
ret fore den stora gruvstrejken i Norrbotten 1969-1970; Jernbanesviten i sju delar (1977-1999). Bodde i Sydafrika och
Kenya i bérjan av 1960-talet och greps 1961 for brott mot apartheidlagarna; aktiv i fredsrorelsen under Vietnamkriget.
Nordiska r@dets litteraturpris 1980 for Vredens barn. Filosofie kandidat, Uppsala universitet, 1949; hedersdoktor vid Umed
universitet 1978. Osdkerhet: pastaendet att boken Gruva direkt utldste gruvstrejken &r omdebatterat — kéllor betonar att
strejken hade flera orsaker, vilket texterna aterspeglar. Bilden &r daterad till cirka 1960-talet hos vissa kallor men exakt ar
anges inte sdkert; krediteras fotograf Cato Lein under CC BY 3.0 enligt Wikimedia Commons.

Beréttelser om svenskar - ldromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-12.
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