LITTERATUR

Sara skrev bocker for de svaga

Berattelse

Sara Lidman féddes ar 1923. Hon véxte upp i en liten by i norra Sverige. Familjen hade en gard.

Som ung blev Sara sjuk. D4 l4ste hon manga bocker.

Ar 1953 skrev Sara sin forsta bok. Boken hette Tjdrdalen. Manga ménniskor liste den. Sara blev

kdnd i hela Sverige.
Sara reste till Sydafrika. Dar var det inte réttvist. Polisen tog Sara. Sedan reste hon hem igen.

Sara ville hjalpa fattiga méanniskor. Ar 1968 skrev hon en bok om gruvarbetare. Hon ville att alla
skulle forsta deras harda liv.

Sara fick ett stort pris ar 1980. Hon dog ar 2004. I dag &r Sara Lidman en kéind svensk forfattare.

Ordlista
ORD FORKLARING
foddes kom till varlden
by en liten plats med fé hus
gard hus med djur och &krar
sjuk inte frisk
bok nagot man laser
kand manga vet vem det ar
réttvist lika och bra for alla
fattig har lite pengar
gruvarbetare person som arbetar under jorden
pris en fin gava for bra arbete
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Lasforstdelsefrdgor

1. Var vaxte Sara upp?

1. I en stor stad.
2. I en liten by i norra Sverige.
3. I Sydafrika.

2. Vad gjorde Sara nir hon var sjuk?

1. Hon l4ste manga bocker.
2. Hon arbetade i en gruva.
3. Hon reste till Vietnam.

3. Vad hette Saras forsta bok?
1. Gruva.
2. Tjdrdalen.
3. Sydafrika.

4. Vilka skrev Sara om ar 1968?

5. Nér dog Sara Lidman?

Facit

1. 1.TIen liten by i norra Sverige.
2. 1. Hon laste manga bocker.

3. 1. Tjdrdalen.

4. Hon skrev om gruvarbetare.

5. Hon dog ar 2004.

Bedom 6ppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Temat dr en kind svensk forfattare som hjalpte de svaga. Texten &r kort och kronologisk. Fradga 4 och 5
tranar att hitta enkel information i texten.
Diskussionsfragor

* Tycker du om att ldsa bocker? Varfor eller varfor inte?
* Sara ville hjdlpa andra. Hur kan man hjélpa andra ménniskor?

* Skriv (2 meningar): Skriv om en bok eller en berittelse som du tycker om.
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Kallor och faktagranskning

e Sara Lidman - Wikipedia (svenska): https://sv.wikipedia.org/wiki/Sara_Lidman

e Sara Adela Lidman - Svenskt kvinnobiografiskt lexikon (skbl.se): https://skbl.se/sv/artikel/SaraLidman

e Sara Lidman | Swedish Feminist Author & Novelist — Encyclopaedia Britannica: https://www.britannica.com/
biography/Sara-Lidman

e Sara Lidman och Jernbaneeposet - Popular Historia: https://popularhistoria.se/kultur/litteratur/forfattare/sara-
lidman

e Sara Lidman tog stéllning for de kdmpande - Proletaren (om boken Gruva och gruvstrejken 1969): https://
proletaren.se/artikel/sara-lidman/

Faktagranskad i juni 2026. Sara Adéla Lidman foddes 30 december 1923 i Missentrask, Véasterbotten, och dog 17 juni 2004 i
Umed (80 &r). Debutroman Tjardalen (1953); Hjortronlandet (1955); reportageboken Gruva (1968) om LKAB-arbetarna,
dret fore den stora gruvstrejken i Norrbotten 1969-1970; Jernbanesviten i sju delar (1977-1999). Bodde i Sydafrika och
Kenya i bérjan av 1960-talet och greps 1961 for brott mot apartheidlagarna; aktiv i fredsrorelsen under Vietnamkriget.
Nordiska rddets litteraturpris 1980 for Vredens barn. Filosofie kandidat, Uppsala universitet, 1949; hedersdoktor vid Umed
universitet 1978. Osékerhet: pastdendet att boken Gruva direkt utldste gruvstrejken &r omdebatterat - kéllor betonar att
strejken hade flera orsaker, vilket texterna aterspeglar. Bilden &r daterad till cirka 1960-talet hos vissa kallor men exakt ar
anges inte sdkert; krediteras fotograf Cato Lein under CC BY 3.0 enligt Wikimedia Commons.

Berattelser om svenskar - laromedel fér svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-12.
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