GRANNLANDER & OMVARLD

Samerna och Sapmi: urfolket i norr

Berattelse

Ett urfolk i Norden

I de norra delarna av Norden bor ett folk som kallas samerna. Samerna ar ett urfolk, det vill séga ett
folk som har levt i ett omrade mycket ldnge, redan innan de ldnder och grénser vi kianner i dag
fanns pa kartan. Samerna bor inte bara i Sverige, utan ocksa i norra Norge och Finland samt pa
Kolahalvon i Ryssland. Hela detta stora omrade kallas Sdpmi. Sdpmi dr namnet pa samernas omrade
och kultur, men det 4r inte ett eget land med egna gréanser. Man kan i stillet se det som ett omrade

som ligger i fyra ldnder samtidigt, och som inte foljer landernas granser.

Hur ménga ar samerna?

En friga som ménga stéller 4r hur minga samer det finns. Svaret &r att ingen vet exakt. I Sverige
registrerar man namligen inte etnisk tillhorighet, alltsa vilket folk en person tillhér. Darfor finns det
ingen officiell siffra. Man brukar uppskatta att det bor ungefar 20 000-50 000 samer i Sverige, men
det ar viktigt att komma ihag att detta dr en uppskattning och inte en exakt uppgift. Olika kéllor

anger dessutom olika siffror.

Det &r ocksa bra att veta att samerna inte dr en helt enhetlig grupp. Det finns till exempel bade
samer som arbetar med renar och samer som inte gor det, och det finns flera olika samiska sprak
och omraden. Darfor dr det ofta béttre att siga “manga samer” 4n “samerna”, eftersom samer kan

leva och arbeta pa manga olika stt.

Samernas stéllning i lagen

Samernas stallning i Sverige har blivit allt tydligare med tiden. Redan 1977 uttalade Sveriges
riksdag att samerna ar ett urfolk. Sedan ar 2000 raknas samerna som en av Sveriges fem nationella
minoriteter. De andra fyra &r judar, romer, sverigefinnar och tornedalingar. Samtidigt, ar 2000, blev
samiska ett nationellt minoritetssprak. Nagra ar senare, 2011, skrevs det dessutom in i den svenska
grundlagen att samerna ar ett folk. Grundlagen ar de viktigaste lagarna i landet, s& detta ar ett

starkt erkdnnande.

Sametinget - parlament och myndighet

Samerna har ett eget folkvalt parlament som heter Sametinget. Det finns i Sverige sedan 1993.
Sametinget dr ovanligt eftersom det &r tva saker pa en gang: dels en statlig myndighet, dels ett
parlament som samer kan rosta till. Sametinget arbetar med fragor som ror det samiska folket,

kulturen och spraken.

Flera sprak och egna symboler

I Sverige talas flera samiska sprak. Bland dem finns nordsamiska, lulesamiska, pitesamiska,

umesamiska och sydsamiska. Hur manga samiska sprék eller varieteter man raknar med kan dock
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variera mellan olika kéllor, sa det gar inte att ge en helt séker lista. Hur manga som talar de olika

spraken ar ocksa osékert.

Samerna har dessutom egna symboler som man kan se pd manga platser i norra Sverige. Den

samiska flaggan godkindes 1986 och formgavs av konstnédren Astrid Bahl. Flaggans farger — rod,

bla, gron och gul — kommer fran den traditionella samiska drikten. Samernas nationaldag firas den

6 februari. Datumet valdes till minne av det forsta samiska landsmotet, som holls i Trondheim i

Norge just den 6 februari 1917.

Renskoétseln och en vanlig missuppfattning

En vanlig missuppfattning ar att alla samer arbetar med renar. Sa ar det inte. I verkligheten ar det

bara en mindre del av samerna som ar renskotare, medan manga har andra yrken, precis som andra

manniskor i Sverige. Renskotsel dr d&nda en viktig nédring, och i Sverige har samer ensamratt att

bedriva renskotsel. Det betyder att det bara ar samer som far arbeta med renskotsel i landet.

Samernas historia tillsammans med den svenska staten har inte alltid varit enkel. Staten forde under

en lang tid en politik som ville fa samerna att lamna sin egen kultur och sitt eget sprak, nagot som

ibland kallas forsvenskning eller assimileringspolitik. Fér den som vill veta mer om denna historia ar

det klokt att vinda sig till officiella kéllor, som Sametinget eller den si kallade

Sanningskommissionen for det samiska folket, i stéllet for att lita pa enskilda asikter.

Ordlista

ORD

urfolk

enhetlig
registrera

etnisk tillhorighet
uppskattning
nationell minoritet
grundlag
erkdnnande
folkvald

varietet
missuppfattning
ensamratt

assimileringspolitik

FORKLARING

ett folk som har levt i ett omrdde mycket lange, innan dagens grénser
fanns

likadan rakt igenom; utan skillnader inom gruppen
skriva upp och spara uppgifter, t.ex. om personer
vilket folk eller vilken kultur en person tillhor

en gissning om ungefar hur mycket eller hur méanga
en folkgrupp som har en sarskild stillning och sérskilt skydd i ett land
de viktigaste lagarna, som star 6ver andra lagar

att nagot officiellt godtas och bekriftas

vald av folket genom en rostning

en form eller variant av ett sprak

en vanlig men felaktig tanke om hur nagot ar

att bara en viss grupp har rétt att gora nagot

en politik som vill fa en folkgrupp att lamna sin egen kultur
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad menas med att samerna ar ett urfolk?

1. Att de nyligen har flyttat till Norden.
2. Att de har levt i omradet mycket ldnge, redan innan dagens granser fanns.
3. Att de bara bor i stader i sodra Sverige.

2. Varfor finns det ingen exakt siffra p4 hur manga samer som bor i Sverige?

1. For att man i Sverige inte registrerar etnisk tillhorighet.
2. For att samerna végrar att svara pa fragor.
3. For att alla samer bor i andra ldander.

3. Vad ér speciellt med Sametinget?

1. Det dr en skola enbart for renskotare.
2. Det ar bade en statlig myndighet och ett folkvalt parlament.
3. Det ligger i Trondheim i Norge.

4. Vad betyder ordet “ensamritt” i texten om renskotsel?

1. Att alla i Sverige far arbeta med renskotsel.
2. Att bara samer far arbeta med renskotsel i Sverige.
3. Att ingen far arbeta med renskotsel.

5. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Samerna é&r en av Sveriges fem nationella minoriteter.
2. Alla samer arbetar med renskotsel.
3. Samerna ar en helt enhetlig grupp som lever pa samma sétt.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Den samiska flaggan godkidndes 1986.
2. Samiska blev ett nationellt minoritetssprak ar 2000.
3. Nordsamiska &r det dldsta av de samiska spraken.

7. Forklara med egna ord varfor texten skriver “man brukar uppskatta” om antalet samer i stéllet

for att ge en exakt siffra.

8. Texten kallar det en “vanlig missuppfattning” att alla samer arbetar med renar. Vad ar det
egentliga forhallandet enligt texten?

9. Varfor ar det viktigt att samerna ndmns i grundlagen, tror du? Svara med stod i texten.

10. Texten séger att det ofta ar battre att skriva “manga samer” dn “samerna”. Vad vill texten visa
med det, tror du?
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11. Texten rekommenderar att man vander sig till officiella killor nar man vill veta mer om

samernas historia. Varfor kan det vara klokt att géra sa?

12. Forklara skillnaden mellan att “uppskatta” ett antal och att ha en “officiell siffra”, sd som texten

beskriver det.

Facit

1. 1. Att de har levt i omradet mycket l4nge, redan innan dagens granser fanns.
2. 1. For att man i Sverige inte registrerar etnisk tillhorighet.

3. 1. Det &r bade en statlig myndighet och ett folkvalt parlament.

4. 1. Att bara samer far arbeta med renskotsel i Sverige.
S

. 1. ja b) nej (bara en mindre del arbetar med renskoétsel) ¢) nej (texten sdger att samerna
inte dr en helt enhetlig grupp)

o

1. ja b) ja c) det star inte i texten (texten sdger inget om vilket sprak som ar aldst)

7. Exempel pa svar: Det finns ingen officiell siffra om antalet samer, eftersom Sverige inte
registrerar etnisk tillhorighet. Darfor vet man inte den exakta siffran och maéste i stillet gissa

ungefir. Texten vill vara arlig och inte péstd ndgot som man inte sédkert vet.

8. Exempel pa svar: I verkligheten dr det bara en mindre del av samerna som arbetar med

renskotsel. Manga samer har andra yrken, precis som andra ménniskor i Sverige.

9. Exempel pa svar: Grundlagen ar de viktigaste lagarna i landet, och att samerna ndmns dér
ar ett starkt erkdnnande av att de ar ett folk. Det visar att deras stillning tas pa allvar i

Sverige.

10. Exempel pa svar: Texten vill visa att samerna inte dr en enhetlig grupp. Samer kan leva och
arbeta pd manga olika sétt och tala olika sprak, sa det blir mer rittvist att sdga “ménga
samer” dn att tala om alla samer som likadana.

11. Exempel pa svar: Officiella killor, som Sametinget och Sanningskommissionen, bygger pa
fakta och ansvar. Det ar klokt att anvdnda dem i stillet for enskilda asikter, sa att man far en

mer korrekt och balanserad bild, sérskilt i en kanslig fraga.

12. Exempel pa svar: Att “uppskatta” betyder att gissa ungefar, eftersom man inte vet det exakta
antalet. En “officiell siffra” skulle vara en sdker uppgift som samlats in pa ett bestdmt sétt.
Eftersom Sverige inte registrerar etnisk tillhorighet finns bara en uppskattning, inte en
officiell siffra om antalet samer.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.
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FOR LARAREN

Texten lampar sig for arbete med samhéllskunskap, urfolk och nationella minoriteter samt enkel
kallkritik kring osékra siffror. Tema: grannlédnder och omvarld samt Sveriges urfolk. Flera fragor (7, 9,

10, 11, 12) kraver inferens och att eleven viger samman olika delar av texten. Lyft gdrna hur texten
skiljer pa sékra fakta (Sametinget sedan 1993, nationaldag 6 februari, flaggan godkédnd 1986) och osikra
uppgifter (antalet samer och antalet talare av de olika spriken). Eftersom dmnet kan vara kénsligt 4r det
viktigt att halla samtalet faktabaserat, neutralt och respektfullt, och att hanvisa till officiella kallor. Bra
utgangspunkt for att jamfora med urfolk, minoriteter och minoritetssprék i elevernas egna lander.

Diskussionsfragor

* Finns det urfolk eller nationella minoriteter i landet du kommer ifran? Hur ser deras stillning

och rattigheter ut?

* Texten berattar att det talas flera samiska sprék i Sverige. Vad kidnner du till om minoritetssprak

eller dialekter i en kultur du kanner val?

* En vanlig missuppfattning &r att alla samer ar renskotare. Varfor tror du att sadana forenklade

bilder av en folkgrupp uppstar, och hur kan man ténka kéllkritiskt kring dem?

* Texten sédger att det ar klokt att anvédnda officiella kéllor ndr man vill veta mer om en kénslig

fraga. Hur gor du sjalv for att kontrollera om en uppgift stimmer?

* Skriv (6-8 meningar): Skriv en kort text om ett urfolk, en minoritet eller ett sprak som du
kdnner till. Forklara var de finns, vad som ar typiskt for deras kultur eller sprak, och varfor det ar

viktigt att olika kulturer och sprak far finnas kvar.

Kaéllor och faktagranskning

e Sametinget: Urfolket samerna - https://sametinget.se/urfolk

e Institutet for sprak och folkminnen (Isof): Lar dig mer om samiska — https://www.isof.se/nationella-minoritetssprak/
lar-dig-mer-om-nationella-minoritetssprak/sveriges-nationella-minoritetssprak/lar-dig-mer-om-samiska

e Regeringen: Nationella minoriteter - https://www.regeringen.se/regeringens-politik/nationella-minoriteter/

e Forum for levande historia: Samer i Sverige - https://www.levandehistoria.se/fakta/nationella-minoriteter-statens-
paverkan/samer-i-sverige

Faktagranskad mot ovanstdende kéllor i juni 2026. Nyckelfakta: Samerna &r ett urfolk i Sverige, Norge, Finland och
Ryssland. Sveriges riksdag uttalade redan 1977 att samerna ar ett urfolk, och sedan 2011 namns samerna som ett folk i
Sveriges grundlag. Sedan &r 2000 &r samerna en av Sveriges fem nationella minoriteter (tillsammans med judar, romer,
sverigefinnar och tornedalingar), och samiska blev samtidigt ett nationellt minoritetssprak. Samernas omrade kallas Sapmi
och stracker sig 6ver norra delarna av Sverige, Norge, Finland och Kolahalvon i Ryssland — det féljer inte landernas granser.
Sametinget finns i Sverige sedan 1993 och &r bdde en statlig myndighet och ett folkvalt parlament som samer kan rosta till.
I Sverige talas flera samiska sprak, bland annat nordsamiska, lulesamiska, pitesamiska, umesamiska och sydsamiska.
Samernas nationaldag firas den 6 februari, till minne av det férsta samiska landsmoétet i Trondheim den 6 februari 1917.
Den samiska flaggan godkandes 1986 och formgavs av konstnaren Astrid Bahl; fargerna rétt, bldtt, grént och gult kommer
fran den traditionella samiska drakten. Renskdtsel &r en viktig naring, och i Sverige har samer ensamrétt att bedriva
renskotsel. OSAKERHETER/MYTER som markeras forsiktigt i texterna: Hur madnga samer det finns &r inte exakt kant,
eftersom etnisk tillhérighet inte registreras; en vanlig uppskattning ar 20 000-50 000 i Sverige, men olika kallor anger olika
spann. Antalet samiska sprak eller varieteter kan variera mellan kéllor och anges d&rfér som “bland annat”, inte som en
komplett lista. Texterna undviker att framstalla samerna som en enhetlig grupp (det finns t.ex. bade renskétande och icke-
renskétande samer) och skriver “manga samer” snarare &n “samerna”. Historiska oforratter (t.ex. forsvenskning/
assimileringspolitik) namns sakligt och attribuerat, utan varderande sprak.

Berattelser om svenskar - ldromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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