
VARDAGSKULTUR

Tio siffror som följer dig hela livet

Berättelse

I Sverige har nästan alla ett personnummer. Det är ett nummer med tio siffror. Numret visar vem du

är. Det är bara ditt, och ingen annan har samma nummer.

Du får ditt personnummer av Skatteverket. Det händer när du blir folkbokförd, alltså när du börjar

bo i Sverige på riktigt. Sedan har du samma nummer hela livet. Numret ändras aldrig, även om du

flyttar eller byter namn.

Du behöver ofta ditt personnummer i vardagen. Du behöver det när du går till vårdcentralen eller

till tandläkaren. Du behöver det när du vill öppna ett konto på banken. Du behöver det också när du

ska skriva in ditt barn på förskolan. På många ställen frågar de efter ditt personnummer.

De första siffrorna i numret är din födelsedag. Där står året, månaden och dagen då du föddes.

Därför kan man se på numret hur gammal en person är.

Personnumret är till stor hjälp. Med numret hittar vården dina papper snabbt. Banken och

myndigheterna vet att det är just du. Men numret är också personligt. Därför ska du inte lämna det

till vem som helst.

För många i Sverige är personnumret en helt vanlig del av livet. Man lär sig snart sitt nummer

utantill.

Ordlista

ORD FÖRKLARING

personnummer ett nummer med tio siffror som visar vem du är

siffra ett tecken för ett tal, till exempel 3 eller 7

Skatteverket en myndighet som bland annat ger personnummer

folkbokförd registrerad som någon som bor i Sverige

vårdcentral ett ställe dit man går när man är sjuk

konto en plats för dina pengar på banken

förskola ett ställe där små barn är på dagen

myndighet ett kontor som hör till staten eller kommunen

personlig något som hör till dig och är privat

utantill så att man minns det utan att läsa
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Läsförståelsefrågor

Vad är ett personnummer?

Ett lösenord till datorn som man byter varje år.

Ett eget identitetsnummer som myndigheterna känner igen dig på.

Ett telefonnummer som man får av banken.

När får man sitt personnummer?

När man börjar bo i Sverige och blir folkbokförd.

När man fyller arton år.

När man tar körkort.

Stämmer påståendena med texten? Svara ja, nej eller det står inte i texten.

Man behöver personnumret när man går till vårdcentralen.

Personnumret byts ut varje gång man flyttar.

Alla i Sverige tycker att personnumret är lätt att komma ihåg.

Varför ska man inte lämna sitt personnummer till vem som helst? Svara med egna ord.

Vad kan man se på de första siffrorna i numret?

Facit

Ett eget identitetsnummer som myndigheterna känner igen dig på.

När man börjar bo i Sverige och blir folkbokförd.

ja b) nej (numret är samma hela livet, även om man flyttar) c) det står inte i texten

(texten säger inget om vad alla tycker)

Exempel på svar: Numret är personligt och hör bara till dig, så andra ska inte kunna

använda det.

Exempel på svar: Man kan se vilken dag personen föddes, alltså år, månad och dag.

Bedöm öppna svar efter innehåll, inte efter exakt formulering.

FÖR LÄRAREN

Mycket nyttig vardagstext för nyanlända. Tema: identitet och kontakt med samhället (vård, bank,

förskola). Fråga 4 kräver en enkel slutsats om varför numret är personligt. Be eleverna berätta i vilka

situationer de själva har behövt sitt personnummer. Skriv aldrig ut riktiga personnummer på tavlan.

Diskussionsfrågor

I vilka situationer har du behövt ditt personnummer i Sverige?
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Finns det något liknande nummer i landet där du växte upp? Hur fungerar det?

Är det bra eller dåligt att ett enda nummer används på så många ställen? Vad tycker du?

Skriv (4 meningar): Berätta om en gång då du behövde visa eller säga ditt personnummer. Var

var du, och varför behövde de numret?

Källor och faktagranskning

Skatteverket: Personnummer (folkbokföring) – https://www.skatteverket.se/privat/folkbokforing/

personnummer.4.3810a01c150939e893f18c29.html

Skatteverket, Rättslig vägledning: Tilldelning och uppbyggnad – https://www4.skatteverket.se/rattsligvagledning/

edition/2025.3/330242.html

Skatteverket: Samordningsnummer – https://www.skatteverket.se/privat/folkbokforing/

samordningsnummer.4.5c281c7015abecc2e201130b.html

Statistiska centralbyrån (SCB): Statistikskolan – Personnumret fyller 70 år (2017) – https://www.scb.se/hitta-

statistik/artiklar/2017/Personnumret-fyller-70-ar/

Faktagranskad i juni 2026. Nyckelfakta: Ett personnummer är ett identitetsnummer som Skatteverket tilldelar den som

folkbokförs i Sverige. Det används i kontakt med myndigheter, i vården, hos banken och hos många privata företag, och

man behåller samma nummer hela livet. Ett personnummer har i dag tio siffror: sex för födelsetiden (ÅÅMMDD), tre så

kallade födelsenummer och sist en kontrollsiffra. Den sista siffran i födelsenumret är udda för män och jämn för kvinnor

(källa: Skatteverket, Rättslig vägledning). Kontrollsiffran räknas ut maskinellt ur födelsetiden och födelsenumret

(modulus-10-metoden). Sverige införde systemet den 1 januari 1947 och var ett av de första länderna i världen med ett

identitetsnummer som omfattade ett lands hela befolkning. SCB-källan belägger införandeåret 1947 och den ovanligt breda

användningen i vardagen, men säger inte att Sverige var allra först – tvärtom påpekar den att personnummer finns i flera

länder och att det unika ligger i användningens bredd. Därför formuleras texterna försiktigt som “ett av de första länderna” i

stället för “först i världen”. Den som bor eller verkar i Sverige men inte är folkbokförd kan i stället få ett

samordningsnummer. NYANS/PRECISERING: Vid införandet 1947 hade numret nio siffror (födelsedatum + tre

födelsenummer); kontrollsiffran, alltså den tionde siffran, lades till 1967, och namnet “personnummer” blev officiellt samma

år genom folkbokföringslagstiftningen. Texterna beskriver dagens tiosiffriga nummer och anger 1947 som införandeår. Inga

riktiga personnummer används som exempel. Integritetsavsnittet på grundläggande nivå hålls neutralt och beskrivande.

Berättelser om svenskar · läromedel för svenska som andraspråk. Skapat inom Läromedelsprojektet. Senast uppdaterad

2026-06-25.
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