
VÄRDERINGAR & SOCIALA KODER

Att få sköta sitt

Berättelse

I Sverige hör du ibland orden “personlig integritet”. Det betyder att varje person har en privat sfär.

Den privata sfären är det som hör till en själv. Det kan vara dina tankar, ditt hem och din familj.

Personlig integritet betyder att du själv får bestämma över ditt privatliv. Du bestämmer själv vad

andra får veta om dig.

I Sverige är det vanligt att man inte “lägger sig i” andras privatliv. Att “lägga sig i” betyder att

blanda sig i något som inte hör till en själv. Om du nyss har träffat en person, frågar du kanske inte

direkt om lön, religion eller problem i familjen. Många väntar och låter den andra själv berätta. Det

här är ingen lag. Det är bara en vanlig social vana, och det är olika för olika personer.

Personlig integritet finns också i lagen. I en av Sveriges grundlagar står det att staten ska skydda

människors privatliv. Du ska till exempel vara skyddad mot att staten övervakar ditt privatliv utan

att du säger ja. Det här skyddet blev starkare år 2011.

Det finns också en myndighet som heter IMY. IMY är en förkortning. Hela namnet är

Integritetsskyddsmyndigheten. IMY ska se till att företag och myndigheter tar hand om dina

personuppgifter på rätt sätt. Personuppgifter är information om dig, till exempel ditt namn och din

adress. Om du tycker att någon har gjort fel med dina uppgifter, kan du klaga hos IMY.

Ordlista

ORD FÖRKLARING

integritet att en persons privata sfär får vara i fred

privat något som hör till en själv, inte till alla

sfär här: ett område runt en person

privatliv det egna livet som hör till en själv

lägga sig i blanda sig i något som inte hör till en själv

lön de pengar man får för sitt arbete

grundlag en av de viktigaste lagarna i ett land

skydda ta hand om så att inget farligt händer

myndighet ett kontor som arbetar för staten

personuppgift information om en person, till exempel namn och adress
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Läsförståelsefrågor

Vad betyder “personlig integritet” enligt texten? 

Att man måste berätta allt för alla.

Att varje person har en privat sfär och själv får bestämma över sitt privatliv.

Att man inte får ha någon familj.

Vad betyder det att “lägga sig i”? 

Att lägga sig och sova.

Att blanda sig i något som inte hör till en själv.

Att hjälpa en granne att bära kassar.

Stämmer påståendena med texten? Svara ja, nej eller det står inte i texten. 

Det finns en myndighet som heter IMY.

Det är förbjudet i lag att fråga en ny person om lön.

Skyddet i grundlagen blev starkare år 2011.

Vad gör myndigheten IMY? 

Den bestämmer hur mycket man får tjäna.

Den ser till att företag och myndigheter tar hand om dina personuppgifter på rätt sätt.

Den delar ut nya namn till människor.

Varför kan det vara artigt att vänta innan man frågar en ny person om privata saker? Svara med

egna ord.

Diskussionsfrågor

Vilka frågor tycker du är privata? Vilka frågor är okej att svara på?

Är det artigt eller oartigt att fråga om lön där du kommer ifrån?

Vad gör du om någon frågar något du inte vill svara på?

Skriv (4 meningar): Berätta om en sak som är privat för dig. Varför vill du att den ska få vara i

fred?
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