HOGTIDER & TRADITIONER

Nar klockan slar tolv

Berattelse

Den sista dagen péa aret heter nyarsafton. Det dr den 31 december. Pa natten, nér klockan blir tolv,

borjar ett nytt ar. Den hér stunden kallas tolvslaget.

Manga i Sverige firar nyér tillsammans med familjen eller med vinner. Man ater god mat och véntar

pa klockan tolv. Nar det nya aret borjar sdger man “Gott nytt ar!” till varandra.

Pa natten skjuter manga fyrverkerier. Raketer flyger upp mot himlen och blir till firger och ljus. Men
man maste vara forsiktig. I Sverige méste man vara 18 ar for att kopa och anvianda fyrverkerier ute.
Det finns ocksa regler for var man far skjuta. Manga kommuner har egna regler, sa det ar bra att

kolla vad som géller dir du bor.

Pa Skansen i Stockholm finns en gammal tradition. Vid klockan tolv ldser en person en dikt. Dikten
heter “Nyarsklockan”. En kédnd rad i dikten &r “Ring, klocka, ring”. Den hér traditionen &r mycket

gammal och borjade redan 1895. Ménga ser upplasningen pa TV varje ar.

Ett nyarslofte ar ett 16fte till sig sjalv. Man lovar att gora ndgot nytt eller bittre under det nya aret.
Manga i Sverige lovar att leva mer hélsosamt, till exempel att trdna mer, dta nyttigare eller sluta

roka. Det &r inte alltid l4tt att halla ett 16fte, men det &r vanligt att forsoka.

Ordlista
ORD FORKLARING
nyarsafton den sista dagen pa aret, den 31 december
tolvslaget stunden klockan tolv pa natten, nir det nya aret borjar
fira gora nagot roligt tillsammans vid en speciell dag
fyrverkeri raketer som flyger upp och blir farger och ljus pa himlen
raket ett fyrverkeri som flyger hogt upp i luften
regler det som man far och inte far gora
kommun den del av landet déar du bor, som bestimmer lokala regler
dikt en kort text med fina ord, ofta med rytm
tradition en vana som man har haft i manga ar
nyarslofte ett 16fte man ger sig sjilv infor det nya aret
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Lasforstdelsefrdgor

1. Nér borjar det nya aret?

1. Pa morgonen den 31 december.
2. P4 natten, nar klockan blir tolv.
3. Pa eftermiddagen den 1 januari.

2. Vad méste man tdnka pa med fyrverkerier i Sverige?

1. Man maste vara 18 ar och f6lja reglerna.
2. Man far skjuta var som helst.
3. Barn far kopa raketer sjalva.

3. Stammer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Pa Skansen laser man en dikt vid klockan tolv.
2. Alla i Sverige skjuter fyrverkerier pa nyar.
3. Ett nyarslofte ar ett 16fte till sig sjalv.

4. Vad handlar ménga nyarsloften om?

5. Vad gor man pa Skansen vid tolvslaget?

Facit

1. 1. Pa natten, nér klockan blir tolv.
2. 1. Man maste vara 18 ar och f6lja reglerna.
3. 1. jab) nej (texten sdger “manga”, inte alla) c) ja

4. Exempel pa svar: Manga l6ften handlar om halsa, till exempel att trdna mer, dta nyttigare
eller sluta roka.

5. Exempel pa svar: En person laser en dikt som heter “Nyarsklockan”.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Konkret hogtidstext som passar for att 6va ord om tid och datum (sista dagen, den 31 december, klockan
tolv) och enkla regler. Tema: hur nyar firas i Sverige. Fraga 3b 6var att se skillnaden mellan “manga” och
“alla”. Lat eleverna jamfora med hur det nya aret firas i deras egna lander — nar och hur firar man dar?

Diskussionsfragor

* Hur firar man det nya aret dar du kommer ifran? Nar ar det?

* Skjuter man fyrverkerier diar du kommer ifrdn? Vad tycker du om fyrverkerier?
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* Har du gett dig sjalv ett nyarslofte nagon gang? Vad lovade du?

* Skriv (4 meningar): Beratta hur du vill fira nista nyar. Var dr du, vem dr du med och vad gor
ni?

Kallor och faktagranskning

o Wikipedia: Nydrsklockan - https://sv.wikipedia.org/wiki/Ny%C3%A5rsklockan

e Skansen: New Year's celebration — https://www.skansen.se/en/see-and-do/holidays-and-traditions/new-years-
celebration/

e Polisen: Fyrverkerier infér nydr — tédnk pd det har - https://polisen.se/tjanster-tillstand/tillstand-ansok/fyrverkerier/
fyrverkerier-infor-nyar-tank-pa-det-har/

e MSB/MCF: Regler for att skjuta fyrverkerier — https://www.mcf.se/sv/rad-till-privatpersoner/fyrverkerier/regler-for-
att-skjuta-fyrverkerier/

Faktagranskad mot ovanstdende kéllor i juni 2026. Nyckelfakta: Nyarsafton firas i Sverige den 31 december, och det nya
dret borjar vid midnatt (tolvslaget, klockan 12 pa natten). Vid midnatt tander m&nga fyrverkerier och raketer. Sedan slutet
av 1890-talet (forsta gdngen 1895) lases dikten “Nyarsklockan” — mest kand for raden “Ring, klocka, ring” - vid midnatt pd
friluftsmuseet Skansen i Stockholm. Dikten bygger pa en text av den engelska poeten Alfred Tennyson (1850); den svenska
dversattningen gjordes av Edvard Fredin och spreds i tidningar i januari 1889. Skadespelaren Anders de Wahl laste dikten
pd Skansen manga gdnger (ungefar 36) fram till sin dod 1956. SVT aterupplivade TV-traditionen infér nyaret 1977/1978
under namnet “Tolvslaget pd Skansen”, och firandet sands fortfarande i TV. For att kdpa och anvédnda fyrverkerier maste
man vara 18 ar; det &r forbjudet att ge fyrverkerier till ndgon under 18 ar. Sedan den 1 juni 2019 kravs sarskild utbildning
och tillst&nd for raketer med styrpinne, eftersom de var dverrepresenterade i olycksstatistiken; andra fyrverkerier (t.ex.
fyrverkeritartor) far fortfarande anvandas utan tillstdnd. M&nga kommuner har egna regler om var och nar fyrverkerier far
skjutas, ofta bara ndgra timmar runt midnatt och med krav pa avstand till sjukhus, &ldreboenden och platser med djur. Ett
nyz%rslijfte ar ett 16fte man ger sig sjalv infor det nya aret; vanliga exempel handlar om att trana mer, ata halsosammare
eller sluta roka. OSAKERHETER OCH MYTER: P3stdendet att nyarsloften skulle vara cirka 4 000 &r gamla (Babylonien) &r en
vanlig folklig forklaring som texterna 8terger forsiktigt (“det sigs”, “en vanlig férklaring &r”) och inte som sakert faktum.
Exakta procentsiffror for hur m8nga som ger ett visst 16fte kommer frén enskilda undersdkningar och anges inte som sékra
siffror — texterna skriver allmant. Antalet gdnger Anders de Wahl l&ste dikten anges ungeférligt (“ungefér 36”). Myndigheten
bakom fyrverkerireglerna har forekommit b&de som MSB (Myndigheten for samhaéllsskydd och beredskap) och under namnet
pd sidan mcf.se; namnet bér dubbelkollas fore publicering. Att “alla svenskar” firar med fyrverkerier eller tittar pa Skansen
&r en generalisering - texterna skriver “manga” eller “det &r vanligt att”.

Berattelser om svenskar - ldromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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