HOGTIDER & TRADITIONER

Nyar: klockorna, raketerna och l6ftena

Berattelse

Natten da 3dret byts

I Sverige firas nyér natten mellan den 31 december och den 1 januari. Den sista dagen pa aret kallas
nyarsafton, och den &r for manga en kvéll fylld av forvantan. Det dr vanligt att samlas hemma eller
hos véanner, att 4ta god mat och att vara uppe sent. Nar klockan ndrmar sig tolv pa natten raknar
manga ner de sista sekunderna tillsammans. Exakt vid midnatt, vid det som kallas tolvslaget, borjar
det nya aret, och da onskar man varandra “Gott nytt ar”. Stunden kénns ofta hogtidlig, for det

gamla aret tar slut och nagot nytt borjar.

Dikten pa Skansen

En av de mest kinda nyarstraditionerna i Sverige finns pa friluftsmuseet Skansen i Stockholm. Vid
tolvslaget laser en person upp dikten “Nyarsklockan”, som innehaller den berémda raden “Ring,
klocka, ring”. Traditionen &r gammal och borjade redan 1895. Dikten &r inte fran borjan svensk: den
bygger pa en text av den engelska poeten Alfred Tennyson fran 1850. Den svenska Oversattningen
gjordes av Edvard Fredin och spreds i tidningar i januari 1889. Under manga &r var det
skadespelaren Anders de Wahl som léste dikten pa Skansen. Han gjorde det manga ganger, 4nda
fram till sin d6d 1956. Infoér nyaret 1977/1978 tog SVT upp traditionen i TV under namnet
“Tolvslaget pa Skansen”, och firandet sinds fortfarande i TV. For manga i Sverige hor det till

nyarsnatten att titta pa uppldsningen just vid midnatt.

Fyrverkerier och regler

En annan vanlig del av nyarsfirandet ar fyrverkerier. Nar det nya aret borjar skjuter manga raketer
som flyger upp pa himlen och exploderar i farger och ljus. Det dr vackert att se, men det 4r ocksa
nagot man maste vara forsiktig med, och dérfor finns det viktiga regler. I Sverige maste man ha fyllt
18 ar for att kopa och anvanda fyrverkerier, och det &dr forbjudet att ge fyrverkerier till ndgon som ar
yngre. Sedan den 1 juni 2019 krédvs dessutom sarskild utbildning och tillstand for raketer med
styrpinne, eftersom just sddana raketer orsakade manga olyckor. Andra fyrverkerier, till exempel
fyrverkeritartor, far man fortfarande anvianda utan tillstand. Manga kommuner bestimmer ocksa var
och nér privatpersoner far skjuta, ofta bara nagra timmar runt midnatt och med krav pa avstand till
exempelvis sjukhus, dldreboenden och platser med djur. Eftersom reglerna kan vara olika pa olika

orter ar det klokt att alltid kontrollera vad som géller dar man bor.

Loftet infor det nya aret

Vid nyér ar det ocksa vanligt att ge sig sjalv ett nyarslofte. Ett nyarslofte r ett 16fte man ger sig sjalv
om att forandra eller forbéttra ndgot under det kommande aret. Ménga 16ften handlar om hilsa, till
exempel att trdna mer, dta nyttigare eller sluta roka. Andra kan handla om att lara sig ndgot nytt

eller att ta battre hand om dem man tycker om. Det sigs ofta att traditionen dr mycket gammal, och
en vanlig forklaring ar att den skulle ga tillbaka tusentals ar. Men varifrdn vanan egentligen kommer
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ar osdkert, och sadana beréttelser bor man ta med en nypa salt. Det &r inte heller alltid létt att halla

ett 16fte. Anda tycker manga att det kinns bra att borja ett nytt &r med en god tanke om framtiden.

En natt som betyder ndgot

Nyaér &r alltsa en blandning av flera saker: den hogtidliga dikten vid tolvslaget, de fargglada
raketerna pa himlen och de tysta l6ftena man ger sig sjélv. Olika personer firar pa olika satt. Alla
skjuter inte fyrverkerier, och alla ger inte heller ett nyarslofte. For en del ar nyar en stor fest med
manga méanniskor, for andra en lugn kvéll hemma. Men gemensamt for manga i Sverige ar kanslan

vid midnatt: en stund da man ser tillbaka pa aret som géatt och samtidigt ser fram emot det som

kommer.

Ordlista
ORD FORKLARING
forvantan kédnslan av att vinta pa nagot roligt som ska handa
tolvslaget stunden klockan tolv pa natten, nir det nya aret borjar
hogtidlig allvarlig och fin; som hor till en viktig stund
friluftsmuseum ett museum utomhus, med hus och djur
oversittning en text som ér flyttad fran ett sprak till ett annat
skadespelare en person som spelar roller pa teater, film eller TV
tillstdnd ett officiellt ja, en tillatelse att gbra nagot
avstand hur langt det 4r mellan tva platser
nyarslofte ett 16fte man ger sig sjilv infor det nya aret
osakert inte helt sdkert; man vet inte riktigt

ta med en nypa salt

gemensam

inte tro pa nagot helt och hallet; vara forsiktig

nagot som flera personer delar
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad menar texten dr gemensamt for manga i Sverige vid midnatt pa nyarsafton?

1. Att alla skjuter fyrverkerier.
2. Kénslan av att se tillbaka pa aret och se fram emot det nya.
3. Att alla laser samma dikt hogt.

2. Vem liste dikten “Nyarsklockan” pd Skansen under manga ar, fram till 1956?

1. Alfred Tennyson.
2. Edvard Fredin.
3. Anders de Wahl.

3. Vad géller for fyrverkerier i Sverige enligt texten?

1. Alla far képa och anvianda dem fritt.
2. Man maste ha fyllt 18 ar, och vissa raketer kraver tillstand.
3. Det ar helt forbjudet att skjuta fyrverkerier.

4. Vad betyder uttrycket “ta med en nypa salt” i texten?

1. Att tro fullstéindigt pd nagot.
2. Att vara lite forsiktig och inte tro pa nagot helt och hallet.
3. Att glomma bort nagot.

5. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Dikten “Nyarsklockan” bygger pa en engelsk text av Alfred Tennyson.
2. Alla i Sverige ger ett nyarslofte varje ar.
3. Manga kommuner har regler for var och nar man far skjuta fyrverkerier.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Fyrverkeritartor far man anvéanda utan tillstand.
2. SVT borjade sanda firandet i TV inf6r nyaret 1977/1978.
3. Nyarsklockan-dikten &r den vackraste dikten i Sverige.

7. Forklara med egna ord vad ett nyarslofte ar och ge ett exempel pa ett vanligt sadant 16fte.

8. Texten anvander uttryck som “det sdgs” och “osidkert” nar den berattar om nyarsloftets ursprung.
Vad vill texten visa med sddana ord, och varfor dr det klokt att skriva sa?

9. Varfor ar det viktigt att kontrollera de lokala reglerna innan man skjuter fyrverkerier? Svara med
stod i texten.

10. Texten séger att “olika personer firar pa olika satt”. Varfor tror du att texten dr noga med att

skriva sa i stallet for att sdga att alla firar likadant?
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11. Varfor kan stunden vid tolvslaget kdnnas hogtidlig for manga, tror du? Anvand bade texten och

egna tankar.

12. Texten kallar l6ftena man ger sig sjalv for “tysta”. Vad tror du menas med det, och hur skiljer det

sig fran fyrverkerierna?

Facit

1. Kénslan av att se tillbaka pa aret och se fram emot det nya.

—

. Anders de Wahl.
. Man maste ha fyllt 18 ar, och vissa raketer kraver tillstand.
. Att vara lite forsiktig och inte tro pa nagot helt och hallet.

. ja b) nej (texten siger “manga”, inte alla) c) ja

o v A W b=
S

. jab) ja c) det star inte i texten (texten sdger inget om att dikten skulle vara den

vackraste)

7. Exempel pa svar: Ett nyarslofte ar ett 16fte man ger sig sjalv om att forandra eller forbéttra
nagot under det nya aret. Ett vanligt exempel ar att lova sig sjélv att trdna mer eller dta
nyttigare.

8. Exempel pa svar: Texten vill visa att uppgiften inte dr séker. Ingen vet riktigt varifran
traditionen kommer, sa det ar klokt att skriva forsiktigt for att inte sprida nagot osakert som

om det vore ett faktum. Det ar ett arligt och kéllkritiskt satt att skriva.

9. Exempel pa svar: Reglerna ar olika pa olika orter, och médnga kommuner har krav pa
avstand till sjukhus, dldreboenden och platser med djur. Om man kollar reglerna forst

undviker man att gora fel och kan fira pa ett sdkrare sitt.

10. Exempel pa svar: Texten vill inte generalisera eller pasta att alla gor likadant, eftersom
manniskor firar nyar pa olika sétt. Alla skjuter inte fyrverkerier och alla ger inte ett 16fte.

Det ar ett mer rattvist och korrekt satt att beskriva verkligheten.

11. Exempel pa svar: Det gamla aret tar slut och ett nytt borjar precis da, och man delar
stunden med andra. Manga tidnker pa vad som hént och hoppas pa det som kommer, och

darfor kdnns 6gonblicket viktigt.

12. Exempel pa svar: Ett nyarslofte ar “tyst” for att man ger det till sig sjélv, ofta inne i sina egna
tankar, utan ljud. Fyrverkerierna &r tvartom hogljudda och syns av alla. Loftet ar privat,

medan raketerna ar ndgot man delar med manga.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.
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FOR LARAREN

Texten lampar sig for arbete med hogtider och traditioner, regler i samhaéllet och enkel kéllkritik. Tema:
hur en natt kan rymma bade en gammal hogtidlig tradition (dikten p& Skansen), praktiska
samhéllsregler (fyrverkerier) och en personlig vana (nyarsloftet). Flera fragor (8, 9, 10, 11, 12) kraver
inferens och att eleven viager samman olika delar av texten. Lyft gdrna hur texten skiljer pa sikra fakta
(traditionen pa Skansen frdn 1895, 18-arsgransen, tillstdndskravet sedan 2019) och osékra uppgifter
(nyéarsloftets ursprung), och hur den undviker generaliseringar genom ord som “manga” och “vanligt”.
Bra utgangspunkt for att jamfora nyarsfirande, fyrverkerivanor och 16ften eller 6nskningar med

traditioner i elevernas egna lander.

Diskussionsfragor

* Hur firar man 6vergangen till ett nytt ar dar du kommer ifrdn? Finns det en sérskild tradition

eller en speciell matratt?

* Texten beskriver regler for fyrverkerier i Sverige. Vad tycker du om fyrverkerier — véger det
vackra tyngre 4n problemen, eller tvirtom? Tank pa djur, dldre och miljo.

* Nydérsloftets ursprung dr osédkert, men beréttelsen om en mycket gammal tradition sprids dnda.
Varfor tror du att vi gérna beréttar sddana historier, och hur kan man tanka kallkritiskt kring
dem?

* Texten sdger att ett 16fte ar “tyst” medan fyrverkerierna ar hégljudda. Vilket satt att markera ett

nytt ar tilltalar dig mest, och varfor?

* Skriv (6-8 meningar): Skriv en kort text om hur du skulle vilja fira ett nytt ar. Berétta var du ér,
vem du ar med och vad ni gor. Avsluta med ett mél eller ett 16fte som du skulle vilja ge dig sjalv

infor aret och forklara varfor.

Kallor och faktagranskning

« Wikipedia: Ny8rsklockan - https://sv.wikipedia.org/wiki/Ny%C3%A5rsklockan

e Skansen: New Year's celebration - https://www.skansen.se/en/see-and-do/holidays-and-traditions/new-years-
celebration/

e Polisen: Fyrverkerier infér nyar — tdnk pa det har - https://polisen.se/tjanster-tillstand/tillstand-ansok/fyrverkerier/
fyrverkerier-infor-nyar-tank-pa-det-har/

e MSB/MCF: Regler for att skjuta fyrverkerier — https://www.mcf.se/sv/rad-till-privatpersoner/fyrverkerier/regler-for-
att-skjuta-fyrverkerier/

Faktagranskad mot ovanstdende kéllor i juni 2026. Nyckelfakta: Nyarsafton firas i Sverige den 31 december, och det nya
dret bérjar vid midnatt (tolvslaget, klockan 12 p8 natten). Vid midnatt tinder m&nga fyrverkerier och raketer. Sedan slutet
av 1890-talet (forsta gé’mgen 1895) lases dikten “Nyarsklockan” — mest kand for raden “Ring, klocka, ring” - vid midnatt pa
friluftsmuseet Skansen i Stockholm. Dikten bygger pa en text av den engelska poeten Alfred Tennyson (1850); den svenska
éversattningen gjordes av Edvard Fredin och spreds i tidningar i januari 1889. Sk3despelaren Anders de Wahl laste dikten
pd Skansen manga gdnger (ungefar 36) fram till sin déd 1956. SVT aterupplivade TV-traditionen infér nyaret 1977/1978
under namnet “Tolvslaget pd Skansen”, och firandet siands fortfarande i TV. For att kdpa och anvanda fyrverkerier maste
man vara 18 8r; det ar forbjudet att ge fyrverkerier till ndgon under 18 &r. Sedan den 1 juni 2019 kravs sarskild utbildning
och tillstdnd for raketer med styrpinne, eftersom de var 6verrepresenterade i olycksstatistiken; andra fyrverkerier (t.ex.
fyrverkeritgrtor) far fortfarande anvéndas utan tillstand. Ménga kommuner har egna regler om var och nar fyrverkerier far
skjutas, ofta bara ndgra timmar runt midnatt och med krav pd avstdnd till sjukhus, dldreboenden och platser med djur. Ett
nyarsléfte ar ett 16fte man ger sig sjalv infor det nya dret; vanliga exempel handlar om att trana mer, ata halsosammare
eller sluta roka. OSAKERHETER OCH MYTER: Pastdendet att nyarsloften skulle vara cirka 4 000 &r gamla (Babylonien) &r en

”ow

vanlig folklig forklaring som texterna 8terger forsiktigt (“det sigs”, “en vanlig férklaring &r”) och inte som sakert faktum.
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Exakta procentsiffror for hur manga som ger ett visst 16fte kommer frén enskilda undersokningar och anges inte som sakra
siffror — texterna skriver allmant. Antalet ganger Anders de Wahl l&ste dikten anges ungeférligt (“ungefar 36”). Myndigheten
bakom fyrverkerireglerna har férekommit b&de som MSB (Myndigheten fér samhéllsskydd och beredskap) och under namnet
pa sidan mcf.se; namnet bér dubbelkollas fore publicering. Att “alla svenskar” firar med fyrverkerier eller tittar pa Skansen
&r en generalisering - texterna skriver “manga” eller “det &r vanligt att”.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.

Sida 6 av 6



	Nyår: klockorna, raketerna och löftena
	Berättelse
	Natten då året byts
	Dikten på Skansen
	Fyrverkerier och regler
	Löftet inför det nya året
	En natt som betyder något

	Ordlista
	Läsförståelsefrågor
	Facit

	Diskussionsfrågor


