GRANNLANDER & OMVARLD

Norden: fem linder som valde att halla ihop

Berattelse

Fem lander och tre sjdlvstyrande omraden

Sverige hor till en del av vérlden som kallas Norden. Norden ligger i norra Europa och bestér av fem
lander: Sverige, Norge, Danmark, Finland och Island. Dessutom finns tre omraden som till stor del
styr sig sjilva. Det 4r Aland, som hér till Finland, samt Fardarna och Grénland, som hér till
Danmark. De tre omradena dr med i det nordiska samarbetet, men det ar viktigt att veta att de inte
ar sjalvstandiga stater pd samma sétt som Sverige eller Norge. De ar alltsé inte egna “lander” i den

mening som menas i till exempel FN.

Politikerna borjar samarbeta

De nordiska ldnderna har en 1&ng historia av att samarbeta. Ar 1952 bildades Nordiska radet. Det 4r
ett samarbete mellan léndernas parlament, alltsa de folkvalda politikerna (i Sverige sitter de i
riksdagen). Finland gick med nagra ar senare, 1955, och i dag har radet 87 ledamoter. Har kan

politiker fran olika lidnder tréffas, diskutera och foresld gemensamma lésningar.

Senare ville landerna att dven regeringarna skulle samarbeta mer direkt. Darfor skapades Nordiska
ministerradet ar 1971, och de fem landerna har varit med i det sedan starten. Medan Nordiska radet
samlar folkvalda politiker, 4r ministerradet ett samarbete mellan ldndernas regeringar. Grunden for
hela det officiella nordiska samarbetet ar ett avtal som kallas Helsingforsavtalet. Det
undertecknades den 23 mars 1962 och borjade gélla den 1 juli samma ar. Ibland kallas avtalet
“Nordens grundlag”, eftersom det beskriver hur landerna ska arbeta tillsammans. I mars 2026
beslutades det att en kommission ska se 6éver och uppdatera avtalet, s delar av det kan komma att

andras i framtiden.

Samarbete som marks i vardagen

Det nordiska samarbetet handlar om manga omréden: ekonomi, niringsliv, utbildning, forskning,
kultur, milj6, valfard och jamstalldhet. Men det mérks ocksa direkt i vanliga méanniskors liv. Sedan
1954 finns en gemensam nordisk arbetsmarknad. Det betyder att en medborgare i ett nordiskt land
far bo och arbeta i ett annat nordiskt land utan arbetstillstand. En person fran Sverige kan alltsa

soka jobb i Danmark eller Norge utan att forst ansoka om nagot sarskilt tillstand.

Det &r ocksa enkelt att resa inom Norden. Genom den nordiska passunionen kan nordiska
medborgare resa mellan ldnderna utan pass. Ett protokoll om detta tradde i kraft redan den 1 juli
1954. Men att resa utan pass betyder inte att man aldrig behover kunna visa vem man &r. Sedan
2015 och 2016 har det ibland funnits tillfalliga granskontroller mellan vissa nordiska ldnder. Darfor
ar det klokt att alltid kontrollera vad myndigheterna séger géller just nu, i stdllet for att tro att

reglerna alltid ser likadana ut.
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Folkbokforing och personnummer

Nér man flyttar mellan de nordiska ldnderna finns det ocksd en gemensam Overenskommelse om
folkbokforing. Den sédger att en person bara kan vara folkbokford i ett nordiskt land i taget. Man kan
alltsa inte vara skriven i bade Sverige och Norge samtidigt. I Sverige dr det myndigheten
Skatteverket som skoter folkbokféringen, och nir man blir folkbokférd dér far man ocksa ett
personnummer. Personnumret behdver man i manga situationer i Sverige, till exempel hos varden,

banken och myndigheterna.

Lika och dnda olika

Ménga tycker att de nordiska landerna liknar varandra pa flera séitt, inte minst i spréket. Det sigs
ofta att svenskar, danskar och norrmén kan forsta en del av varandras sprak, eftersom svenska,
danska och norska liknar varandra. Men man ska vara forsiktig med att pasta for mycket. Hur
mycket man verkligen forstar varierar kraftigt frin person till person och fran situation till situation.
Att sédga att “alla nordbor forstar varandra” ar darfor en generalisering som inte stimmer for alla.
Det som diremot ar sékert ar att Norden ar fem grannldnder som under lang tid har valt att halla

ihop, bade mellan regeringar och mellan vanliga manniskor.

Ordlista
ORD FORKLARING
Norden ett omrade i norra Europa med fem lander
sjdlvstyrande som till stor del bestdmmer Over sig sjalv
sjalvstandig stat ett helt eget och fritt land, inte styrt av ett annat land
folkvald vald av folket i ett val
parlament den férsamling som stiftar lagar i ett land (i Sverige riksdagen)
regering de personer som styr ett land
ledamot en person som dr medlem i en forsamling, t.ex. ett rad
avtal en 6verenskommelse mellan tvé eller flera parter
underteckna skriva sitt namn pa ett avtal for att godkédnna det
kommission en grupp som far i uppdrag att utreda eller se 6ver nagot
arbetstillstdnd ett tillstdnd som vissa behover for att fa arbeta i ett land
folkbokford registrerad ddr man bor, sa att staten vet var man bor
personnummer ett nummer som identifierar en person som bor i Sverige
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Lasforstdelsefrdgor

1. Hur manga lander bestar Norden av?

1. Tre lander.
2. Fem lander.
3. Atta lander.
2. Vad ér skillnaden mellan Nordiska radet och Nordiska ministerradet?
1. Nordiska radet samlar folkvalda politiker, medan Nordiska ministerradet &r ett samarbete
mellan regeringarna.
2. Nordiska radet ar for turister, medan ministerradet ar for foretag.
3. Det finns ingen skillnad; det &r samma sak.

3. Vad innebir den gemensamma nordiska arbetsmarknaden?

1. Att alla nordbor maste arbeta i ett annat land.
2. Att en nordisk medborgare far bo och arbeta i ett annat nordiskt land utan arbetstillstand.
3. Att man bara far jobba i sitt eget hemland.

4. Vad betyder ordet “undertecknades” i texten om Helsingforsavtalet?

1. Att avtalet revs sonder.
2. Att man skrev under avtalet for att godkdnna det.
3. Att avtalet glomdes bort.

5. Stammer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Nordiska radet bildades 1952.
2. Aland, Farbarna och Gronland &r sjilvstindiga stater pA samma sétt som Sverige.
3. Man kan bara vara folkbokford i ett nordiskt land i taget.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Helsingforsavtalet borjade gélla den 1 juli 1962.
2. Faroéarna och Gronland hor till Finland.
3. Norden ar den vackraste delen av Europa.

7. Forklara med egna ord vad den nordiska passunionen betyder for en vanlig ménniska.

8. Texten sdger att det ar klokt att kontrollera vad myndigheterna siger géller just nu nar det
handlar om pass och granskontroller. Varfor skriver texten sa i stillet for att ge en fast regel? Vad

vill den visa?

9. Texten skriver att svenskar, danskar och norrmén “kan forsta en del av varandras sprak” och att
forstaelsen varierar. Varfor ar det klokt att skriva forsiktigt om sprakforstaelse, tror du?
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10. Varfoér kan man séga att det nordiska samarbetet méarks &ven i vanliga manniskors vardag, och

inte bara bland politiker? Svara med st6d i texten.

11. Texten papekar att de tre sjilvstyrande omradena inte ar sjalvstdndiga stater pd samma sétt som

Sverige. Varfor &r det viktigt att vara tydlig med en sadan skillnad, tror du?

12. Skriv en kort text (4—-6 meningar) dér du jamfor Norden med ett omrade dar grannlédnder
samarbetar i den del av virlden du sjalv kommer ifrdn. Vad ar likt och vad ar olikt?

Facit

1. 1. Fem lander.

2. 1. Nordiska radet samlar folkvalda politiker, medan Nordiska ministerradet &r ett samarbete

mellan regeringarna.

3. 1. Att en nordisk medborgare far bo och arbeta i ett annat nordiskt land utan
arbetstillstand.

4. 1. Att man skrev under avtalet for att godkdnna det.
5. 1. jab) nej (de ar sjdlvstyrande omraden, men inte sjalvstdndiga stater pa samma sétt) c) ja

6. 1.jab) nej (Faréarna och Gronland hor till Danmark) c) det star inte i texten (texten gor

ingen sddan véirdering)

7. Exempel pa svar: Passunionen betyder att en nordisk medborgare kan resa mellan landerna
utan pass. Det gor det enklare att rora sig mellan ldnderna, men man kan 4nda behéva visa

vem man ar.

8. Exempel pa svar: Reglerna kan dndras, och ibland inf6rs tillfalliga granskontroller. Texten
vill visa att den é&r forsiktig och &rlig, och hanvisar darfor till aktuella besked fran

myndigheterna i stéllet for att pasta en regel som snabbt kan bli fel.

9. Exempel pa svar: Hur mycket man forstar varierar mycket mellan olika personer och
situationer. Om man pastar att alla forstar varandra blir det en generalisering som inte

stimmer for alla. Darfor ar det battre att skriva forsiktigt.

10. Exempel pa svar: Tack vare den gemensamma arbetsmarknaden kan vanliga méanniskor bo
och arbeta i ett annat nordiskt land utan arbetstillstdnd, och tack vare passunionen kan de
resa mellan ldnderna utan pass. Samarbetet paverkar alltsd hur ménniskor kan leva, jobba

och resa.

11. Exempel pa svar: Det 4r litt att tro att omradena 4r egna ldnder, men de &r det inte i samma
mening. Att vara tydlig med skillnaden gor att man inte sprider en felaktig bild av hur

Norden ser ut.

12. Exempel pa svar: Eleven jamfor Norden med ett samarbete mellan grannlander i sin egen

del av varlden och ndmner minst en likhet och en skillnad.

Bedom Oppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.
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FOR LARAREN

Texten ger en bred introduktion till Norden och det nordiska samarbetet och lampar sig for arbete med
samhalle, politik och enkel kallkritik. Tema: grannldnder och omvérld, och hur lander kan vélja att halla
ihop. Flera fragor (8, 9, 10, 11, 12) kréaver inferens och att eleven vager samman olika delar av texten.
Lyft gdrna hur texten skiljer pa sakra fakta (artal for Nordiska radet 1952, Helsingforsavtalet 1962,
arbetsmarknaden 1954, passunionen 1954) och forsiktiga eller osékra uppgifter (de sjdlvstyrande
omradenas stillning, granskontroller, sprakforstaelse, kommande revidering av avtalet). En bra
utgangspunkt for att jamfora med samarbete mellan grannliander i elevernas egna hemregioner.

Diskussionsfragor

* Finns det ett samarbete mellan grannldnder i den del av varlden du kommer ifrdn? Vad heter det

och hur fungerar det?

* Texten sdger att man kan bo och arbeta i ett annat nordiskt land utan arbetstillstdnd och resa

utan pass. Vilka fordelar och vilka svarigheter kan det féra med sig, tror du?

* Det sdgs ofta att de skandinaviska spraken liknar varandra. Har du mérkt att sprak i din egen del
av varlden liknar varandra? Hur mycket forstdr man egentligen av ett grannsprak?

» Samarbetet bédrs upp bade av regeringar och av vanliga médnniskor. Vad kan vanliga manniskor

gora for att skapa goda kontakter mellan lander?

* Skriv (6-8 meningar): Skriv en kort text om grannldnderna till ditt hemland. Vilka ar de, hur ar
forhallandet mellan lédnderna, och finns det samarbete kring till exempel arbete, resor eller
handel? Beratta ocksa vad du sjélv tycker om sadant samarbete.

Kaéllor och faktagranskning

* Nordiskt samarbete (officiell sajt) — Helsingforsavtalet: https://www.norden.org/sv/publication/helsingforsavtalet

e Nordiskt samarbete (officiell sajt) - Overenskommelse om gemensam nordisk arbetsmarknad: https://
www.norden.org/en/treaties-and-agreements/agreement-concerning-common-nordic-labour-market

e Regeringen.se - Nordiska frﬁgor: https://www.regeringen.se/regeringens-politik/nordiska-fragor/

o Skatteverket — Du ar medborgare i ett annat nordiskt land an Sverige (folkbokféring): https://www.skatteverket.se/
privat/folkbokforing/flyttatillsverige/nordiskmedborgare.4.5a85666214dbad743ff11e6.html

Faktagranskad mot ovanstdende kéllor i juni 2026. Nyckelfakta: Norden bestar av fem lénder - Sverige, Norge, Danmark,
Finland och Island. Dessutom ingar tre sjalvstyrande omraden: Aland (hor till Finland) samt Faréarna och Gronland (hor till
Danmark). Nordiska rédet bildades 1952 och &r samarbetet mellan landernas parlament (de folkvalda politikerna); Finland
gick med 1955, och rédet har 87 ledaméter. Nordiska ministerradet bildades 1971 och &r samarbetet mellan l&ndernas
regeringar, med de fem landerna med sedan starten. Grunden for det officiella samarbetet ar Helsingforsavtalet, som
undertecknades den 23 mars 1962 och boérjade galla den 1 juli 1962 (kallas ibland “Nordens grundlag”). Sedan 1954 finns
en gemensam nordisk arbetsmarknad: en medborgare i ett nordiskt land far bo och arbeta i ett annat nordiskt land utan
arbetstillstdnd. Den nordiska passunionen (ett protokoll som tradde i kraft den 1 juli 1954) gor att nordiska medborgare kan
resa mellan landerna utan pass. Enligt en dverenskommelse om folkbokféring kan en person bara vara folkbokford i ett
nordiskt land i taget; i Sverige skots folkbokforingen av Skatteverket, och d& far man ocksd ett personnummer. Samarbetet
ror bl.a. ekonomi, néringsliv, utbildning, forskning, kultur, miljé, valfard och jamstélldhet. OSAKERHETER/MYTER markeras
forsiktigt: De tre sjalvstyrande omradena (Rland, Féréarna, Grénland) deltar i samarbetet men &r inte sjélvstandiga stater —
de &r alltsd inte egna “ldnder” i FN-mening. Att resa utan pass betyder inte att man slipper kunna styrka sin identitet; sedan
2015/2016 har tillfalliga granskontroller ibland inforts mellan vissa nordiska lander, sd texterna hénvisar till aktuella
myndighetsbesked i stéllet for fasta padstdenden. Svenska, danska och norska liknar varandra, men hur latt man forstar
varandra varierar mellan personer - texterna undviker generaliseringen att “alla nordbor férstar varandra”. Den 16 mars
2026 beslutades att en kommission ska revidera Helsingforsavtalet; detaljer kan &ndras, s& framtida &ndringar beskrivs
forsiktigt.
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Berattelser om svenskar - ldromedel fér svenska som andrasprak. Skapat inom Léromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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