LITTERATUR

Flykten som rdaddade en poet

Berattelse

Nelly Sachs foddes i Berlin ar 1891. Hennes familj var judisk och ganska rik, och Nelly vaxte upp i
ett skyddat hem dar hon tidigt borjade skriva dikter. Som ung verkade hennes liv lugnt, men under
1930-talet forandrades allt. Nazisterna tog makten i Tyskland, och judar forfoljdes allt hardare.
Nelly och hennes mor levde i stdndig rédsla, eftersom de aldrig visste vad som skulle hdnda nésta
dag.

Riddningen kom fran Sverige. Nelly hade l4dnge brevvixlat med den svenska forfattaren Selma
Lagerlof, som hon beundrade djupt. Lagerlof vadjade till det svenska kungahuset for att hjélpa Nelly
och hennes mor. Tack vare den hjédlpen kunde de fly till Stockholm varen 1940, bara en kort tid
innan Nelly skulle ha tvingats till ett 14ger. Manga i hennes sldkt och bland hennes véinner 6verlevde
inte kriget, vilket priaglade henne for resten av livet.

I Sverige borjade ett nytt och fattigt liv. Nelly och hennes mor bodde i en liten ldgenhet i Stockholm,
och Nelly tog hand om sin mor under ménga ar. For att tjaina pengar 6versatte hon dikter mellan
svenska och tyska. Trots att hon nu var i sdkerhet fortsatte hon att skriva pa sitt modersmal, tyska.

Hennes dikter handlade om sorgen efter alla som hade dott, och om det judiska folkets lidande.

Ar 1947 kom hennes férsta viktiga diktsamling, I dédens boningar. Manga lasare kinde igen sin egen
smarta i hennes ord, 4ven om dikterna var svira och allvarliga. Sakta blev Nelly Sachs kind, forst i
Tyskland och sedan i hela véarlden.

Pa sin 75-arsdag, den 10 december 1966, fick hon Nobelpriset i litteratur. Hon delade priset med
den israeliske forfattaren Shmuel Agnon. Nelly sa att Agnon stod for Israel, medan hon sjilv stod for
det judiska folkets tragedi. Det var en stor hdndelse: en kvinna som en gang hade flytt for sitt liv
stod nu pa scenen i Stockholm och tog emot varldens finaste litteraturpris.

Nelly Sachs dog i Stockholm ar 1970. Hon foérvandlade sin sorg till dikter, och darfér minns vi henne

an idag.

Ordlista
ORD FORKLARING
judisk som hor till judendomen, ett folk och en religion
skyddat tryggt, dir man inte utsatts for fara
forfolja jaga och behandla ndgon mycket illa
fordndrades blev annorlunda
brevvixla skriva brev till varandra fram och tillbaka
beundra tycka mycket om och se upp till ndgon
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ORD

vadja
praglade
modersmal
lidande
diktsamling

tragedi

FORKLARING

be om hjalp pa ett starkt satt

satte djupa spér i, paverkade mycket

det sprak man lar sig férst som barn

nir man har det mycket svart och har ont
en bok med manga dikter

en mycket sorglig och svar handelse
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Lasforstdelsefrdgor

1.

10.

Varfor var Nelly Sachs och hennes mor i fara under 1930-talet?

1. De var fattiga och hade inget hem.
2. De var judar i ett land dér nazisterna forfoljde judar.

3. De hade gjort nagot olagligt.

. Hur hjélpte Selma Lagerlof Nelly Sachs?

1. Hon gav henne pengar till en ny ldgenhet.
2. Hon oversatte Nellys dikter till svenska.

3. Hon védjade till kungahuset sa att Nelly kunde fly till Sverige.

. Hur forsorjde sig Nelly Sachs i Stockholm?

1. Hon arbetade som Overséattare av dikter.
2. Hon undervisade i skolan.

3. Hon salde tavlor.

. Vad fick Nelly Sachs pa sin 75-arsdag?

1. Ett pris for sin 6versattning.
2. Nobelpriset i litteratur.

3. Svenskt medborgarskap.

. Vilket sprak skrev Nelly Sachs sina dikter pa?

1. Svenska.
2. Hebreiska.
3. Tyska.

. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Nelly Sachs slutade skriva dikter nar hon kom till Sverige.
2. Nelly Sachs tog hand om sin mor under manga ar i Stockholm.

3. Nelly Sachs gifte sig och fick barn i Sverige.

. Forklara med egna ord varfor manga lasare kénde igen sig i Nelly Sachs dikter.
. Texten sager att Nelly “forvandlade sin sorg till dikter”. Vad menas med det?

. Varfor var det extra speciellt att just Nelly Sachs fick Nobelpriset i Stockholm? (Ténk pa hennes

tidigare liv.)

Vad tror du menas med att forlusten av slakt och vanner “praglade henne for resten av livet”?
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Facit

b
c

. 1. nej b) ja ¢) det star inte i texten

S I S

. Exempel pé svar: Hennes dikter handlade om sorg och lidande, och manga hade sjilva

forlorat ménniskor de dlskade under kriget. Darfor kdnde de igen sin egen smaérta i orden.

8. Exempel pa svar: Hon tog sin sorg efter alla som doétt och gjorde nagot av den — hon skrev
dikter om den i stéllet for att bara bara den inom sig.

9. Exempel pa svar: Hon hade en géng flytt till Sverige for att rddda sitt liv. Att hon manga ar
senare stod pa en scen i samma land och tog emot véarldens finaste litteraturpris var darfor

ndgot mycket ovanligt och starkt.

10. Exempel pa svar: Det betyder att sorgen aldrig riktigt forsvann. Forlusten paverkade hur

hon tankte och kdnde hela livet, och den syntes i det hon skrev.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Tema: flykt, exil och konstens kraft att bearbeta sorg. Texten passar att koppla till elevernas egna
erfarenheter av att 1amna ett land och borja om. Fraga 8-10 tranar inferens och kan med fordel
diskuteras i par innan helklass.

Diskussionsfragor

* Nelly Sachs fortsatte att skriva pa tyska dven i Sverige. Varfor tror du att det var viktigt for henne

att behalla sitt modersmal?

* Selma Lagerlof hjalpte en ménniska hon aldrig hade tréffat. Har du sjélv fatt eller gett hjélp till

nagon du inte kdnde val?
* Kan konst, musik eller skrivande hjalpa manniskor att hantera svara kanslor? Hur da?

* Skriv (4-5 meningar): Beritta om en person som har hjalpt dig i ditt liv. Vad gjorde personen,
och hur kindes det?

Kallor och faktagranskning

e Wikipedia: Nelly Sachs (engelska) - https://en.wikipedia.org/wiki/Nelly_Sachs

e NobelPrize.org: Nelly Sachs - Biographical - https://www.nobelprize.org/prizes/literature/1966/sachs/biographical/

e Encyclopadia Britannica: Nelly Sachs - https://www.britannica.com/biography/Nelly-Sachs

e Sharing Sweden: Nelly Sachs - Jewish author, poet, and Nobel Prize winner - https://sharingsweden.se/materials/
nelly-sachs-jewish-author-poet-and-nobel-prize-winner
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Faktagranskad i juni 2026. Nyckelfakta: Nelly Sachs foddes 10 december 1891 i Berlin och dog 12 maj 1970 i Stockholm.
Hon flydde med sin mor till Sverige 16 maj 1940 med hjalp av bland andra den svenska forfattaren Selma Lagerl6f. Hon
skrev pa tyska, forsorjde sig som éverséttare och fick Nobelpriset i litteratur 1966 (delat med Shmuel Agnon). Kénda verk:
diktsamlingen ‘In den Wohnungen des Todes’ (1947) och pjasen ‘Eli’ (1950). Bilden visar Sachs omkring 1910; den ar public
domain d& upphovsmannen &r okand och upphovsratten utgdtt. Mindre osakerhet: exakta omsténdigheter kring flykten
beskrivs nagot olika i olika kallor.

Beréttelser om svenskar - ldromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-12.
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