LITTERATUR

Ett helt ar vid koksbordet

Berattelse

Hosten 1932 var det tyst kring torpet Johannesdal. Det 1&g ensligt i skogen mellan Osmo och
Sorunda, s6der om Stockholm, och hiar bodde Moa Martinson. Hon var 41 ar och hade levt ett liv
som de flesta hade gatt under av. Hon hade vuxit upp i fattigdom, fétt fem soner och forlorat tva av
dem. Andé satt hon nistan varje kvill vid kéksbordet och skrev, s fort barnen hade somnat och
huset blivit stilla.

Moa skrev om det hon sjédlv hade levt: om fattiga kvinnor, om tungt kroppsarbete och om att foéda
barn ensam. Hon var inte radd for att vara arlig. Trots att hon hade gatt mycket kort tid i skolan
hade hon last allt hon kommit 6ver, och hon hade en stark egen rost. Den hosten samlade hon ihop
sina sidor och skickade ett manuskript till ett av landets storsta forlag, Bonniers. Texten hade da

titeln En man byggde.

Sedan fo6ljde vantan. Att skicka in ett manuskript var att ldgga hela sitt liv i andras hdnder, och Moa
visste att de flesta fick nej. Men forlaggaren Tor Bonnier liste, och forlaget bestamde sig for att ge ut
boken. Det var ett besked som skulle fordndra allt.

Under det ar som foljde arbetade Moa vidare med texten. Hon strok, skrev om och gjorde
berittelsen starkare. Hon bytte ocksa titel. Nar boken till sist kom ut 1933 hette den Kvinnor och

dppeltrdd, och Moa var 42 ar gammal.

Boken slog ner som en blixt. Eftersom Moa beskrev kvinnors kroppar och vardag sa 6ppet som ingen
tidigare hade gjort, blev en del lisare och kritiker upprorda. Andra var lika starkt berérda. Manga
kvinnor léaste och kinde for forsta gdngen igen sitt eget liv i en bok, vilket var ovanligt vid den héar
tiden, da de flesta romaner skrevs av mén fran vilbargade hem.

Fran ett kallt och ensligt torp, vid ett enkelt koksbord, hade Moa Martinson skrivit sig fram till en
plats i den svenska litteraturen. Hon hade visat att den som ldnge varit fattig och tyst ocksa kan ha

nagot som hela landet behéver hora.

Ordlista
ORD FORKLARING
ensligt avskilt, 1angt frdn andra ménniskor
ga under hér: inte orka leva vidare, bli krossad
forlora Det dr mycket svért att férlora ndgon man dlskar.
somna borja sova
ett manuskript en text innan den blir en fardig bok
en forldggare person som bestdmmer pa ett bokforlag
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ORD

ge ut

ett besked

stryka

sla ner som en blixt
upprord

berord

valbargad

FORKLARING

gora en text till en fardig, tryckt bok

ett svar eller en viktig nyhet

hér: ta bort ord eller delar ur en text

vacka mycket stark och snabb uppmarksamhet
arg och chockad

kénslomaéssigt paverkad

som har gott om pengar
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Lasforstdelsefrdgor

1. Hur beskrivs torpet Johannesdal i texten?

1. Det lag mitt inne i en stor stad
2. Det lag ensligt i skogen soder om Stockholm
3. Det var ett stort och fint hus

2. Nar och var skrev Moa?

1. Pa dagen, ute i trddgérden
2. P4 kvallen vid koksbordet, nar barnen sov
3. Pa sin arbetsplats i Stockholm

3. Varfor skriver texten att “att skicka in ett manuskript var att ldgga hela sitt liv i andras héander”?

1. Manuskriptet kunde komma bort pa posten
2. Andra méanniskor skulle nu bestdmma 6ver hennes drém och framtid
3. Hon hade inte rad med porto

4. Vad gjorde Moa under aret efter att forlaget sagt ja?

1. Hon slutade skriva
2. Hon arbetade vidare med texten och bytte titel
3. Hon flyttade till Stockholm

5. Hur togs boken emot nir den kom ut?

1. Ingen lade marke till den
2. Vissa blev upprorda, andra starkt berorda
3. Alla tyckte att den var trakig

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det stdr inte i texten.

1. Moa hade gatt lange i skolan.
2. Forlaget Bonniers bestimde sig for att ge ut hennes bok.
3. Boken bytte titel innan den kom ut.
4. Moa skrev boken tillsammans med Harry Martinson.
7. Vad menas med att “den som lénge varit fattig och tyst ocksa kan ha ndgot som hela landet

behover hora”? (inferens)

8. Varfor tror du att det var ovanligt och viktigt att en bok handlade om vanliga kvinnors liv vid den
hér tiden? (inferens)

9. Moa fortsatte skriva trots stor sorg och fattigdom. Vad tror du gav henne kraft att fortsétta?
(6ppen fraga)
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Facit

. Det 1ag ensligt i skogen sdder om Stockholm

. Pa kvallen vid koksbordet, niar barnen sov

. Andra méanniskor skulle nu bestamma 6ver hennes drom och framtid
. Hon arbetade vidare med texten och bytte titel

. Vissa blev upprorda, andra starkt berérda

. nej (hon hade gatt mycket kort tid i skolan) b) ja c) ja d) det star inte i texten

N o v or Wb e
T S

. Exempel pé svar: Att en médnniska med en svar och fattig bakgrund kan ha viktiga

erfarenheter och sanningar som manga andra behover ta del av.

8. Exempel pa svar: Eftersom de flesta bocker skrevs av méan fran rika hem, fanns néstan inga
berittelser om fattiga kvinnors verklighet, och darfér kinde méanga kvinnor igen sig for
forsta gadngen.

9. Exempel pa svar: Skrivandet var nog en stark drivkraft och kanske ett sétt att bearbeta

sorgen och gora sin rost hord.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Texten ger en nérbild av Moas genombrott och kompletterar biografin med ett konkret arbetségonblick.
Texten &r skriven i preteritum. Tema: uthéllighet och att véga ta plats. Bra for att 6va preteritum, bisatser
(eftersom, trots att, da) och inferens. Be garna deltagarna diskutera vems berattelser som far plats i

bocker och medier i dag.

Diskussionsfragor

* Moa skrev arligt om svara saker. Maste en bok eller film vara behaglig for att vara bra och viktig?
* Att vénta pa ett besked om nagot man verkligen vill kan vara jobbigt. Hur hanterar du ovisshet?

* Moa lyckades trots kort skolgang. Vad betyder utbildning, och kan man léra sig mycket pa andra

satt 4n i skolan?

* Skriv (4 meningar): Skriv om en gang da du arbetade ldnge och tdlmodigt mot ett mal. Vad
hande, och hur kidndes det?

Kéllor och faktagranskning

e Moa Martinson - Wikipedia (svenska): https://sv.wikipedia.org/wiki/Moa_Martinson

e Moa Martinsons liv - moamartinson.se: https://www.moamartinson.se/moa-martinsons-liv/

e H Maria (Moa) Martinson - Svenskt Biografiskt Lexikon: https://sok.riksarkivet.se/sbl/Presentation.aspx?id=9141
e Moa Martinson - Britannica: https://www.britannica.com/biography/Moa-Martinson

Faktagranskad i juni 2026. Nyckelfakta: Moa Martinson (egentligen Helga Maria Martinson, fédd Swartz) féddes 2 november
1890 i Vardnas férsamling, Ostergdtland, och dog 5 augusti 1964 i Sorunda, Sédermanland. Hon véxte upp i fattigdom kring
Norrképing. Forsta maken Karl Johansson (tillsammans fran 1910, gifta 1922); de fick fem soner. Tva av sonerna drunknade
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1925. Karl dog 1928. Hon gifte sig 1929 med poeten Harry Martinson (skilda 1941). Genombrott med romanen “Kvinnor och
appeltrad” (1933). Sjalvbiografisk trilogi: “Mor gifter sig” (1936), “Kyrkbréllop” (1938), “Kungens rosor” (1939). Osakerhet:
kallor anger ibland Motala som fodelseort - det avser hennes uppvaxtomrade; den officiella férsamlingsuppgiften &r
Vardnas. Bilden &r ett svenskt pressfoto fran 1957 och &r public domain i Sverige enligt reglerna for journalistiska foton fore
1969.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-12.
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