HOGTIDER & TRADITIONER

Lucia: nidr en gammal sed blev ett sjungande tag

Berattelse

Ljus i det djupaste morkret

Den 13 december ar en av arets morkaste dagar i Sverige. Solen orkar knappt upp 6ver horisonten,
och dagarna &r korta och gra. Just denna dag firar manga Lucia, en fest som helt och hallet handlar
om ljus i vintermorkret. Att datumet hamnade mitt i morkret dr ingen slump. I den gamla
kalendern, som anvéndes i Sverige fore mitten av 1700-talet, lg arets ldngsta natt ungefér den 13
december. Darfor har dagen lange forknippats med langtan efter ljuset som ska komma tillbaka.

Taget och sangerna

Bilden av Lucia ar vilkand. Framst gar ett barn i en 1lang vit klinning med en krona av levande ljus
pa huvudet. Efter Lucia foljer tirnor i vita kldnningar, stjairngossar med hoga spetsiga hattar och
ibland barn klddda som pepparkaksgubbar eller tomtar. Tillsammans ror de sig langsamt fram och
sjunger luciasdnger om ljuset. I manga forskolor och skolor 6var barnen lange infor firandet, och
familjerna samlas for att lyssna. Ofta sker det tidigt pA morgonen medan det fortfarande ar morkt
ute, sa att ljuslagorna i kronan lyser starkt mot den morka bakgrunden. Till firandet hor ocksa
sarskild mat: lussekatter, gula bullar som far sin farg av den dyra kryddan saffran, samt pepparkakor

och, for de vuxna, glogg.

En gammal sed och ett nytt tig

Det &r latt att tro att luciataget 4r urgammalt, men dagens form &r yngre &n man kanske anar.
Redan pa 1700-talet finns det beréttelser om en sed dér en vitkladd gestalt med ljus vackte
hushallet tidigt pa luciamorgonen, framfor allt i véstra Sverige. Detta var dock nagot annat 4n de
stora tag vi kdnner i dag. Det forsta riktigt stora och offentliga luciatdget anordnades namligen av
tidningen Stockholms Dagblad i Stockholm ar 1927. Tidningen utsag en lucia och 14t henne taga
genom staden, och idén slog an direkt. Under 1930- och 1940-talen spreds liknande tag vidare till

stader och byar over hela landet.

Hur en tradition forandras

Lucia ar pa sa satt ett bra exempel pa hur en gammal sed kan férandras och fa nytt liv. Sjdlva tanken
— att mota vinterns morker med ljus — dr mycket gammal. Namnet Lucia hdnger ihop med helgonet
Lucia av Syrakusa och med det latinska ordet lux, som betyder ljus, &ven om kopplingen mellan det
svenska firandet och helgonet dr omdiskuterad. Men formen, alltsa det organiserade taget med en
utsedd lucia, véxte fram forst pa 1900-talet, delvis tack vare en tidning som ville skapa nagot
stimningsfullt mitt i morkret. En tradition &r alltsd inte alltid ndgot fast som aldrig dndras. Den kan
formas om av sin tid, och det som kanns sjalvklart i dag har ofta en kortare historia 4n man tror.
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Ordlista

ORD
horisont
slump
forknippa
langtan
levande ljus
stjarngosse
saffran

sed

gestalt
offentlig

utse

omdiskuterad

helgon

FORKLARING

den linje l&ngt borta dar himmel och mark méts

nagot som hénder av en tillfallighet, utan plan

koppla ihop en sak med en annan i tanken

en stark kénsla av att vilja ha eller uppleva nagot

ett ljus av vax som brinner med en laga

ett barn med vita kldder och en hog, spetsig hatt

en dyr krydda som ger maten gul farg och en speciell smak
en gammal vana eller ett sétt att gora ndgot som funnits lange
en person eller figur, ofta sedd pa avstdnd

som ar Ooppet for alla och sker ute bland folk

vélja ut och bestimma vem som ska vara nigot

sadan att forskare och andra &r oeniga om den

en person som inom kyrkan rdknas som sérskilt helig
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Lasforstdelsefrdgor

1. Varfor ligger Lucia just den 13 december, enligt texten?

1. Eftersom det &r dagen da varen borjar.
2. Eftersom arets ldngsta natt 1ag dér i den gamla kalendern.
3. Eftersom det ar en helgdag i hela véarlden.

2. Vad menar texten med att dagens luciatig ar “yngre 4n man kanske anar’?

1. Att bara unga personer far vara med i taget.
2. Att den form vi kdnner i dag inte dr s gammal som manga tror.
3. Att taget bara firades en enda gang.

3. Vilken skillnad lyfter texten mellan 1700-talets sed och 1927 ars tag?

1. Den gamla seden var ett stort offentligt tdg, medan 1927 var i hemmet.
2. Den gamla seden var ett morgonbruk i hemmet, medan 1927 var ett stort tag ute i staden.
3. De var precis likadana och skedde pa samma plats.

4. Vad betyder det att kopplingen till helgonet Lucia ar “omdiskuterad”?

1. Att alla forskare ar helt 6verens om den.
2. Att man inte ar séker, och att det finns olika asikter om hur stark kopplingen 4r.
3. Att helgonet &r fran Sverige.

5. Varfor halls luciataget ofta tidigt pdA morgonen medan det 4r morkt?

1. Eftersom ljusen i kronan da lyser starkt mot det morka.
2. Eftersom barnen inte far sjunga pa dagen.
3. Eftersom det ar forbjudet att fira pa kvéllen.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Det forsta stora offentliga luciataget ordnades av en tidning.
2. Den gamla morgonseden var kdnd framfor allt i véstra Sverige.
3. Lucia firas pa exakt samma satt i alla svenska hem.

7. Stammer pastaendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Saffran ar en billig krydda.
2. Namnet Lucia hidnger ihop med det latinska ordet for ljus.
3. Organiserade luciatag spreds 6ver landet under 1930- och 1940-talen.

8. Texten séger att det “inte 4r nagon slump” att Lucia ligger mitt i morkret. Forklara med egna ord
varfor det inte ar en slump.

9. Varfor kan man siga att Lucia dr “bade gammalt och nytt”? Anvédnd exempel ur texten.
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10. Texten avslutar med att en tradition “kan formas om av sin tid”. Forklara vad den meningen vill

sdga, med Lucia som exempel.

11. Varfor tror du att en tidning ville skapa ett stort luciatdg ar 1927? Motivera ditt svar utifran

texten.

12. Texten skriver “méanga firar” och “i manga forskolor och skolor” i stillet for att skriva att alla gor
det. Varfor ar det ett bra satt att uttrycka sig, tycker du?

Diskussionsfragor

* Texten visar att en tradition kan dndras med tiden. Kdnner du till ndgon hogtid, hemma eller i
Sverige, som har forandrats? Berétta hur.

* Spelar det ndgon roll om en tradition 4r gammal eller ganska ny? Blir den finare eller viktigare
av att vara gammal? Motivera.

* En tidning skapade det stora luciatdget 1927. Ar det vanligt att foretag, medier eller affirer
paverkar hur vi firar hogtider i dag? Ge exempel.

* Texten &r forsiktig med kopplingen till helgonet och skriver “omdiskuterad”. Varfor ar det viktigt

att vara forsiktig ndr man inte vet nagot siakert?

* Skriv (4 meningar): Beskriv en hogtid eller tradition som har férdndrats under din livstid eller
mellan generationer i din familj. Vad var annorlunda forr, hur ar det nu, och vad tycker du om
forandringen?
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