HOGTIDER & TRADITIONER

Kriftskiva: papphattar, sang och roda skaldjur i

augusti

Berattelse

En fest i sensommarens kvall

I Sverige ar kréftskivan en av de mest kédnda festerna sent pa sommaren. Det &r en fest ddr man &ter
kréftor, ett slags litet rott skaldjur som lever i vatten. Kraftskivan halls oftast i augusti och giarna
utomhus, pa en kvill nar det fortfarande ar ganska varmt men morkret kommer lite tidigare 4n mitt
i sommaren. For ménga i Sverige &r det ett kirt satt att njuta av de sista ljusa kvéllarna innan

hosten.

Maten pa bordet

Det viktigaste pa bordet ar forstas kraftorna. De kokas i vatten med rikligt med dill, och det &r dillen
som ger kréaftorna deras typiska smak. Man dter dem kalla och med fingrarna, och det brukar bli
bade kladdigt och trevligt. Just darfor har manga en haklapp framfor kldderna, sé att de inte spiller.
Att 4ta med hdnderna, plocka isar kréiftan och suga pa skalen ér en del av néjet, och man tar garna

god tid pa sig vid bordet.

Hattar, ljus och sdng

Stamningen dr minst lika viktig som maten. Manga bér en rolig hatt av papp pa huvudet, och pa
bordet finns gidrna papperslyktor som sprider ett mjukt ljus i kvéllen. Lyktan ser ofta ut som en
leende mane. Det ségs att manen finns med for att kréftor forr fiskades pa natten i augustimanens
sken, men det 4r en vanlig berittelse snarare 4n nagot sikert. Det 4r ocksa vanligt att man sjunger
korta sanger mellan ritterna, s kallade snapsvisor, ofta fore en liten klunk att dricka. Ménga
dricker 61 och brannvin, alltsa snaps, till maten, medan andra véljer alkoholfria alternativ. Det &r
helt frivilligt vad man dricker, och festen handlar lika mycket om att umgas och ha trevligt
tillsammans. Konstniren Albert Engstrom ldr en gang ha sagt att kraftor kraver snaps, men det

citatet ska man inte se som nagon regel.

Varfor just i augusti?

Men varfor héller man festen just i augusti? Forklaringen hinger ihop med ett gammalt forbud mot
att fiska kraftor. Under lang tid fick man inte fiska kréftor stora delar av aret, for att skydda dem.
Premiéren, alltsa forsta dagen man fick fiska, var den 7 augusti klockan 17, och fran 1982 géllde i
stéllet forsta onsdagen i augusti klockan 17. Eftersom det inte fanns farska kraftor tidigare pa aret
hamnade festen naturligt i augusti. Forbudet togs bort helt 1994, men manga véntar anda till

augusti av gammal vana. Att dta kréaftor just da ar alltsa en tradition, inte en lag man maste folja.

En 1ang historia och ett ungt ord

Festen har en lang historia, men ordet dr forvinansvart ungt. Att dta kréftor dr kint i Sverige sedan
atminstone 1500-talet. Forst var det mest mat for 6verklassen, och vanan spred sig till fler forst
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kring slutet av 1800-talet och borjan av 1900-talet. Sjédlva ordet “kraftskiva” borjade anvandas i

borjan av 1900-talet, och den form vi kdnner i dag, med papperslyktor, hattar, haklappar och sang,
véxte fram pa 1920- och 1930-talet. En sak till hor till historien: ar 1907 drabbades de svenska

kréftorna av en sjukdom som kallas kréftpest. Den gjorde att Sverige borjade importera kraftor fran

andra ldnder, och mycket av kraftorna i butikerna i dag ar fortfarande importerade. I dag ar

kréftskivan en uppskattad tradition for manga i Sverige, och dven om alla inte firar den hor den for

o .
manga ihop med sommarens slut.

Ordlista

ORD
kréftskiva
skaldjur
sensommar
dill

kladdig
haklapp
papperslykta
snapsvisa
frivillig
premiar
overklass
importera

kraftpest

FORKLARING

en fest diar man ater kréaftor, oftast i augusti

djur fran vatten med hart skal, t.ex. kraftor och rakor
slutet av sommaren, ungefér i augusti

en gron krydda som ger kréftorna deras smak
klibbig och lite smutsig pa fingrarna

en duk man har framfor kliderna sa man inte spiller
en lykta av papper med ett ljus inuti

en kort sdng man sjunger vid bordet

ndgot man far vilja sjélv; inget krav

forsta dagen da négot far borja, t.ex. fisket

de rikaste och maktigaste grupperna i samhéllet

ta in varor frén ett annat land

en sjukdom som drabbade de svenska kréaftorna
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad ar det viktigaste man 4ter pa en kréftskiva?

1. Grillat kott och potatis.
2. Kréftor, ett slags litet rott skaldjur.
3. Soppa med braod.

2. Vad ger kréftorna deras typiska smak?

1. Mycket socker.
2. Rikligt med dill.
3. Stark peppar.

3. Vad séger texten om alkohol pa en kréftskiva?

1. Alla maste dricka snaps for att fa vara med.
2. Det ar vanligt med 0l och snaps, men det &r helt frivilligt.
3. Alkohol ar forbjudet pa festen.

4. Vad hiande med de svenska kraftorna ar 1907?

1. De blev forbjudna att ata.
2. De drabbades av kriftpest, sa Sverige borjade importera kraftor.
3. De blev plotsligt mycket billigare.

5. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Man ater kréftorna kalla och med fingrarna.
2. Forbudet mot kraftfiske togs bort helt 1994.
3. Alla familjer i Sverige firar kréftskiva varje ar.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Ordet “kraftskiva” borjade anvandas i borjan av 1900-talet.
2. Att ata kraftor borjade bland de fattigaste i samhallet.
3. Mycket av kréftorna i butikerna i dag ar importerade.

7. Texten sager att forklaringen om “den leende manen” &r en vanlig beréttelse “snarare &n nagot

sidkert”. Vad menar texten med det, och varfor ar det klokt att skriva sa?

8. Texten skriver att Albert Engstrom “lar ha sagt” att kraftor kraver snaps, men att man inte ska se

det som en regel. Varfor ar texten forsiktig pa det séttet?
9. Varfér hamnade kraftskivan just i augusti? Svara med stod i texten.

10. Varfor kan man séga att stimningen ar lika viktig som maten pa en kraftskiva? Ge minst tva

exempel fran texten.
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11. Texten sager att festen dr gammal men att ordet dr ungt. Férklara med egna ord vad som menas
med det.

12. Texten skriver “ménga i Sverige” och “alla firar den inte” i stéllet for bara “svenskar firar”. Varfor
ar det ett battre satt att skriva, tror du?

Diskussionsfragor

* Finns det en fest eller en tradition som markerar slutet pd sommaren eller skorden dar du
kommer ifran? Vad heter den och hur gar den till?

* P& kréftskivan sjunger man tillsammans och bér roliga hattar. Vilka roliga eller speciella saker
gor man pa fester i din kultur?

* Texten sdger att alkohol ar frivilligt pa en kréftskiva. Varfor ar det bra att en fest fungerar bade
for dem som dricker alkohol och for dem som inte gor det?

* Ursprunget till vissa detaljer i kraftskivan &r osdkert, men beréttelserna sprids dnda. Varfor tror
du att vi girna beréttar sddana historier, och hur kan man tanka kallkritiskt kring dem?

* Skriv (6-8 meningar): Skriv en kort text om en fest eller en tradition fran ditt eget liv som
betyder nagot for dig. Forklara nér den firas, vad man ater eller gor och vem man brukar fira

med.
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