SAMHALLE & VALFARD

Vem bestammer? Skolan, sjukhuset och polisen

Berattelse

I Sverige bestdmmer inte bara en person eller en grupp 6ver allt. Makten ar delad pa tre nivaer. De
heter kommun, region och stat. Varje niva har sina egna uppgifter. Tillsammans skoéter de samhéllet.

Kommunen &r den niva som finns ndrmast dig. Det &r kommunen som tar hand om férskolan och
skolan. Kommunen skoter ocksa dldreomsorgen, alltsa hjalpen till gamla manniskor. Kommunen ser
till att du far rent vatten i kranen. Den hamtar ocksa dina sopor. Nir du ténker pa skolan, da tanker

du pad kommunen.

Regionen ar en storre niva. En region 4r manga kommuner tillsammans. Det dr regionen som har
hand om sjukvarden. Nar du blir sjuk och gar till sjukhuset eller vardcentralen, da dr du hos
regionen. Regionen skoter ocksd mycket av kollektivtrafiken, till exempel bussar och tdg. Nar du

tdnker pa sjukhuset, da tanker du pa regionen.

Staten &r hela landet Sverige. Staten har hand om sadant som ska vara lika i hela landet. Polisen ar
statens ansvar. Domstolarna ar ocksa statens ansvar. Forsvaret, alltsd militdren, hor till staten. Nar

du ténker pa polisen, da tanker du pa staten.

Kommunen och regionen behover pengar for att kunna skota sitt arbete. Darfor betalar du skatt pa
din 16n. En del av skatten kallas kommunalskatt. De pengarna gar till skolan, sjukvirden och annat

som du anvander.

I Sverige far folket vara med och bestimma. Vart fjarde ar ar det val. Da rostar du pa de politiker du
litar pa. Det fina &r att du rostar till alla tre nivderna samma dag. Du véljer politiker till kommunen,

till regionen och till riksdagen pa en gang.

Ordlista
ORD FORKLARING
makt att kunna bestdmma 6ver nigot
niva en av flera delar, hiar: kommun, region eller stat
kommun den minsta nivan; skoter bland annat skolan
region en storre niva; skoter bland annat sjukvarden
stat hela landet Sverige som styr tillsammans
uppgift ett arbete eller ansvar som nagon ska skota
dldreomsorg hjélp och vérd till gamla ménniskor
sopor det skrdp man sldnger hemma
kollektivtrafik bussar, tdg och tunnelbana som méanga reser med
skatt pengar man betalar till det offentliga
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ORD FORKLARING
val nar folket rostar pa politiker

rosta vélja vem som ska bestimma
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Lasforstdelsefrdgor

1. Hur manga nivaer dr makten delad pa i Sverige?

1. Den ligger hos en enda person.
2. Den ar fordelad pa tre olika nivaer.
3. Den ligger bara hos staten.

2. Vilken nivéa skoter skolan och dldreomsorgen?

1. Kommunen, som finns ndrmast dig.
2. Regionen, som skoter sjukhusen.
3. Staten, som har polisen.

3. Stammer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Det &r regionen som ansvarar for varden nar du blir sjuk.
2. Polisen och domstolarna &r kommunens ansvar.
3. Sverige har precis 290 kommuner.

4. Varfor betalar man kommunalskatt? Svara med egna ord.

5. Vad ar det fina med valdagen, enligt texten?

Facit

1. 1. Den é&r fordelad pa tre olika nivaer.
2. 1. Kommunen, som finns ndrmast dig.

3. 1.jab) nej (polisen och domstolarna &r statens ansvar) c) det stér inte i texten (den hér

texten nimner inget antal)

4. Exempel pa svar: For att kommunen och regionen ska fa pengar till skolan, sjukvarden och

annat som man anvander.

5. Exempel pa svar: Att man far rosta till alla tre nivaerna — kommun, region och riksdag — pa

samma dag.

Bedom Oppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Konkret ingéng till samhéllsstyrning: varje niva kopplas till nadgot eleven kénner igen (skolan =
kommunen, sjukhuset = regionen, polisen = staten). Tema: makt, ansvar och demokrati. Fraga 4 kraver
att eleven forklarar med egna ord. Lat girna eleverna placera kédnda saker (busskort, vardcentral, sopbil)
pa réitt niva.
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Diskussionsfragor

* Vilken niva tror du att du har mest kontakt med i din vardag — kommun, region eller stat?

Varfor?

* I ditt tidigare hemland, vem bestdmde 6ver skolan och sjukvarden? Var det likt eller olikt
Sverige?

* Tycker du att det 4r bra att makten &r delad pa tre nivéer, eller borde en niva bestdmma allt?
Motivera.

* Skriv (4 meningar): Beritta om en sak du eller din familj har anvant den senaste veckan (till
exempel skolan, bussen eller en vardcentral). Vilken niva skoter den — kommun, region eller

stat?

Kallor och faktagranskning

e Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) - Sa styrs Sverige: https://skr.se/kommunerochregioner/
sastyrssverige.8287.html

e SKR - Kommunalt sjalvstyre: https://skr.se/styrningochledningikommunerochregioner/
kommunaltsjalvstyre.8506.html

e Regeringen.se - Arbetet pé’ regional niva / Kommuner och regioner: https://www.regeringen.se/sa-styrs-sverige/
arbetet-pa-regional-niva/

e Valmyndigheten - Allmanna val i Sverige: https://www.val.se/det-svenska-valsystemet/grunderna-i-det-svenska-
valsystemet/allmanna-val-i-sverige

e SO-rummet - S8 styrs Sveriges kommuner: https://www.so-rummet.se/fakta-artiklar/sa-styrs-sveriges-kommuner

Faktagranskad mot SKR, regeringen.se, Valmyndigheten och SO-rummet i juni 2026. Nyckelfakta: Sverige styrs p3 tre
nivaer - kommun, region och stat. Det finns 290 kommuner och 21 regioner. Kommunen ansvarar bland annat for forskola,
skola, aldreomsorg, socialtjdanst, vatten och avlopp samt sophamtning (aven sfi, raddningstjanst och bibliotek). Regionen
ansvarar bland annat fér halso- och sjukvard och kollektivtrafik (dven kultur och regional utveckling). Staten ansvarar bland
annat for polis, domstolar (rattsvasendet) och forsvar. Kommuner och regioner finansieras till stor del av kommunalskatt,
som man betalar pa sin 16n. Vart fjarde ar, pa andra séndagen i september, halls allmanna val samtidigt till riksdag, region
och kommun; nasta ordinarie val ar den 13 september 2026. Det kommunala sjalvstyret ar skyddat i regeringsformen (en
av grundlagarna). Osékert/varierande: exakt vilka uppgifter en enskild kommun eller region skéter kan variera ndgot, och

ansvarsférdelningen beskrivs har i forenklad form. Texten skriver “mé’mga kommuner”, “ofta” och liknande, inte tvarsakra
generaliseringar.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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