
POLITIK OCH PIONJÄRER

Mina herrar – och en kvinna

Berättelse

Det är den 10 januari 1922. Kerstin Hesselgren går in i riksdagen i Stockholm. Hon är 50 år

gammal.

Den här dagen är speciell. Det är första gången kvinnor får sitta i riksdagen. Förut fick bara män

vara där.

Kerstin sätter sig i en stor sal. Den heter första kammaren. Hon ser sig omkring. Alla andra i salen är

män. Kerstin är ensam kvinna här.

Talmannen leder mötet. Han hälsar på alla. Men han säger: “Mina herrar!” Han glömmer Kerstin.

Sedan ler han och säger att han hoppas att hon inte blir arg.

Kerstin blir inte arg. Hon sitter kvar. Hon är stolt. Nu är hon med och bestämmer om Sveriges lagar.

Kerstin arbetar i riksdagen i många år. Hon är inte ensam länge. Snart kommer fler kvinnor.

Ordlista

ORD FÖRKLARING

riksdagen platsen där Sverige bestämmer lagar

en sal ett mycket stort rum

en kammare en del av riksdagen

ensam utan andra personer

en talman mannen som leder mötet i riksdagen

herrar flera män

stolt glad och nöjd över något man gör

en lag en regel som alla måste följa
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Läsförståelsefrågor

Vart går Kerstin den 10 januari 1922? 

till en skola

till riksdagen

till ett sjukhus

Varför är dagen speciell? 

Det är första gången kvinnor får sitta i riksdagen

Det är jul

Det är hennes födelsedag

Hur många kvinnor sitter i salen med Kerstin? 

många

tre

ingen annan, hon är ensam

Vad säger talmannen? 

“Mina herrar!”

“God natt!”

“Tack så mycket!”

Hur känner Kerstin sig? Svara med ett ord.

Facit

b) till riksdagen.

a) Det är första gången kvinnor får sitta i riksdagen.

c) ingen annan, hon är ensam.

a) “Mina herrar!”

Stolt.

Bedöm öppna svar efter innehåll, inte efter exakt formulering.

FÖR LÄRAREN

Texten är skriven i presens. Öva gärna presens av vanliga verb: går, sitter, ser, säger. Tema: en historisk

dag och kvinnors plats i samhället. Prata om ordet “ensam” och om hur det känns att vara först med

något.

Diskussionsfrågor

Har du varit ensam i en grupp någon gång? Hur kändes det?
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Tycker du att det är viktigt att både kvinnor och män bestämmer? Varför?

Skriv (3 meningar): Skriv om en dag som var speciell för dig.

Källor och faktagranskning

Svenskt biografiskt lexikon (SBL): Kerstin Hesselgren — https://sok.riksarkivet.se/sbl/Presentation.aspx?id=12947

Svenskt kvinnobiografiskt lexikon (SKBL): Kerstin Hesselgren — https://skbl.se/sv/artikel/KerstinHesselgren

Wikipedia (svenska): Kerstin Hesselgren — https://sv.wikipedia.org/wiki/Kerstin_Hesselgren

Renée Frangeur: Kerstin Hesselgren – den gränsöverskridande politikern. En biografi (2013)

Faktagranskad i juni 2026. Nyckelfakta: född 4 januari 1872 i Hofors (Torsåkers socken), Gästrikland; död 19 augusti 1962 i

Stockholm. Sveriges första kvinnliga yrkesinspektör (från 1913), bostadsinspektör (1906) och skolköksinspektör (1909).

Invald i riksdagen 1921 och var den första kvinnan i första kammaren (ledamot 1922–1934, därefter i andra kammaren

1937–1944). Politiskt frisinnad/liberal. Aktiv internationellt i Nationernas förbund och ILO. Medgrundare av

Fogelstadgruppen och Kvinnliga medborgarskolan vid Fogelstad. Ogift. Notera: Hofors låg historiskt i Torsåkers socken,

vilket är varför vissa källor anger Torsåker som födelseort — samma plats.

Berättelser om svenskar · läromedel för svenska som andraspråk. Skapat inom Läromedelsprojektet. Senast uppdaterad

2026-06-12.
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