LITTERATUR

Ja visst gor det ont: dikten om knoppen som

brister

Berattelse

En orolig tid

Mitten av 1930-talet var allt annat dn lugn fér Karin Boye. Hon hade lamnat ett dktenskap bakom
sig, och hennes liv hade fordndrats pa djupet. Under de hér aren bar hon pa en blandning av
langtan, oro och angest, men hon var samtidigt en forfattare i sin kraftfullaste period. Trots, eller
kanske tack vare, all inre kamp skrev hon nu nagra av de starkaste dikter hon nagonsin skulle
skriva. En av dem skulle bli den mest dlskade dikten i hela Sverige.

Karin var en forfattare som ofta hamtade sina bilder direkt ur naturen. Hon kunde std och betrakta

ett trad lange, och hon sag det inte bara som ett trdd, utan som en bild av médnniskans liv.

Knoppen som maste brista

Om varen f6ljde Karin hur knopparna pa traden svéllde dag for dag. En knopp ar hard, sluten och
vél skyddad. Men just det skyddet kan inte vara for evigt. For att en knopp ska kunna bli ett blad
eller en blomma maste den till slut brista och 6ppna sig mot varlden. Karin forestéllde sig att detta
maste kdnnas bade skrimmande och smértsamt fér knoppen, eftersom den lamnar det trygga och
kanda.

Sedan vidnde hon blicken mot ménniskan. Slutsatsen blev densamma: ocksa vi maste védxa. Vi maste
slappa det gamla, lamna trygga vanor och vaga oss ut i ndgot oként, &ven om det gor ont. Att i
stdllet klamra sig fast vid det sidkra kan i ldngden bli 4nnu vérre, eftersom man da aldrig far
utvecklas eller bli den man kan bli. Smartan i fordndringen ar alltsa inte ett tecken pa att nagot &r

fel, utan ett tecken pa att nagot viktigt haller pa att ske.

Dikten blir till

Ur dessa tankar vaxte dikten ‘Ja visst gor det ont” fram. Den inleds med den numera berémda raden
‘Ja visst gor det ont nir knoppar brister.” Genom hela dikten anvinds knoppen och varen som en
symbol: en bild for sjilva livet och for modet att forandras, att limna en trygg hamn och lata nagot
nytt fa plats, trots all ridsla. A ena sidan finns smirtan i att brista, 4 andra sidan finns l6ftet om allt

som kan vixa fram efterat.

Ar 1935 publicerades dikten i diktsamlingen “For tridets skull” p& Bonniers férlag. Hela samlingen
kretsar kring trad och véxande, vilket ocksé titeln antyder. Kritiker beskrev boken som morkare, mer
spand och mer modern &n Karins tidigare verk, och flera anade att den hingde samman med en
djup kris i hennes eget liv. Just dikten ‘Ja visst gor det ont” blev dock den som ldsarna tog till sina
hjartan, eftersom den sa enkelt och tydligt satte ord pa en erfarenhet som varje ménniska forr eller

senare delar.
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Ord som lever vidare

Med é&ren har “Ja visst gor det ont” blivit ett slags gemensamt trosteord for svenskar. Den lases vid
begravningar och vid skolavslutningar, vid bréllop och i tysta, svara stunder. Manga kan forsta raden
utantill utan att ndgonsin ha last hela dikten, vilket sdger ndgot om hur djupt den har sjunkit in i

kulturen.

Karin Boye gick bort 1941, bara sex ar efter att dikten gavs ut. Men orden om knoppen som brister
har 6verlevt henne med god marginal. Foljaktligen fortsatter manniskor adn i dag att ldsa dikten, att
finna mod i den och att luta sig mot den nér livet kréver att de forandras. Att forandring gor ont ar
ingen nyhet, men Karin Boye gav oss orden for att std ut med smértan och d4nda vaga ta steget.

Ordlista

ORD

ett dktenskap

FORKLARING

nér tva personer ar gifta

angest en stark kénsla av oro och radsla

kraftfull stark, full av kraft

inre kamp en strid inom en sjélv, mellan olika kénslor

betrakta titta noga och lange pé nagot

en knopp en liten hard del pé ett trdd som blir ett blad eller en blomma
svélla bli stérre och rundare

brista ga sonder och 6ppna sig

sluten stingd, inte 6ppen

klamra sig fast
en symbol

en kritiker

en erfarenhet

trosteord

hélla hart i ndgot och inte vilja slappa

en bild som star for ndgot annat, en djupare betydelse
en person som bedomer bocker, film eller konst

ndgot man har varit med om

ord som lugnar och stéttar ndgon i sorg

Sida2av5



Lasforstdelsefrdgor

1. Hur sag Karin Boyes liv ut i mitten av 1930-talet?

1. Lugnt och bekymmersfritt
2. Forandrat och fyllt av 1angtan, oro och angest
3. Helt fokuserat pa resor i Tyskland

2. Var hamtade Karin Boye ofta bilderna till sina dikter?

1. Ur stadens liv och teknik
2. Direkt ur naturen
3. Ur gamla sagor

3. Varfor maste en knopp till slut brista, enligt texten?

1. For att kunna bli ett blad eller en blomma
2. For att den &r angripen av insekter
3. For att vinden sliter sonder den

4. Vad star knoppen och varen som symbol for i dikten?

1. Vadret och arstiderna
2. Livet och modet att fordndras
3. Karins barndom i Goteborg

5. Hur beskrev kritikerna diktsamlingen “For tradets skull”?

1. Som ljusare och enklare &n Karins tidigare verk
2. Som morkare, mer spdnd och mer modern &n hennes tidigare verk
3. Som en barnbok

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Dikten gavs ut i “For tradets skull” ar 1935 pa Bonniers forlag.
2. Dikten ‘Ja visst gor det ont” var den minst ldsta i samlingen.
3. Karin Boye gick bort sex ar efter att dikten gavs ut.
7. Texten sager att sméartan i fordndringen ar “ett tecken pa att nagot viktigt haller pa att ske”.

Forklara med egna ord vad det betyder. (Skriv ett kort svar.)

8. Varfor kan det enligt texten vara vérre att klamra sig fast vid det trygga 4n att vaga fordndras?
(Skriv ett kort svar.)

9. Vad menas med att dikten har blivit “ett slags gemensamt trosteord for svenskar”? (Skriv ett kort

svar.)
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10. Texten sédger att manga kan forsta raden utantill “utan att nagonsin ha last hela dikten”. Vad
visar det om dikten?

1. Att den &r svér att forsta
2. Att den har sjunkit djupt in i kulturen och blivit allmint kidnd
3. Att den bara anvinds i skolan

11. Vad antyder texten om sambandet mellan Karin Boyes eget liv och dikten? (Skriv ett kort,
resonerande svar.)

Facit

1. 1. Férandrat och fyllt av langtan, oro och angest

2. 1. Direkt ur naturen

3. 1. For att kunna bli ett blad eller en blomma

4. 1. Livet och modet att fordndras

5. 1. Som morkare, mer spand och mer modern dn hennes tidigare verk

6. 1. ja b) nej (den blev tvirtom den mest dlskade och lasta dikten i samlingen) c) ja
7. Exempel pa svar: Det betyder att det gor ont just for att man haller pa att véxa och

utvecklas. Smartan &r alltsa inte ett tecken pa att nagot &r fel, utan pa att en viktig

forandring sker.

8. Exempel pa svar: For att man da aldrig far véxa eller utvecklas, och i 1angden blir det varre

att aldrig bli den man skulle kunna bli.

9. Exempel pa svar: Dikten anvands for att lugna och stotta manniskor i svara stunder, till
exempel pa begravningar, sd att manga kdnner trost i dess ord.

10. 1. Att den har sjunkit djupt in i kulturen och blivit allmant kénd

11. Exempel pa svar: Texten antyder att Karins egen kris och inre kamp finns med i dikten.
Hennes erfarenhet av smartsam forandring gav henne orden, sa liv och verk hor néra ihop.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Texten skildrar tillkomsten av Karin Boyes mest kdnda dikt och kompletterar de Kallocain-fokuserade liv-
texterna samt biografin med en nérbild av hennes lyrik och bildsprak. Berattelsen stér i preteritum (bar,
skrev, betraktade, publicerades) med flera bisatser (eftersom, trots att, vilket) — passar for att Gva
komplex meningsbyggnad. Tema: identitet, mod och férdndring, samt hur en dikt kan bli en del av en hel
kulturs gemensamma sprak. Fragorna 7, 9 och 11 trénar inferens och tolkning. Dikten skrevs sex ar fore
Boyes dod; texten centrerar medvetet ett skapande livségonblick, inte hennes bortgéng.
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Diskussionsfragor

* Dikten hévdar att forandring gor ont men anda dr nodvandig for att vi ska véxa. Haller du med?
Ge exempel ur ditt eget eller andras liv.

* Att lamna det trygga och kidnda for nagot nytt kan vara mycket svart. Hur &r det att flytta till ett
nytt land och borja om? Vad brister, och vad vaxer fram?

* Karin Boye anviande en knopp som en bild fér ménniskans liv. Varfor kan bilder och symboler
ibland sdga mer dn vanliga, direkta ord?

* Vissa dikter och sénger blir sa viktiga att en hel grupp méanniskor kan dem utantill. Varfér hander
det med just somliga texter, tror du?

* Skriv (6-8 meningar): Beskriv en stor forandring i ditt liv. Vad var svart och smértsamt, och vad
fick du eller ldrde du dig till slut? Forsok att knyta an till tanken om knoppen som maste brista
for att kunna vaxa.

Kéllor och faktagranskning

e Karin Boye, Svenskt kvinnobiografiskt lexikon (skbl.se): https://skbl.se/sv/artikel/KarinBoye

e Karin Boye, Nationalencyklopedin (ne.se): https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/lI&ng/karin-boye
e Karin Boye, svenska Wikipedia: https://sv.wikipedia.org/wiki/Karin_Boye

e Karin Boye, engelska Wikipedia: https://en.wikipedia.org/wiki/Karin_Boye

e Karin Boye - en banbrytande poet, Popular Historia (popularhistoria.se)

Faktagranskad i juni 2026. Nyckelfakta: Karin Boye foddes 26 oktober 1900 i Goteborg och avled 24 april 1941 néra
Alingsas (hon hittades dod efter att ha tagit en dverdos ssmnmedel; det réknas allmént som sjélvmord). Hon debuterade
med diktsamlingen “Moln” (1922), var med och grundade tidskriften Spektrum (1931) och skrev framtidsromanen
“Kallocain” (1940). Hennes mest kdanda dikt ar “Ja visst gor det ont”. Osakerhet: det exakta dédsdatumet anges i olika kallor
som 23 eller 24 april 1941 (hon férsvann 23 april och hittades déd ndgot dygn senare); 24 april &r den vanligaste uppgiften.
Bilden &r public domain i bdde Sverige och USA enligt Wikimedia Commons.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-12.
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