HOGTIDER & TRADITIONER

Darfor ar den 24 december julens hojdpunkt i

Sverige

Berattelse

I manga ldnder ar juldagen den 25 december arets viktigaste juldag. D4 ater familjen den stora
julmaten, och pa morgonen Oppnar barnen sina paket. I Sverige ar det ofta annorlunda. Hér firar
manga jul mest pa kvéllen fore, alltsa pa julafton den 24 december. Det ar da familjen samlas, &ter
tillsammans och delar ut julklapparna. Alla i Sverige firar forstas inte jul, och de som gor det firar pa

olika sétt, men ett monster kdnns igen i manga hem.

En central del av firandet &r julbordet. Det &r ett stort bord med manga olika ratter, till exempel
skinka, kottbullar, sill, brod och olika sorters sotsaker. Manga pyntar ocksa ett rum med en julgran,
levande ljus och smé prydnader. Nér det blir kvall kommer i manga familjer en jultomte i roda
kldder och med en séck full av julklappar. Att paketen delas ut pa kvéllen, och inte pa morgonen
den 25 december, dr just en av de saker som skiljer det svenska firandet fran firandet i flera andra

lander.

Mitt i alla bestyr finns en tv-tradition som forvanar manga som ar nya i Sverige. Sedan ar 1960 visar
public service-kanalen SVT programmet “Kalle Anka och hans vanner énskar God Jul”. Det &ar en
samling korta filmer med Kalle Anka, Musse Pigg och andra figurer fran Disney. Programmet siands
varje julafton, vanligtvis omkring klockan tre pa eftermiddagen, och har blivit en fast punkt pa
dagen. For manga ar det en gemensam paus: man sitter sig framfor tv:n en stund innan maten och

julklapparna tar vid.

Att ett tv-program kan bli en sa stark tradition kan verka férvanande. Men just for att det har sants
pa samma dag, vid ndstan samma tid, varje ar i mer &n sextio ar, har det blivit ndgot som flera
generationer delar. Forédldrar som sjélva sdg programmet som barn tittar nu med sina egna barn. Pa
sd sitt har en vanlig tv-sdndning vévts in i en hel hogtid och blivit en del av manga svenskars bild av

vad julafton ar.

Ordlista
ORD FORKLARING
hojdpunkt det bista eller viktigaste i nagot
annorlunda inte likadant; pa ett annat sétt
monster ndgot som upprepas och kinns igen
central mycket viktig; i mitten av ndgot
rétt en sorts mat pa ett bord eller en meny
prydnad en liten sak som man pyntar med
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ORD FORKLARING

bestyr saker man maste ordna och gora

public service tv och radio som finns for alla och inte styrs av reklam

fast punkt nagot som alltid hander pd samma sétt eller tid

generation alla ménniskor som &ar ungefar lika gamla; barn, foraldrar, far- och
morforaldrar

Sida2av5



Lasforstdelsefrdgor

1. Vad ar den storsta skillnaden mellan Sverige och ménga andra ldnder, enligt texten?

1. I Sverige firar man jul en helt annan manad.
2. I Sverige ligger tyngdpunkten pa kvéllen den 24, inte pa dagen den 25.
3. I Sverige finns det inga julklappar.

2. Varfor ndmner texten att paketen delas ut pa kvillen?

1. For att visa att svenskar inte tycker om morgnar.
2. For att det &r ett av de drag som skiljer det svenska firandet fran andra landers.
3. For att barnen i Sverige inte far nagra paket.
3. Vad ar “Kalle Anka och hans vanner 6nskar God Jul”?
1. En lang film som visas pa bio pa juldagen.
2. Ett tv-program med korta Disney-filmer som SVT visar varje julafton.
3. En sang som familjen sjunger vid julbordet.

4. Hur forklarar texten att ett tv-program har kunnat bli en sa stark tradition?

1. Det &r det enda programmet som finns pa julafton.

2. Programmet har aterkommit pd samma plats i julaftons schema ar efter ar, sa att flera
generationer hunnit gora det till sin vana.

3. Alla i Sverige maste enligt lag titta pa det.

5. Stammer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. SVT har visat programmet med Kalle Anka varje julafton sedan 1960.
2. I manga andra ldnder &dr den 25 december den viktigaste juldagen.
3. Programmet &r det mest sedda tv-programmet i Sverige under hela aret.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Alla som bor i Sverige firar jul pd samma satt.
2. Pa julbordet finns flera olika rétter.
3. Programmet med Kalle Anka sidnds pa morgonen.

7. Texten sdger att tv-traditionen “férvanar manga som ar nya i Sverige”. Varfor tror du att den kan
verka forvanande?

8. Forklara med egna ord hur ett vanligt tv-program har kunnat bli en del av en hel hogtid.
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Facit

1. 1.1 Sverige ligger tyngdpunkten pa kvallen den 24, inte pa dagen den 25.

2. 1. For att det &r ett av de drag som skiljer det svenska firandet fran andra landers.
3. 1. Ett tv-program med korta Disney-filmer som SVT visar varje julafton.
4

. 1. Programmet har aterkommit pa samma plats i julaftons schema ar efter ar, sa att flera

generationer hunnit gora det till sin vana.

o
—

. jab) ja c) det star inte i texten (texten sdger inget om att det skulle vara mest sett)

6. 1. nej (texten séger att alla inte firar och att man firar pa olika sétt) b) ja c) nej (det sdnds

pa eftermiddagen, omkring klockan tre)

7. Exempel pa svar: Det kan verka konstigt att just ett tecknat barnprogram, som handlar om
Disney-figurer, har blivit en s viktig och fast del av en stor hogtid for vuxna och barn

tillsammans.

8. Exempel péa svar: Eftersom programmet har visats pd samma dag och tid varje ar under
mycket 1ang tid har flera generationer sett det. Foraldrar tittar med sina barn, och pa sa sétt

har det blivit en vana som hor ihop med sjilva julen.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Texten passar for att jamfora traditioner mellan ldnder och for att resonera om hur vanor uppstar och
fors vidare mellan generationer. Tema: hogtider, vardagskultur och tillhorighet. Fraga 7 och 8 kréver
inferens och syntes. PAminn om att texten medvetet skriver “manga” och “ofta”, inte “alla”, eftersom alla
i Sverige inte firar jul. Bra tillflle att 1ata eleverna berdtta om motsvarande hogtider i sina egna ldnder.

Diskussionsfragor

* I texten ar kvillen fore hogtidens viktigaste stund. Finns det hogtider dar du kommer ifran dar

just kvéallen fore ar det viktigaste? Beratta.
e Varfor tror du att manniskor tycker om att gora exakt samma sak varje ar pa en hogtid?

* Kan en sak som fran borjan ar reklam eller underhallning bli en riktig tradition? Vad krévs for

det, tror du?

* Skriv (4 meningar): Beskriv en tradition som upprepas varje ar i din familj eller i ditt land. Vad

gOor ni, ndr gor ni det och varfor ar det viktigt for er?

Kéllor och faktagranskning

o Nationalencyklopedin (NE), uppslagsord: julafton - https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/|%C3%A5ng/
julafton

o Institutet fér sprak och folkminnen (Isof) - Julens traditioner: https://www.isof.se/lar-dig-mer/kunskapsbanker/lar-
dig-mer-om-svenska-traditioner

e Nordiska museet - Jul: https://www.nordiskamuseet.se/aretsdagar/jul
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e SVT om Kalle Anka och hans vanner d6nskar God Jul (svt.se / SVT Play): https://www.svtplay.se/kalle-anka-och-
hans-vanner-onskar-god-jul

Faktagranskad mot NE, Isof, Nordiska museet och uppgifter om SVT:s sandning i juni 2026. Nyckelfakta: I Sverige (liksom i
évriga Norden, Polen, Tyskland m.fl.) firas julen mest pa julafton den 24 december, medan l&nder som Storbritannien,
Italien och USA firar mest pa juldagen den 25 december. Vanliga inslag &r julbord, julgran, ljus och en jultomte som kommer
med julklappar; klapparna delas oftast ut pd kvéllen. Sedan premiaren 1960 visar SVT “Kalle Anka och hans vénner 6nskar
God Jul” varje julafton. Premidaren den 24 december 1960 startade klockan 16.00; klockan 15.00 blev fast starttid forst
1976. PRECISERING: sedan 2021 startar sandningen klockan 15.05 (s& att fler hinner se programledaren ténda ljuset), men
mé’mga sager fortfarande “Kalle Anka klockan tre”. Texterna skriver “klockan tre” / “omkring klockan tre” for att vara
korrekta. OSAKERHET/HANSYN: alla i Sverige firar inte jul, och de som firar gér det pd olika sétt; texterna skriver darfor
“manga firar sa”, inte att alla gér det. Den nordiska seden att fira pa kvallen fore hanger ihop med en aldre tiderdkning dar
dygnet borjade vid solnedgdngen.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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