HOGTIDER & TRADITIONER

Kvillen da julen firas i Sverige

Berattelse

I Sverige firar manga jul pa julafton. Julafton &r den 24 december. I ménga andra lander firar man
mest dagen efter, den 25 december. Men i Sverige ar sjédlva kvéllen den 24 december det viktigaste.
D4 samlas ofta familjen hemma.

Alla i Sverige firar inte jul. Men de som firar gor ofta liknande saker. Ménga é&ter ett stort julbord. Pa
julbordet finns mycket olika mat, till exempel kottbullar, skinka, sill och brod. Méanga har ocksa en
julgran inne i rummet. Granen dr gron och pyntad med ljus och fina saker.

Pa julafton kommer ofta en jultomte. Tomten har roda klader och en stor sack. I sdcken finns
julklappar. Manga delar ut julklapparna pa kvallen. Barnen blir ofta glada. I manga andra lander far
barnen i stillet sina paket pd morgonen den 25 december.

En sak gor manga svenskar pa samma tid. Klockan tre pa julafton tittar de pa tv. Da visar SVT ett
program med Kalle Anka och andra figurer fran Disney. Programmet heter “Kalle Anka och hans
vanner onskar God Jul”. Det har visats varje julafton sedan ar 1960. For manga 4r det en paus mitt i
alla bestyr. Sedan fortsétter firandet med mat och julklappar.

Ordlista
ORD FORKLARING
julafton den 24 december, kvillen da ménga i Sverige firar jul
fira gora négot festligt pa en speciell dag
samlas komma tillsammans pd samma plats
julbord ett stort bord med mycket olika julmat
julgran ett gront trdd som man har inne och pyntar till jul
pyntad fin och fixad med ljus och saker
jultomte en figur i réda kldder som kommer med julklappar
julklapp en present som man ger pa julen
dela ut ge nagot till olika personer
bestyr saker man maste gora och ordna
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Lasforstdelsefrdgor

1. Nar firar manga i Sverige jul?
1. Pa morgonen den 25 december.
2. Pa kvillen den 24 december.
3. Pa nyérsafton.

2. Vad ar ett julbord?

1. Ett bord man koper i en mobelaffar.
2. Ett stort bord med méanga sorters julmat.
3. Ett litet bord for julklappar.

3. Stammer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Alla ménniskor i Sverige firar jul.
2. Manga delar ut julklappar pa kvéllen den 24 december.
3. Tv-programmet med Kalle Anka har visats sedan ar 1960.

4. Vad gor manga svenskar klockan tre pa julafton? Svara med egna ord.

5. Vad ér skillnaden mellan Sverige och manga andra lander, enligt texten?

Facit

1. 1. Pd kvéllen den 24 december.
2. 1. Ett stort bord med manga sorters julmat.
3. 1. nej (texten sager att alla inte firar jul) b) ja c) ja

4. Exempel pa svar: De sétter sig framfor tv:n och tittar pad programmet med Kalle Anka och

andra Disney-figurer.

5. Exempel pa svar: I Sverige firar manga mest den 24 december, men i manga andra lander

firar man mest den 25 december.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN
Konkret och igenkdnnbar text om en svensk hogtid, bra for nyanldnda familjer. Tema: traditioner och
vardagskultur. Lyft gidrna att texten skriver “manga” och “ofta”, inte “alla”, eftersom alla i Sverige inte

firar jul och de som firar gor det pé olika sétt. Frdga 5 kriaver en enkel jamforelse.

Diskussionsfragor

* Firar du nagon stor hogtid under aret? Nér ar den och vad gor ni da?
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* Finns det en speciell mat som hor till en hogtid déar du kommer ifran?
* Tittar din familj pa nagot sérskilt program pa tv pa en helgdag? Beritta.

* Skriv (4 meningar): Beritta om en dag pa aret som ér viktig for dig. Vad gor ni, vad ater ni och
vilka &r med?

Kallor och faktagranskning

¢ Nationalencyklopedin (NE), uppslagsord: julafton - https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/|%C3%A5ng/
julafton

o Institutet fér sprak och folkminnen (Isof) - Julens traditioner: https://www.isof.se/lar-dig-mer/kunskapsbanker/lar-
dig-mer-om-svenska-traditioner

e Nordiska museet - Jul: https://www.nordiskamuseet.se/aretsdagar/jul

e SVT om Kalle Anka och hans vanner dnskar God Jul (svt.se / SVT Play): https://www.svtplay.se/kalle-anka-och-
hans-vanner-onskar-god-jul

Faktagranskad mot NE, Isof, Nordiska museet och uppgifter om SVT:s séandning i juni 2026. Nyckelfakta: I Sverige (liksom i
évriga Norden, Polen, Tyskland m.fl.) firas julen mest pa julafton den 24 december, medan l&nder som Storbritannien,
Italien och USA firar mest pa juldagen den 25 december. Vanliga inslag &r julbord, julgran, ljus och en jultomte som kommer
med julklappar; klapparna delas oftast ut pd kvéllen. Sedan premiaren 1960 visar SVT “Kalle Anka och hans vénner énskar
God Jul” varje julafton. Premidren den 24 december 1960 startade klockan 16.00; klockan 15.00 blev fast starttid forst
1976. PRECISERING: sedan 2021 startar séndningen klockan 15.05 (s8 att fler hinner se programledaren tanda ljuset), men
ménga sager fortfarande “Kalle Anka klockan tre”. Texterna skriver “klockan tre” / “omkring klockan tre” fér att vara
korrekta. OSAKERHET/HANSYN: alla i Sverige firar inte jul, och de som firar gor det pa olika satt; texterna skriver darfor
“manga firar s&”, inte att alla gér det. Den nordiska seden att fira pd kvéllen fore hanger ihop med en &ldre tiderakning dar
dygnet borjade vid solnedgdngen.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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