IDROTT OCH FOREBILDER

Pojken med racketen som blev kand i hela Kina

Berattelse

Jan-Ove Waldner féddes 1965 i Stockholm. Som liten pojke spelade han bordtennis i en enkel
klubblokal, ofta tillsammans med sin storebror. Redan tidigt sdg trdnarna att han hade nagot
speciellt, &ven om han inte var den starkaste eller snabbaste. Det som gjorde honom unik var i
stéllet hans kansla for spelet. Manga séger att han laste motstandaren som en bok, vilket gjorde att
han ofta visste vad som skulle hdnda innan det hande.

Pa 1980-talet var Kina vérldens basta land i bordtennis. Trots att Waldner var ung vagade han
utmana de kinesiska stjirnorna, och sa smaningom borjade han vinna. Ar 1989 blev han
varldsmaéstare i singel for forsta gangen. Den storsta dagen kom dock 1992, da han tog OS-guld i

Barcelona. Han blev den forsta spelaren utanfor Asien som lyckades med det.

Waldner kallades ofta for “bordtennisens Mozart”, eftersom hans spel sag létt och vackert ut. I Kina
blev han enormt populér. Faktiskt var han under en tid mer kdnd dar 4n manga politiker och
varldsstjarnor, vilket dr ovanligt for en svensk. Nar han spelade i Kina fylldes hallarna, och folk
ropade hans kinesiska smeknamn “Lao Wa”, som betyder “gamle Wa”.

Ar 1997 vann han VM-guld i singel igen, nu 31 &r gammal. Det visade att han kunde hélla en hog
niva under mycket lang tid, &ven om manga andra spelare hade slutat. Han fortsatte sedan att spela

pa hog niva langt efter att hans jamnariga hade gett upp.

Till slut, i februari 2016, spelade Jan-Ove Waldner sin sista match. D& hade han haft en karridr som
varade i Over trettio ar. Han rdknas i dag som en av de bésta bordtennisspelarna nagonsin, och for
manga unga svenskar dr han fortfarande en stor forebild. Hans historia visar att talang, tdlamod och

kérlek till sin sport kan fora en person mycket langt.

Ordlista
ORD FORKLARING
racket det redskap man slar bollen med i bordtennis
motstandare den person man spelar mot
unik speciell, det finns ingen annan som é&r likadan
utmana vaga ta upp en tavling mot ndgon
varldsmastare den som vinner VM, alltsd ar bést i virlden
singel ndr man spelar ensam mot en annan spelare
populdr omtyckt av manga ménniskor
smeknamn ett extra namn som visar att man tycker om nagon
jamnariga personer som ar ungefér lika gamla
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ORD FORKLARING

forebild nagon man ser upp till och vill likna
talamod formagan att vinta och kimpa l4nge utan att ge upp
talang en stark naturlig formaga att gbra nigot bra
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad var det som gjorde Waldner speciell som spelare?

1. Han var starkast och snabbast av alla
2. Han hade en ovanlig kénsla for spelet och férstod motstandaren
3. Han hade den dyraste racketen

2. Varfor kallades han “bordtennisens Mozart”?

1. For att han spelade piano
2. For att hans spel verkade latt och vackert
3. For att han var fodd i Osterrike

3. Vilket ar tog Waldner OS-guld i singel?

1. 1989
2. 1992
3. 1997

4. Stammer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Waldner var mer kind an vissa politiker i Kina under en tid.
2. Waldner slutade spela redan som ung, runt 25 ar.
3. Waldner tjanade mest pengar av alla svenska idrottare.

5. Vad betyder det kinesiska smeknamnet “Lao Wa”?
6. Hur ldnge varade ungefar Waldners karridr?

7. Texten sager att Waldner vann VM-guld igen 1997, d& han var 31 &r. Vad vill beréttelsen visa
med detta?

Diskussionsfragor

* Finns det en idrottare eller annan person som &r en forebild for dig? Varfor just den personen?

* Waldner var mycket kiand i ett annat land &n sitt eget. Varfor tror du att en idrottare kan bli sa
popular i ett land langt borta?

* Vad tror du &r viktigast for att lyckas med négot: talang eller tdlamod?

* Skriv (4-5 meningar): Beritta om en gang da du eller nagon du kanner kdmpade lange for att
bli bra pa nagot.
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