IDROTT OCH FOREBILDER

Pingisstjarnan som blev kiand i Kina

Berattelse

Jan-Ove Waldner féddes 1965 i Stockholm. Néar han var liten spelade han bordtennis i en enkel
klubblokal. Ofta spelade han tillsammans med sin storebror. Trdnarna sig tidigt att han var speciell,
eftersom han hade en stark kénsla for spelet. Han var inte starkast, men han forstod ofta vad

motstandaren skulle gora.

Pa 1980-talet var Kina bast i varlden i bordtennis. Waldner vagade dndéa spela mot de kinesiska
stjagrnorna. Nar han blev dldre borjade han vinna. Ar 1989 blev han virldsmistare i singel. Ar 1992

tog han OS-guld i Barcelona, och det var en mycket stor dag for Sverige.

Waldner kallades for “bordtennisens Mozart”, darfor att hans spel sag latt och vackert ut. I Kina blev
han vildigt populdr. Manga manniskor dir kédnde till honom. Nér han spelade ropade folk hans

kinesiska smeknamn “Lao Wa”, som betyder “gamle Wa”.

Ar 1997 vann han VM-guld i singel igen. D& var han 31 &r gammal. Han fortsatte sedan att spela i
manga ar. Till slut spelade han sin sista match ar 2016. D& hade han spelat pa hog niva i 6ver trettio
ar.

I dag ar Jan-Ove Waldner en av de bésta bordtennisspelarna nagonsin. Fér médnga unga svenskar ar
han en forebild, eftersom han visar att tdlamod och hart arbete kan ge stora resultat.

Ordlista
ORD FORKLARING
bordtennis en sport ddr man slar en liten boll 6ver ett bord
klubblokal ett rum eller hus dér en idrottsklubb trédnar
motstandare den person man spelar mot
stjdrnor hér: de allra bésta spelarna
varldsmaéstare den som vinner VM och ar bast i viarlden
singel nidr man spelar ensam mot en annan spelare
popular omtyckt av manga manniskor
smeknamn ett extra namn som visar att man tycker om nagon
forebild ndgon man ser upp till och vill likna
talamod att kunna vénta och kdmpa lange utan att ge upp
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Lasforstdelsefrdgor

1. Var foddes Jan-Ove Waldner?

1. IKina
2. I Stockholm
3. I Barcelona

2. Vem spelade han ofta med nér han var liten?

1. Sin storebror
2. Sin pappa
3. En kinesisk spelare
3. Vilket ar tog han OS-guld?
1. 1989
2.1992
3. 2016
4. Varfor kallades han “bordtennisens Mozart”?
1. For att han kunde spela piano
2. For att hans spel sag litt och vackert ut
3. For att han bodde i Osterrike
5. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.
1. Waldner blev mycket popular i Kina.
2. Waldner slutade spela bordtennis nar han var ung.
3. Waldner hade tre barn.

6. Vad betyder smeknamnet “Lao Wa”?
7. Hur manga ar spelade Waldner ungefar pa hog niva?

8. Varfor ar Waldner en forebild for manga unga?

Diskussionsfragor

* Har du en forebild inom idrott eller ndgot annat? Berétta.
* Vilken sport tycker du om att titta pa eller spela?
* Varfor tror du att Waldner blev sa kiand just i Kina?

* Skriv (3 meningar): Skriv om en sport du gillar och varfér.

Sida 2 av 2



	Pingisstjärnan som blev känd i Kina
	Berättelse
	Ordlista
	Läsförståelsefrågor
	Diskussionsfrågor


