
IDROTT OCH FÖREBILDER

Pingisstjärnan som blev känd i Kina

Berättelse

Jan-Ove Waldner föddes 1965 i Stockholm. När han var liten spelade han bordtennis i en enkel

klubblokal. Ofta spelade han tillsammans med sin storebror. Tränarna såg tidigt att han var speciell,

eftersom han hade en stark känsla för spelet. Han var inte starkast, men han förstod ofta vad

motståndaren skulle göra.

På 1980-talet var Kina bäst i världen i bordtennis. Waldner vågade ändå spela mot de kinesiska

stjärnorna. När han blev äldre började han vinna. År 1989 blev han världsmästare i singel. År 1992

tog han OS-guld i Barcelona, och det var en mycket stor dag för Sverige.

Waldner kallades för “bordtennisens Mozart”, därför att hans spel såg lätt och vackert ut. I Kina blev

han väldigt populär. Många människor där kände till honom. När han spelade ropade folk hans

kinesiska smeknamn “Lao Wa”, som betyder “gamle Wa”.

År 1997 vann han VM-guld i singel igen. Då var han 31 år gammal. Han fortsatte sedan att spela i

många år. Till slut spelade han sin sista match år 2016. Då hade han spelat på hög nivå i över trettio

år.

I dag är Jan-Ove Waldner en av de bästa bordtennisspelarna någonsin. För många unga svenskar är

han en förebild, eftersom han visar att tålamod och hårt arbete kan ge stora resultat.

Ordlista

ORD FÖRKLARING

bordtennis en sport där man slår en liten boll över ett bord

klubblokal ett rum eller hus där en idrottsklubb tränar

motståndare den person man spelar mot

stjärnor här: de allra bästa spelarna

världsmästare den som vinner VM och är bäst i världen

singel när man spelar ensam mot en annan spelare

populär omtyckt av många människor

smeknamn ett extra namn som visar att man tycker om någon

förebild någon man ser upp till och vill likna

tålamod att kunna vänta och kämpa länge utan att ge upp
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Läsförståelsefrågor

Var föddes Jan-Ove Waldner?

I Kina

I Stockholm

I Barcelona

Vem spelade han ofta med när han var liten?

Sin storebror

Sin pappa

En kinesisk spelare

Vilket år tog han OS-guld?

1989

1992

2016

Varför kallades han “bordtennisens Mozart”?

För att han kunde spela piano

För att hans spel såg lätt och vackert ut

För att han bodde i Österrike

Stämmer påståendena med texten? Svara ja, nej eller det står inte i texten.

Waldner blev mycket populär i Kina.

Waldner slutade spela bordtennis när han var ung.

Waldner hade tre barn.

Vad betyder smeknamnet “Lao Wa”?

Hur många år spelade Waldner ungefär på hög nivå?

Varför är Waldner en förebild för många unga?

Diskussionsfrågor

Har du en förebild inom idrott eller något annat? Berätta.

Vilken sport tycker du om att titta på eller spela?

Varför tror du att Waldner blev så känd just i Kina?

Skriv (3 meningar): Skriv om en sport du gillar och varför.
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