IDROTT OCH FOREBILDER

Sex bollar fran guldet

Berattelse

Torsdagen den 6 augusti 1992 var en speciell dag i Barcelona. Det var OS, och i den varma
idrottshallen skulle finalen i bordtennis avgoras. Vid bordet stod Jan-Ove Waldner, 26 ar gammal,
fran Stockholm. P4 andra sidan stod fransmannen Jean-Philippe Gatien. Hallen var fylld av
manniskor, och kameror fran hela vérlden var riktade mot det lilla bordet.

I artionden hade Kina varit ndstan omojligt att sla i bordtennis. Darfor trodde fa att en europé pa
allvar kunde ta det olympiska guldet i singel. Waldner verkade 4nda inte nervos. Han rérde sig lugnt
vid bordet, holl racketen 16st i handen och f6ljde den lilla vita bollen med blicken.

Matchen spelades i bast av fem set, och den som forst vann tre set skulle bli olympisk maéstare.
Waldner spelade p4 sitt typiska sétt. Ena stunden slog han bollen hart och snabbt, nista stund
kunde han spela kort och mjukt, sa att Gatien blev 6verraskad. Det var som om Waldner redan
visste vad motstandaren ténkte gora. Manga beskrev senare hans spel som létt och elegant, trots att

det krdvde enorm skicklighet.

Gatien kdmpade tappert, men Waldner kontrollerade matchen. Han tog det forsta setet, sedan det
andra, och till slut &ven det tredje. Det blev 3-0, och i samma sekund som den sista bollen traffade
bordet var Jan-Ove Waldner olympisk mistare. Han blev darmed den forste spelaren utanfér Asien

som vann singel-guldet pa OS - ett resultat som ingen riktigt hade véagat tro pa.

I Sverige reste sig manniskor framfor sina tv-apparater. Men kanske blev jublet dnnu storre i Kina.
Dar var Waldner ndmligen en av de mest dlskade idrottarna 6ver huvud taget. Publiken brukade
ropa hans kinesiska smeknamn “Lao Wa”, som betyder “gamle Wa”. Manga kineser kallade honom
ocksa “bordtennisens Mozart”, eftersom hans spel verkade sa sjalvklart och vackert.

Att vinna guld var stort i sig. Men det som gjorde dagen i Barcelona till historia var att en lugn man
fran Stockholm hade brutit en dominans som verkat omojlig att rubba — och gjort det med ett spel

som véarlden aldrig glomde.

Ordlista
ORD FORKLARING
avgoras bestdmmas, fa ett slut
riktad mot vand mot, pekad mot
artionden perioder pa tio ar
en europé en person fran Europa
singel nédr man spelar ensam mot en annan spelare
typisk som ar vanlig och kanns igen hos ndgon
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ORD

elegant
skicklighet
tappert

en dominans

rubba

FORKLARING

vacker och behirskad i rérelserna
att vara mycket bra pa nagot
modigt, utan att ge upp

nar nagon ar klart starkast och styr

andra pa nagot som verkar fast och stabilt
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vilken nation hade ldnge varit ndstan omoijlig att sla i bordtennis?

1. Frankrike
2. Kina
3. Sverige

2. Hur beskriver texten Waldner fore och under matchen?

1. nervos och osiker
2. lugn och i kontroll
3. trott och skadad

3. Hur spelades finalen?

1. ett enda langt set
2. béast av fem set, forst till tre vann
3. tva matcher pa olika dagar

4. Vad gjorde just detta guld historiskt?

1. Det var forsta gdngen bordtennis fanns pa OS
2. Waldner blev forste spelare utanfor Asien att vinna singel-guld pa OS
3. Waldner vann mot sin egen bror
5. Stimmer pastdendena? Svara ja, nej eller det stdr inte i texten.
1. Waldner kunde véxla mellan harda och mjuka slag.
2. Gatien gav snabbt upp utan att kdmpa.
3. Waldner var alskad i Kina.

6. Vad menas i texten med att Waldner “redan visste vad motstandaren tankte géra”? (inferens)
7. Varfor kan man séga att jublet kanske blev storre i Kina an i Sverige? (Oppen fraga)

8. Titeln ar “Sex bollar fran guldet”. Vad kan den syfta pa, tror du? (inferens)
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Facit
1. 1. Kina
1. lugn och i kontroll
1. bast av fem set, forst till tre vann

2
3
4. 1. Waldner blev forste spelare utanfor Asien att vinna singel-guld pa OS
5. 1.ja b) nej (han kimpade tappert) c) ja

6.

Exempel pa svar: Att Waldner kunde 14sa spelet sa bra att han ofta forstod motstandarens

nasta slag innan det kom.

7. Exempel pa svar: Bordtennis dr enormt populédrt i Kina, och Waldner var en av de mest

dlskade idrottarna dér, sa vildigt manga kineser holl pa honom.

8. Exempel pa svar: [ bordtennis vinner man ett set pa ett visst antal poang. Titeln pekar mot

de sista, avgorande bollarna innan guldet var klart — 6gonblicket da segern var mycket néra.

Bedom Oppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Texten ar en narbild av OS-finalen 1992 och éar tankt att komplettera biografin, inte upprepa den. Texten
ar skriven i preteritum — passar for att 6va datid samt tidsord och ordningsfoljd (forst, sedan, till slut).
Tema: lugn under press och att bryta nagot som verkar omgjligt. Fraga 6 och 8 kraver inferens och

lampar sig for pardiskussion.

Diskussionsfragor

* Waldner var lugn i en av sitt livs viktigaste matcher. Hur héller man sig lugn nér pressen ar hog?

* Manga sa att en europé inte kunde vinna. Hur kinns det att forsoka gora nagot som andra inte
tror pa?
* Waldner blev kanske d&nnu mer dlskad i ett annat land an i sitt eget. Hur kan det komma sig att

en person uppskattas extra mycket utomlands?

* Skriv (4 meningar): Skriv om en gang da du eller nagon du kénner lyckades med ndgot som

andra inte trodde var mojligt.

Kallor och faktagranskning

e Wikipedia: Jan-Ove Waldner (engelska) - https://en.wikipedia.org/wiki/Jan-Ove_Waldner

« Nationalencyklopedin: Jan-Ove Waldner - https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/lang/jan-ove-waldner
e Sveriges Olympiska Kommitté: Jan-Ove Waldner - https://sok.se/idrottare/idrottare/j/jan-ove-waldner.html

e Olympics.com: Jan-Ove Waldner - https://www.olympics.com/en/athletes/jan-ove-waldner

e European Table Tennis Hall of Fame: Jan-Ove Waldner - https://etthof.org/project/jan-ove-waldner/

Faktagranskad i juni 2026. Nyckelfakta: Jan-Ove Waldner féddes 3 oktober 1965 i Stockholm (Hagersten). Han vann VM-
guld i singel 1989 och 1997 samt OS-guld i singel i Barcelona 1992. Ar 1992 blev han férst (av fa) att ta en “career grand
slam” i bordtennis (VM, World Cup och OS i singel). Han var ofta kallad “bordtennisens Mozart” och ar extremt kand i Kina.
Han avslutade karridren 11 februari 2016. Waldner lever (juni 2026). Bild: CC BY-SA 2.0-licens verifierad pd Wikimedia

Sida4 av 5



Commons (foto Kanjitard, 2012). Mindre osakerhet: exakt antal lag-VM-guld varierar i kallorna; i texterna namns bara
singelmeriterna for att undvika fel.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-12.
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