VARDAGSKULTUR

Sommaren da hela Sverige verkar ta ledigt

Berattelse

Om du ar ny i Sverige kanske du méarker nagot sérskilt i juli. Manga arbetsplatser dr tomma, vissa
butiker har kortare 6ppettider och en del verkstdder och kontor har en skylt i fonstret: “Stangt — vi
har semester”. Det har hdnger ihop med ett gammalt begrepp som ldnge anvants i Sverige:
industrisemester.

Ordet kommer enligt Institutet for sprak och folkminnen fran den tid da de flesta industrier stingde
helt under juli. Da var ménga arbetare lediga samtidigt och fabrikerna stod stilla i flera veckor. I
stallet for att olika personer tog semester vid olika tider stannade hela arbetsplatsen samtidigt. Det

ar darfor man talar om “industrisemester”.

Ratten till semester har vuxit fram steg for steg. Sveriges forsta semesterlag kom 1938 och gav
arbetstagare riétt till tva veckors betald semester per ar. Sedan byggdes semestern ut: tre veckor
1951, fyra veckor 1963 och fem veckor 1978. Enligt den nuvarande semesterlagen, som ar fran

1977, har den som arbetar heltid rtt till 25 semesterdagar, alltsé fem veckors semester varje ar.

En viktig regel gor den langa sommarledigheten mojlig. Semesterlagen ger normalt ratt till fyra
sammanhingande veckors semester nagon gang under juni, juli eller augusti, om man inte har
kommit 6verens om nagot annat i ett kollektivavtal. Tack vare den regeln kan manga vara lediga en

hel ménad i strack pd sommaren.

Juli ar fortfarande den manad da flest arbetstagare i Sverige tar ut sin semester. Att skolor och
forskolor samtidigt har sommarlov gor att 4nnu fler familjer ar lediga pad samma géang. For den som
ar ny kan det betyda att vissa butiker, restauranger, verkstider och kontor har kortare 6ppettider
eller stinger helt under nagra veckor. Men det géller langt ifran allt: sjukvard, kollektivtrafik,
livsmedelsbutiker och turistnéring fortsétter ofta som vanligt.

I dag stanger farre industrier ner helt. Uttrycket industrisemester lever kvar, men sjilva fenomenet
har minskat nér fler foretag haller igang aret runt med mer spridda semesterperioder. Det beskrivs

ofta som en tendens, alltsd en langsam férdandring snarare 4n nagot som hant pa en bestimd dag.

Ordlista
ORD FORKLARING
begrepp ett ord eller uttryck for en sak eller en idé
arbetstagare en person som har ett arbete och far 16n
betald semester ledighet d& man 4nda far 16n
sta stilla inte vara igdng; maskinerna arbetar inte
bygga ut gbra nagot storre, steg for steg
sammanhéngande flera veckor i rad, utan avbrott
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ORD
kollektivavtal
ta ut semester
sommarlov
kollektivtrafik
tendens

spridd

FORKLARING

en 6verenskommelse om regler mellan facket och arbetsgivare
anvanda sin semester och vara ledig

den langa ledighet skolor och forskolor har pd sommaren
bussar, tdg och tunnelbana som manga reser med

en riktning eller en 1dngsam forandring

utspridd 6ver olika tider, inte samlad pa ett stille
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Lasforstdelsefrdgor

1. Var kommer ordet “industrisemester” ifran, enligt texten?

1. Fran den tid da de flesta industrier stingde helt under juli.
2. Fran ett foretag som hette Industrisemester.
3. Fran ett annat land.

2. Vilken regel i semesterlagen gor den langa sommarledigheten mojlig?

1. Att man far ta semester ndr som helst pa aret.
2. Att man normalt har rétt till fyra sammanhédngande veckor under juni, juli eller augusti.
3. Att alla maste vara lediga i juli.

3. Varfor ar extra manga familjer lediga samtidigt pa sommaren?

1. For att det ar forbjudet att arbeta pd sommaren.
2. For att skolor och forskolor ocksa har sommarlov.
3. For att lonen ar hogre pa sommaren.

4. Hur har ratten till semester forandrats sedan 1938?

1. Den har minskat fran fem veckor till tva.
2. Den har vuxit steg for steg fran tvé veckor till fem.
3. Den har varit exakt likadan hela tiden.

5. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Den forsta semesterlagen kom 1938.
2. Sjukvard och kollektivtrafik stdnger alltid helt i juli.
3. Juli &r fortfarande den ménad da flest tar ut semester.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Den som arbetar heltid har rétt till fem veckors semester per ar.
2. Alla industrier i Sverige stdnger fortfarande helt i juli.
3. Det ér billigare att resa pa sommaren i Sverige.
7. Texten skriver att industrisemestern “har minskat” och kallar det en “tendens”. Varfor uttrycker

texten sig forsiktigt i stéllet for att sdga att fenomenet har forsvunnit?

8. Varfor kan det vara bra for en person som ar ny i Sverige att kdnna till industrisemestern? Svara
med stod i texten.
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Facit

1. Fran den tid da de flesta industrier stingde helt under juli.

1. Att man normalt har ratt till fyra sammanhidngande veckor under juni, juli eller augusti.
1. For att skolor och forskolor ocksa har sommarlov.

1. Den har vuxit steg for steg fran tva veckor till fem.

1. ja b) nej (sjukvard och kollektivtrafik fortsétter ofta som vanligt) c) ja

1. ja b) nej (i dag sténger farre industrier ner helt) ¢) det star inte i texten

S I S

. Exempel pé svar: Hur mycket som stidnger varierar mellan branscher och orter, och
forandringen sker langsamt. Texten vill inte pasta mer &n kéllorna visar, utan beskriver en

utveckling i stillet for en exakt hidndelse.

8. Exempel pa svar: I juli kan vissa butiker, verkstadder och kontor ha kortare 6ppettider eller
vara stingda. Om man vet det i féorvdg kan man planera och bli mindre 6verraskad, och man

vet att sjukvard, matbutiker och kollektivtrafik 4nda oftast fungerar.

Bedom oppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Texten passar for att arbeta med arbetsliv, lagar och rattigheter samt for att 6va forsiktigt sprak om
fordndring (“en tendens”, “har minskat”). Tema: vardagskultur och hur lagstiftning format svensk
semestertradition. Fraga 7 &r en inferens- och kallkritikfrdga om varfér man uttrycker sig forsiktigt. Lyft
skillnaden mellan sékra fakta (artal i semesterlagen) och en beskriven utveckling. Lt eleverna jaimfora

med semesterregler och sommarvanor i sina egna lander.

Diskussionsfragor

* Hur ser reglerna for semester ut dar du kommer ifran? Finns det en lag om betald semester?

* Texten siger att manga i Sverige ar lediga samtidigt i juli. Vilka fordelar och nackdelar kan det
ha?

e Ar det béttre att alla tar semester samtidigt eller att man sprider ut ledigheten 6éver aret?

Motivera ditt svar.

* Skriv (4 meningar): Beskriv hur du helst vill ha din sommarledighet. Vill du vara ledig lange i

strick eller flera korta gdnger, och vad vill du gora?

Kaéllor och faktagranskning

o Institutet fér sprak och folkminnen (Isof) - Industrisemester: https://www.isof.se/utforska/kunskapsbanker/lar-dig-
mer-om-arets-namn-och-handelser/handelser/industrisemester

e Sveriges riksdag — Semesterlag (1977:480): https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-
forfattningssamling/semesterlag-1977480_sfs-1977-480/

e Sveriges Radio - Vart tog industrisemestern vagen?: https://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?
programid=3993&artikel=5583465

e Wikipedia - Semester: https://sv.wikipedia.org/wiki/Semester
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Faktagranskad mot ovanstdende kéllor i juni 2026. Nyckelfakta: Ordet industrisemester kommer enligt Isof fran den tid da
de flesta industrier stangde helt under juli, s& att m&nga arbetare var lediga samtidigt och fabrikerna stod stilla. Sveriges
forsta semesterlag kom 1938 och gav da ratt till tvd veckors betald semester per 8r. Semestern byggdes sedan ut stegvis:
tre veckor 1951, fyra veckor 1963 och fem veckor 1978. Enligt nuvarande semesterlag (1977:480) har den som arbetar
heltid ratt till 25 semesterdagar, alltsd fem veckor per 8r, och normalt rétt till fyra sammanh&ngande veckor under juni, juli
eller augusti om inget annat avtalats i kollektivavtal. Juli &r fortfarande den manad d3 flest arbetstagare tar ut sin semester,
och att skolor och forskolor har sommarlov bidrar till att manga &r lediga samtidigt. OSAKERHETER OCH MYTER: Hur mycket
som faktiskt stanger i juli varierar mellan branscher och orter - vissa verksamheter stanger, men I&ngt ifran allt (sjukvard,
kollektivtrafik, livsmedelsbutiker och turistnaring fortsatter ofta). Att industrisemestern haller pa att “férsvinna” ar en
beskriven tendens i flera kallor, inte en exakt matbar handelse — beskriv det forsiktigt som en utveckling. SFS-numret for
1938 &rs lag bér kontrolleras mot primarkélla innan det skrivs ut; sakrare att bara skriva artalet 1938. P3stdendet att
“Sverige ar kant” for industrisemester kommer fran sekundarkallor - texterna formulerar det neutralt, t.ex. som ett begrepp
som ldnge anvants i Sverige. Texterna markerar genomgadende osakerhet med uttryck som “det &r vanligt att”, “manga” och
“en tendens”.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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