VARDAGSKULTUR

Industrisemester: nar Sverige planerar in en

gemensam ledighet

Berattelse

Ett ord som beskriver en hel sommar

Om du ar ny i Sverige kan juli kinnas lite speciell. Manga arbetsplatser dr tomma, flera butiker har
kortare 6ppettider och i en del fonster sitter en lapp: “Stéangt — semester”. Det har hanger ihop med
ett begrepp som lange anvénts i Sverige, ndmligen industrisemester. Ordet beskriver en lang,

sammanhingande sommarsemester da manga manniskor &r lediga ungefar samtidigt.

Varifrd&n kommer ordet?

Enligt Institutet for sprak och folkminnen kommer ordet fran den tid da de flesta industrier stingde
helt under juli. Da var manga arbetare lediga pa samma gang och fabrikerna stod stilla i flera
veckor. I stéllet for att olika anstillda tog semester vid olika tillfdllen stannade hela arbetsplatsen
samtidigt. Det dr bakgrunden till ordet “industrisemester”. Man kan siga att hela samhéllet drog ner

pa takten under en del av sommaren.

Ratten till semester vaxte fram steg for steg

Den langa semestern har inte alltid funnits. Sveriges forsta semesterlag kom 1938 och gav
arbetstagare ritt till tva veckors betald semester per ar. Det var en stor férandring, eftersom betald
ledighet inte var sjélvklart forut. Sedan byggdes semestern ut i flera steg: tre veckor 1951, fyra
veckor 1963 och fem veckor 1978. Enligt den nuvarande semesterlagen, som ar fran 1977, har den
som arbetar heltid ratt till 25 semesterdagar, alltsd fem veckors semester varje ar. Pa bara nagra
artionden gick alltsa Sverige fran tva till fem veckors lagstadgad semester.

Regeln som gor den ldnga ledigheten mdjlig

En sérskild regel gor att man kan vara ledig sé ldnge i strack. Semesterlagen ger normalt rétt till fyra
sammanhéngande veckors semester ndgon ging under juni, juli eller augusti, om man inte har
kommit Gverens om nagot annat i ett kollektivavtal. Det betyder att manga kan ta en hel méanads
ledighet pa sommaren. Att skolor och forskolor samtidigt har sommarlov bidrar till att &nnu fler
familjer ar lediga pa samma gang. Juli ar fortfarande den ménad da flest arbetstagare i Sverige tar
ut sin semester.

Vad betyder det i vardagen?

For den som &r ny i Sverige ar det bra att veta att vissa butiker, restauranger, verkstdder och kontor
kan ha kortare 6ppettider eller stinga helt under nagra veckor i juli. Samtidigt 4r det viktigt att
komma ihag att det hir varierar mellan olika branscher och orter. Langt ifran allt stinger: sjukvard,
kollektivtrafik, livsmedelsbutiker och turistnédring fortsétter ofta som vanligt, eftersom de behovs

hela aret. Den som planerar lite i forviag behover alltsé séllan oroa sig.
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En tradition i fordandring

I dag sténger férre industrier ner helt. Uttrycket industrisemester lever kvar i spraket, men sjalva
fenomenet har minskat. Allt fler foretag héller igang aret runt och later de anstéllda ta semester vid
mer spridda tidpunkter. Det héir beskrivs i flera killor som en tendens, alltsa en ldngsam utveckling
snarare 4n nagot som hinde en bestimd dag. Industrisemestern dr dérfor ett bra exempel pa hur ett

ord kan leva vidare dven néar verkligheten bakom det sakta fordandras.

Ordlista
ORD FORKLARING
begrepp ett ord eller uttryck for en sak eller en idé
sammanhéngande flera veckor i rad, utan avbrott
arbetstagare en person som har ett arbete och far 16n

betald semester

sté stilla

ledighet d& man 4nda far sin 16n

inte vara igdng; maskinerna arbetar inte

bygga ut gOra nagot storre, steg for steg
lagstadgad bestdmd i lag; en réttighet enligt lagen
kollektivavtal en 6verenskommelse om regler mellan facket och arbetsgivare

ta ut semester

anvanda sin semester och vara ledig

sommarlov den langa ledighet skolor och forskolor har pd sommaren
bransch en grupp foretag som arbetar med samma sak
kollektivtrafik bussar, tdg och tunnelbana som manga reser med
tendens en riktning eller en 1dngsam forandring
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad beskriver ordet “industrisemester”?

1. En kort kaffepaus mitt pa dagen.
2. En lang sommarsemester da manga ar lediga ungefar samtidigt.
3. Ett extra arbetspass pa sommaren.

2. Varfor kom ordet “industrisemester” till, enligt Isof?

1. For att de flesta industrier forr stingde helt under juli.
2. For att industrierna byggdes pa sommaren.
3. For att arbetarna inte ville ha semester.

3. Hur har semestern fordndrats sedan 1938?

1. Den har minskat fran fem till tva veckor.
2. Den har byggts ut steg for steg fran tva till fem veckor.
3. Den har varit exakt fem veckor hela tiden.

4. Vilken regel gor den langa sommarledigheten mojlig?

1. Att man maste ta all semester i december.
2. Att man normalt har rétt till fyra sammanhédngande veckor under juni, juli eller augusti.
3. Att man bara far vara ledig en vecka i taget.

5. Vad betyder ordet “lagstadgad” i texten?

1. Nagot som é&r forbjudet.
2. Nagot som &r bestdmt i lag, en rattighet enligt lagen.
3. Nédgot som bara galler fabriker.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Sveriges forsta semesterlag kom 1938.
2. Sjukvard och livsmedelsbutiker stanger alltid helt i juli.
3. Den som arbetar heltid har ratt till fem veckors semester per ar.

7. Stammer pastaendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Juli &r fortfarande den méanad da flest tar ut sin semester.
2. Alla industrier i Sverige stédnger fortfarande helt i juli.
3. Sommaren ar den dyraste tiden att handla mat i Sverige.

8. Forklara med egna ord varfor hela arbetsplatser forr kunde vara stdngda samtidigt i juli.

9. Texten kallar minskningen av industrisemestern en “tendens” och skriver att fenomenet “har

minskat”. Vad vill texten visa med sadana forsiktiga ord, och varfor dr det klokt att skriva sa?

10. Varfor ar det viktigt att texten papekar att “langt ifran allt stinger”? Svara med stod i texten.
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11. Texten séger att industrisemestern &r ett exempel pa hur ett ord kan leva vidare dven néar

verkligheten férdndras. Vad tror du att texten menar med det?

12. Vad kan vara bra respektive svart med att manga i Sverige ar lediga samtidigt i juli? Téank pa

minst en fordel och en nackdel.

Facit

1. En lang sommarsemester da ménga ar lediga ungefir samtidigt.

—

. For att de flesta industrier forr stdngde helt under juli.

. Den har byggts ut steg for steg fran tva till fem veckor.

. Att man normalt har rétt till fyra sammanhédngande veckor under juni, juli eller augusti.
. Nagot som &r bestdmt i lag, en rattighet enligt lagen.

. ja b) nej (sjukvard och livsmedelsbutiker fortsétter ofta som vanligt) c) ja

. jab) nej (i dag sténger farre industrier ner helt) c) det star inte i texten

® N U oA w N e
(N

. Exempel pa svar: Forut stangde hela fabriken samtidigt i stéllet for att olika anstdllda tog
ledigt vid olika tider. Da stod maskinerna stilla och alla arbetare hade semester pd samma
gang, oftast i juli.

9. Exempel pa svar: Texten vill visa att fordndringen sker langsamt och varierar mellan
branscher och orter. Det ar klokt att skriva forsiktigt for att inte pastd mer 4n kéllorna visar,
alltsa att vara arlig och kallkritisk.

10. Exempel pa svar: Det visar att man inte behover oroa sig for att allt ar sténgt. Viktiga
verksamheter som sjukvard, kollektivtrafik och matbutiker fungerar 4nda, sa vardagen gar

att klara aven i juli.

11. Exempel pa svar: Att ordet finns kvar i spraket och fortfarande anvénds, trots att firre
fabriker numera stanger helt. Spraket forandras langsammare 4n verkligheten.

12. Exempel pa svar: En fordel kan vara att familjer och vanner &r lediga samtidigt och kan
umgds. En nackdel kan vara att vissa butiker och tjinster ar stingda och att det kan bli

trangt pa populédra resmal.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Texten lampar sig for arbete med arbetsliv, lagar och rattigheter samt enkel kéllkritik. Tema: hur
lagstiftning steg for steg format en svensk vardagstradition, och hur spraket kan leva kvar nér
verkligheten forandras. Flera fragor (8, 9, 10, 11, 12) kraver inferens och att eleven viger samman olika
delar av texten. Lyft gdrna skillnaden mellan sikra fakta (artalen i semesterlagens utveckling) och en
beskriven utveckling (“en tendens”). Bra utgangspunkt for att jamfora semesterregler, sommarlov och
ledighetsvanor i elevernas egna lander.
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Diskussionsfragor

* Finns det en tid pa aret da manga ar lediga samtidigt dar du kommer ifran? Nar och varfor?

* Hur ser reglerna for semester och betald ledighet ut i ditt hemland jamfort med det du last om
Sverige?

* Texten sdger att industrisemestern langsamt minskar nér foretag haller igang aret runt. Vad tror

du ar bra och daligt med en sadan utveckling?

* Att veta att vissa saker sténger i juli kan gora livet liattare for en ny person i Sverige. Vilken
annan praktisk information var virdefull for dig nir du var ny nagonstans?

* Skriv (6-8 meningar): Skriv en kort text om hur ledighet och semester ser ut i ditt eget liv eller
i ditt hemland. Forklara nidr man brukar vara ledig, hur ldnge och vad man brukar gora, och

jamfor garna med den svenska industrisemestern.

Kallor och faktagranskning

o Institutet for sprak och folkminnen (Isof) - Industrisemester: https://www.isof.se/utforska/kunskapsbanker/lar-dig-
mer-om-arets-namn-och-handelser/handelser/industrisemester

e Sveriges riksdag - Semesterlag (1977:480): https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-
forfattningssamling/semesterlag-1977480_sfs-1977-480/

e Sveriges Radio - Vart tog industrisemestern vagen?: https://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?
programid=3993&artikel=5583465

e Wikipedia — Semester: https://sv.wikipedia.org/wiki/Semester

Faktagranskad mot ovanstdende kéllor i juni 2026. Nyckelfakta: Ordet industrisemester kommer enligt Isof fran den tid da
de flesta industrier stangde helt under juli, s& att m&nga arbetare var lediga samtidigt och fabrikerna stod stilla. Sveriges
forsta semesterlag kom 1938 och gav d& ratt till tva veckors betald semester per &r. Semestern byggdes sedan ut stegvis:
tre veckor 1951, fyra veckor 1963 och fem veckor 1978. Enligt nuvarande semesterlag (1977:480) har den som arbetar
heltid ratt till 25 semesterdagar, alltsd fem veckor per &r, och normalt rétt till fyra sammanh&ngande veckor under juni, juli
eller augusti om inget annat avtalats i kollektivavtal. Juli &r fortfarande den manad d3 flest arbetstagare tar ut sin semester,
och att skolor och férskolor har sommarlov bidrar till att m8nga &r lediga samtidigt. OSAKERHETER OCH MYTER: Hur mycket
som faktiskt stanger i juli varierar mellan branscher och orter - vissa verksamheter stanger, men I&ngt ifran allt (sjukvard,
kollektivtrafik, livsmedelsbutiker och turistnaring fortsatter ofta). Att industrisemestern haller pa att “férsvinna” &r en
beskriven tendens i flera kallor, inte en exakt matbar hdandelse - beskriv det forsiktigt som en utveckling. SFS-numret fér
1938 &rs lag bor kontrolleras mot priméarkalla innan det skrivs ut; sakrare att bara skriva artalet 1938. Pastdendet att
“Sverige ar kant” for industrisemester kommer fran sekundarkallor - texterna formulerar det neutralt, t.ex. som ett begrepp
som ldnge anvants i Sverige. Texterna markerar genomgdende osakerhet med uttryck som “det ar vanligt att”, “m&nga” och
“en tendens”.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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