VARDAGSKULTUR

En vecka ledigt pa hosten

Berattelse

I Sverige har skolan flera lov under aret. Ett lov betyder att eleverna ar lediga fran skolan. P& hosten
finns ett kort lov som heter hostlov. Det ar en vecka. Oftast dr det vecka 44, i slutet av oktober eller i
borjan av november.

Hostlovet ligger pa samma vecka i nastan hela landet. Det ar inte sd med alla lov. Sportlovet pa
vintern ligger pa olika veckor i olika delar av Sverige. Men pa hostlovet dr néstan alla skolbarn
lediga samtidigt.

I Sverige bestimmer varje kommun och varje skola sjalv om sina lovdagar. Men hostlovet ligger
nastan alltid pa vecka 44. Vill du veta exakt vilka dagar, kan du fraga skolan eller titta pa skolans
hemsida.

Pa manga hall kallar man numera hostlovet for “laslov”. Ordet kom till for att man vill att barn och
unga ska lasa bocker pa ledigheten. Det ar ingen regel. Man maéste inte l4sa. Det dr bara en
uppmuntran. Manga bibliotek har roliga saker for barn just den héir veckan.

Sverige har flera lov under lasaret. Det finns hostlov, jullov, sportlov, pasklov och sommarlov.
Sommarlovet &r ldngst. DA 4r eleverna lediga ungefir fran juni till augusti.

Ordlista
ORD FORKLARING
lov tid da eleverna é&r lediga fran skolan
ledig inte i skolan eller pa jobbet
héstlov ett kort skollov pa hosten, oftast vecka 44
vecka 44 veckan i slutet av oktober eller bérjan av november
kommun den del av landet som styr skolor och annat pa orten
bestdmma valja hur nagot ska vara
laslov ett annat namn pa hostlovet, for att man vill att barn laser
uppmuntran nir man sager till ndgon: gor garna det hér!
lasér tiden i skolan fran host till sommar
sommarlov det 1dnga lovet pd sommaren
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Lasforstdelsefrdgor

1. Hur lang &r hostlovet?
1. En dag.

2. En vecka.
3. En hel manad.

2. Vilken vecka ar hostlovet oftast?
1. Vecka 44.

2. Vecka 7.
3. Vecka 25.

3. Varfor kallar ménga hostlovet for “laslov’”?

1. For att barnen maste skriva prov.
2. For att man vill att barn och unga ska ldsa bocker pa ledigheten.
3. For att skolan &r stangd for alltid.

4. Stammer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Hostlovet ligger pa samma vecka i nistan hela Sverige.
2. Man maste ldsa bocker pa laslovet.
3. Sommarlovet ar det langsta lovet.

5. Vilka lov finns i Sverige under ldsaret? Namn tva.

Facit

1. 1. En vecka.

2. 1. Vecka 44.

3. 1. For att man vill att barn och unga ska ldsa bocker pa ledigheten.
4. 1.jab) nej (det ar ingen regel, bara en uppmuntran) c) ja

5. Exempel pa svar: hostlov, jullov, sportlov, pasklov eller sommarlov (tva racker).

Bedom oppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Konkret vardagstext som passar nya elever med barn i skolan — den forklarar hur svenska skollov
fungerar. Tema: skola, arstider och vardag i Sverige. Fraga 4 b 6var att se skillnad mellan en regel och en
uppmuntran. Lat eleverna jamféra med skolloven i sina egna ldnder: nir &r man ledig, hur lange och

varfor?
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Diskussionsfragor

* Hur ar skolloven i ditt land? Nér ar barnen lediga?
* Vad gor du och din familj pa en ledig vecka?
* Tycker du att det ar bra att uppmuntra barn att lasa bocker pa lovet? Varfor eller varfor inte?

* Skriv (4 meningar): Beritta vad du skulle vilja géra under en ledig vecka pa hosten.

Kallor och faktagranskning

e Hostlov — Wikipedia: https://sv.wikipedia.org/wiki/H%C3%B6stlov

e Hostlov blir Laslov - Lasrérelsen/Natverket LASLOV vecka 44: https://xn-Islov-gra.se/hostlov-blir-laslov/

e Hostlovet - skollovet som aldrig varit ett riktigt lov — SO-rummet: https://www.so-rummet.se/fakta-artiklar/
hostlovet-skollovet-som-aldrig-varit-ett-riktigt-lov

e Skollov 2026 - datum och veckor: https://skollov.nu/

Faktagranskad mot ovanstdende kéllor i juni 2026. Nyckelfakta: Hostlovet &r en vecka d& elever i grundskolan och
gymnasiet ar lediga pd hosten, oftast vecka 44 runt manadsskiftet oktober/november. Till skillnad fr&n sportlovet, som
ligger olika veckor i olika delar av landet, har i princip alla kommuner héstlov samma vecka. Varje kommun och skola
bestammer sjalv de exakta lovdagarna, men hostlovet |dggs nastan alltid pd vecka 44. P& ménga hall kallas hostlovet
numera “laslov”, fér att uppmuntra barn och unga att l4sa. Begreppet laslov lanserades p& Bokmassan i Géteborg 2015 av
natverket “LASLOV vecka 44" inom den ideella Lasrérelsen, och regeringen beslutade i augusti 2016 att anvénda
benamningen laslov. Sverige har flera skollov under lasdret: hostlov (vecka 44), jullov, sportlov (en vecka i februari/mars),
pasklov och sommarlov, som &r det langsta lovet (cirka juni-augusti). OSAKERHET/MYTER: Exakt nar det moderna héstlovet
infordes &r oklart - kallorna anger en gradvis utveckling under 1970-1990-talen i takt med dndrade |&sarsregler; texterna
skriver darfor “ungefar” och inte ett bestamt 3rtal. Hostlovet har historiska rotter i det s kallade “potatislovet”, da skolbarn
forr fick ledigt for att hjalpa till med potatisskorden; det forsvann nar jordbruket fick mindre betydelse. Att potatislovet
skulle ha avskaffats ett bestamt ar, eller att hostlovet “uppfanns” i en viss stad ett visst ar, forekommer som anekdoter och
markeras forsiktigt med “det sags” eller utelamnas. Laslov ar en uppmuntran och kampanj, inte ett krav - texterna
framstaller det inte som obligatoriskt att Idsa.

Berattelser om svenskar - ldromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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