SPRAK & UTTRYCK

Ett litet ord for alla: hen

Berattelse

I svenskan finns det tre sma ord for en person: “han”, “hon” och “hen”. “Han” anvdnder man om en
man eller pojke. “Hon” anvdander man om en kvinna eller flicka. Men “hen” &r speciellt. Det fungerar

for vem som helst, oavsett kon.

Nér anvander man “hen”? Institutet for sprak och folkminnen (Isof) séger att man kan anvianda hen
pa tva satt. Det forsta séttet r nidr man inte vet vilket kon en person har, eller nir konet inte &r

viktigt. Till exempel: “Om négon ringer, be hen vénta.” D vet man inte vem som ringer.

Det andra séttet &r om en person inte vill kallas “han” eller “hon”. Da kan personen anvianda “hen”
om sig sjalv.

Ordet “hen” kan ersétta langre uttryck. Forr fick man skriva “han eller hon”. Nu kan man skriva bara

“hen”. Det blir kortare och enklare.

Man kan boéja ordet. Man sédger ‘Jag sdg hen”. Man sédger ocksa “Det ar hens ensak”, alltsa personens

egen sak.

Ordet “hen” kom med i Svenska Akademiens ordlista (SAOL) ar 2015. Det betyder att ordet nu finns
med i den viktiga ordlistan. Isof sdger att det inte finns nagot sprakligt fel med att anvdnda hen.

Men ordet dr ganska nytt, och darfér pratar manga i Sverige om det.

Ordlista
ORD FORKLARING
pronomen ett litet ord som ersétter ett namn, t.ex. han, hon, hen
kon om en person dr man eller kvinna
konsneutral som passar for alla, oavsett kon
oavsett det spelar ingen roll vad
ersitta byta ut ett ord mot ett annat
boja dndra ett ords form, t.ex. hen, hens
uttryck ett eller flera ord man sager
ordlista en bok eller lista med ord och vad de betyder
spraklig som har med sprék att gora
ensak en persons egen sak; nigot bara den personen bestimmer
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad betyder ordet “hen”?

1. Ett ord man bara anvidnder om man.
2. Ett ord for en person, som passar oavsett kon.
3. Ett ord for djur.

2. Nar kan man anvanda “hen” enligt Isof?

1. Bara ndr man pratar om barn.
2. Nar man inte vet konet, eller nar konet inte ar viktigt.
3. Bara pa jobbet.
3. Stammer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.
1. Ordet “hen” kom med i SAOL ar 2015.
2. Isof sager att det ar fel att anvinda hen.
3. Alla i Sverige anvander ordet hen varje dag.

4. Vad kan ordet “hen” ersétta? Svara med egna ord.

5. Skriv en egen mening med ordet “hen”.

Diskussionsfragor

* Finns det ett konsneutralt ord i ditt sprak? Hur sdger man “han eller hon”?
* Tycker du att det ar praktiskt att ha ett kort ord som “hen”? Varfor eller varfor inte?

* Skriv (4 meningar): Skriv om de sma orden for personer i ditt sprak. Vilka ord finns det, och
hur anvinder man dem?
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