HISTORIA OCH TRO

Synen i Betlehem

Berattelse

Birgitta var redan en gammal kvinna, néstan sjuttio r. And& gav hon sig av p& en av sina lingsta
resor. P4 varen ar 1372 lamnade hon Rom och reste mot det heliga landet, alltsa trakten kring
Jerusalem i Mellanostern. Resan var 1lang och farlig, men Birgitta ville se de platser dar Jesus hade

levt. Med sig hade hon sin dotter Katarina och sin son Birger.

Pa sommaren samma ar kom de fram till Betlehem. Det var héir som Jesus foddes enligt Bibeln. For
Birgitta var detta en mycket helig plats. Hon hade rest i flera manader for att sta just har.

I Betlehem bad Birgitta ldnge. Sedan beréttade hon att hon fick en syn, en bild som hon sa kom fran
Gud. I synen sag hon hur Jesus foddes. Maria 1ag inte i en sdng, som man brukade tro. I stillet
knédbojde hon pa marken och bad med hinderna ihop. Det lilla barnet 1ag framfér henne pd marken
och lyste med ett eget, starkt ljus. Bredvid stod Josef med ett enkelt ljus i handen.

Birgitta skrev ner sin syn noga, precis som hon hade gjort med ménga andra syner under sitt liv. Nar
hennes berittelse spreds runt om i Europa fick den stor betydelse. Fore Birgitta malade konstnérer
ofta Maria liggande i en sing efter fodseln. Efter Birgitta borjade de i stéllet mala Maria pa kna

framfor barnet, med ett ljus som stralade ut fran Jesus sjalv.

P4 s sitt levde Birgittas syn vidare 1langt efter hennes déd. Ménga av de julbilder vi ser i dag, med
Maria pa kné vid ett lysande barn, gar tillbaka pa det som en gammal svensk kvinna berattade i

Betlehem.

Ordlista
ORD FORKLARING
ge sig av borja en resa
det heliga landet trakten kring Jerusalem, viktig for flera religioner
helig mycket viktig inom en religion
en syn en bild man ser inom sig
enligt Provet blir latt enligt min larare.
att be att tala med Gud
knéboja sitta sig pa kna
att lysa att ge ljus
stréla sprida starkt ljus
en konstndr en person som malar bilder
betydelse hur viktigt nagot ar
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Lasforstdelsefrdgor

1. Hur gammal var Birgitta ndr hon gjorde resan?
1. ungefér tjugo ar
2. ungefir sjuttio ar
3. ungefar hundra ar

2. Vart reste Birgitta ar 1372?

1. till det heliga landet
2. till Vadstena
3. till Frankrike

3. Vad sag Birgitta i sin syn?
1. hur Jesus foddes
2. en stor strid
3. ett kungligt brollop

4. Hur visade konstnédrer Maria efter Birgittas syn?

1. liggande i en sidng
2. pa kné framfor barnet
3. pa en hist

5. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det stdr inte i texten.

1. Birgittas dotter Katarina var med pa resan.
2. I synen lag Maria i en sing efter fodseln.
3. Birgitta var radd for att resa och stannade hemma.

6. Varfor var Betlehem en viktig plats for Birgitta? (oppen fraga)

7. Varfor kan man sédga att Birgittas syn fortfarande syns i dag? (inferens)
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Facit

1. 1. ungefar sjuttio ar

2. 1. till det heliga landet
3. 1. hur Jesus foddes

4. 1. pa kna framfor barnet
S

1. ja b) nej (i synen knabojde Maria pa marken, hon lag inte i en séng) c¢) nej (hon reste

verkligen, trots att resan var farlig)

6. Exempel pa svar: For att Jesus enligt Bibeln foddes i Betlehem, och darfor var platsen

mycket helig for henne.

7. Exempel pa svar: Manga julbilder visar dn i dag Maria pa kna vid ett lysande barn, precis

som i hennes syn.

Bedom Oppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Texten ar skriven i preteritum. Ova girna datidsformer (reste, bad, sg, skrev). Synen presenteras
genomgédende som négot Birgitta sjilv berdttade och skrev ner, inte som verifierad fakta. Texten
kompletterar biografin genom att zooma in ett enda 6gonblick. Tema: tro, resor och hur en berattelse

kan paverka konst i hundratals ar.

Diskussionsfragor

* Birgitta reste mycket langt fast hon var gammal. Vad far méanniskor att gora langa, svara resor?
* Manga bilder vi ser i dag bygger pa gamla berittelser. Kinner du till en sadan bild eller symbol?
* Finns det en plats i varlden som betyder mycket for dig? Beratta.

* Skriv (4 meningar): Skriv om en plats som ar viktig for dig. Var ligger den och varfor ar den

viktig?

Kallor och faktagranskning

e Heliga Birgitta - Wikipedia (sv.wikipedia.org/wiki/Heliga_Birgitta)

¢ Bridget of Sweden - Encyclopaedia Britannica (britannica.com/biography/Saint-Bridget-of-Sweden)
¢ Birgitta Birgersdotter — Svenskt Biografiskt Lexikon (sok.riksarkivet.se/Sbl/Artikel/18245)

e Heliga Birgitta — Historiska museet (historiska.se)

e St. Bridget of Sweden - Catholic Encyclopedia (newadvent.org/cathen/02782a.htm)

Faktagranskad i juni 2026. Birgitta Birgersdotter (“Heliga Birgitta”) féddes omkring 1303 i Uppland (sannolikt pé Finsta
gard) och dog den 23 juli 1373 i Rom. Hon gifte sig som ung med UIf Gudmarsson och fick atta barn, bland dem Katarina av
Vadstena. Efter makens dod (1344/1346) levde hon ett asketiskt liv vid Alvastra kloster och reste omkring 1349 till Rom.
Hon grundade Den helige Frélsarens orden (Birgittinorden); klostret i Vadstena invigdes 1384, efter hennes dod. Hennes
“Himmelska uppenbarelser” (Revelationes coelestes) spreds vida. Hon helgonférklarades den 7 oktober 1391 av pdve
Bonifatius IX och &r ett av Europas skyddshelgon. Osékerhet: det exakta fodelsedret (cirka 1303) och makens dédsar (1344
eller 1346) anges nagot olika i kéllorna.
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Berattelser om svenskar - ldromedel fér svenska som andrasprak. Skapat inom Léromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-12.
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