NATUR & ARSTIDER

Fyra arstider - ljus, morker och allt diremellan

Berattelse

I Sverige finns det fyra arstider. De heter vinter, var, sommar och host. Varje arstid har sitt eget

vader. Darfor dndras vardagen mycket under aret.

Pa vintern ar det kallt. Ofta snoar det, och dagarna &r korta och morka. Manga tar pa sig mossa,

vantar och en varm jacka. Det blir morkt tidigt pa eftermiddagen.

P4 varen blir det varmare igen. Snén smélter och solen kommer tillbaka. Blommor bérjar vaxa och

faglarna sjunger. Manga blir glada nér dagarna blir ldngre och ljusare.

Pa sommaren ar det varmt, och dagarna &r langa. Langst i norr gar solen nistan inte ner pa natten.

D& badar ménga, grillar och &r ute sent pa kvillen. Manga har ocksa semester p4 sommaren.

Pa hosten blir det kallare igen. Loven pa trdden far farger i gult, rott och orange. Sedan faller 16ven.

Dagarna blir kortare, och det regnar ofta.

Sverige ligger 1angt norrut. Darfor ar skillnaden mellan sommar och vinter stor. P4 sommaren ar det
mycket ljus, pa vintern mycket morker. For manga som bor i Sverige ar just det har ett vanligt

monster i livet.

Ordlista
ORD FORKLARING
arstid en av arets fyra delar: vinter, var, sommar, host
vader hur det ar ute, till exempel sol, regn eller sno
vardag en vanlig dag ndr man jobbar eller studerar
smalta nér sno eller is blir till vatten
langre som tar mer tid; en lang dag har ménga timmar med ljus
semester ledig tid fran arbetet, ofta pd sommaren
lov de grona bladen pa ett trad
falla nar nagot aker ner mot marken
skillnad nér tva saker inte ar lika
monster nagot som hénder pa samma sitt om och om igen
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Lasforstdelsefrdgor

1. Hur 4ndras dagarna i Sverige under aret?

1. Dagarna éar alltid lika langa hela aret.
2. Dagarna ar korta och morka pa vintern, men langa och ljusa pa sommaren.
3. Dagarna ar som langst pa vintern.

2. Varfor tar manga pa sig mossa och varm jacka pa vintern?

1. For att det ofta ar kallt och snoar.
2. For att solen ar sa stark.
3. For att det ar varmt ute.

3. Stammer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Pa hosten byter 16ven farg och faller sedan ner.
2. P4 sommaren har manga semester.
3. Det snoar lika mycket i hela Sverige varje vinter.

4. Vad hander i naturen pa varen? Svara med egna ord.

5. Varfor ar skillnaden mellan sommar och vinter si stor i Sverige?

Facit

1. 1. Dagarna ar korta och moérka pa vintern, men langa och ljusa pa sommaren.
2. 1. For att det ofta ar kallt och snoar.

3. 1.jab) jac) det star inte i texten (texten séger inget om hur mycket det sndar i olika delar

av landet)

4. Exempel pa svar: Det blir varmare, snon smélter, solen kommer tillbaka och blommor borjar

vaxa.

5. Exempel pa svar: For att Sverige ligger langt norrut, och darfor ar det mycket ljus pa

sommaren och mycket morker pa vintern.

Bedom Oppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Konkret vardagstext som passar for att 6va vaderord, naturord och tidsuttryck (arstid, semester, langre
dagar). Tema: hur naturen och vardagen skiftar 6ver aret i Sverige. Fraga 5 kraver en forsta enkel
slutsats. Knyt gidrna ihop med koncepten midnattssol-morkertid och norrsken. Lat eleverna jamféra med
arstiderna déar de véxte upp.
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Diskussionsfragor

* Vilken arstid tycker du béast om? Varfor?
e Hur ser arstiderna ut diar du kommer ifrdn? Ar de lika eller olika som i Sverige?
* Vad gor du helst pa sommaren? Och péa vintern?

* Skriv (4 meningar): Berdtta om en arstid som du tycker om. Hur &r vadret d&, och vad gor du?

Kallor och faktagranskning

e SMHI - Arstider: https://www.smhi.se/kunskapsbanken/meteorologi/arstider

¢ SMHI - Sommarsolstand och vintersolstdnd: https://www.smhi.se/kunskapsbanken/meteorologi/solens-upp-och-
nedgang/sommarsolstand-och-vintersolstand

e SMHI - Avstandet mellan jorden och solen (jordaxelns lutning 23,4 grader): https://www.smhi.se/kunskapsbanken/
meteorologi/solens-upp-och-nedgang/avstandet-mellan-jorden-och-solen

« Nationalencyklopedin (NE), uppslagsord: arstid - https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/|%C3%A5ng/
%C3%Ab5rstid

Faktagranskad mot SMHI:s Kunskapsbanken och Nationalencyklopedin i juni 2026. Nyckelfakta: Sverige har fyra tydliga
arstider - vinter, vdr, sommar och host. Arstiderna beror i forsta hand pé’] att jordaxeln lutar (SMHI anger for narvarande
23,4 grader; texterna avrundar till “ungefar 23 grader” for att matcha systerkonceptet midnattssol-mérkertid) i forhallande
till jordens bana runt solen, inte p& avstandet till solen. P& sommaren star solen hogt och dagarna &r 18nga och ljusa; pa
vintern stdr solen 1&gt och dagarna &r korta och mérka. Skillnaden mellan sommar och vinter &r som stérst 18ngt norrut.
SMHI anvander tva definitioner: (1) en KALENDARISK - va8r mars-maj, sommar juni-augusti, hdst september-november,
vinter december-februari; (2) en METEOROLOGISK efter dygnsmedeltemperatur (vinter = varaktigt 0,0 grader eller kallare,
sommar = varaktigt 10,0 grader eller varmare, var/host daremellan). Den meteorologiska arstiden boérjar olika datum i olika
delar av landet och olika &r. Sommarsolstdndet (omkring 20-21 juni) &r drets langsta dag och vintersolstandet (omkring
21-22 december) den kortaste. OSAKERHET/VARIATION: Exakta datum for solstdnden och fér den meteorologiska
rstidsvaxlingen varierar ndgot mellan &r och ort; texterna anvénder darfér “omkring” och “ungefar”. Texterna framstéller
vader och klader som vanliga ménster (“ofta”, “manga”), inte som regler som géller alla eller éverallt. Knyter an till
koncepten midnattssol-mdrkertid och norrsken.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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