
PIONJÄRER

Fredrika skrev en viktig bok

Berättelse

Fredrika Bremer föddes år 1801. Hon bodde i ett stort hus nära Stockholm. Fredrika tyckte mycket

om att skriva. Hon skrev sin första bok år 1828. Men hon vågade inte skriva sitt namn. Boken blev

ändå mycket populär. Många läste den, även i andra länder.

Sedan reste Fredrika ensam till USA. Hon ville lära sig nya saker. Hon skrev en bok om resan.

År 1856 skrev Fredrika boken “Hertha”. Boken handlar om en kvinna. Kvinnan fick inte bestämma

själv. Boken blev viktig. Sedan kom en ny lag för kvinnor i Sverige.

Fredrika dog år 1865. Hon kämpade för kvinnor hela livet.

Ordlista

ORD FÖRKLARING

född kom till världen

bodde Hon bodde i Malmö i tio år.

skriva sätta ord på papper

våga göra något fast man är rädd

namn det man heter

populär många tycker om det

resa åka till en annan plats

ensam utan andra personer

lag en regel i landet

kämpa arbeta hårt för något
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Läsförståelsefrågor

Vad tyckte Fredrika om att göra?

Att sjunga.

Att skriva.

Att laga mat.

Vart reste Fredrika?

Till USA.

Till Norge.

Till Finland.

Vad heter boken från år 1856?

Stockholm.

Hertha.

Fredrika.

Skriv ett ord: Fredrika reste till USA. Reste hon med många personer eller ___?

Skriv en mening: Vad gjorde Fredrika gärna?

Facit

Att skriva.

Till USA.

Hertha.

ensam

Exempel på svar: Fredrika tyckte om att skriva böcker.

Bedöm öppna svar efter innehåll, inte efter exakt formulering.

FÖR LÄRAREN

Temat är en stark kvinna och författare i historien. Texten passar för att öva enkel kronologi: född, skrev,

reste, dog. Prata gärna om ordet “bok”.

Diskussionsfrågor

Tycker du om att läsa böcker? Varför eller varför inte?

Vill du resa till ett annat land? Vilket land?

Skriv (2 meningar): Skriv om en bok eller en film som du tycker om.
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Källor och faktagranskning

Wikipedia: Fredrika Bremer – https://en.wikipedia.org/wiki/Fredrika_Bremer

Nationalencyklopedin: Fredrika Bremer – https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/fredrika-bremer

Svenskt Biografiskt Lexikon: Fredrika Bremer – https://sok.riksarkivet.se/sbl/Presentation.aspx?id=16936

Fredrika Bremer-förbundet: Vem var Fredrika Bremer? – https://fredrikabremer.se/om-oss/vem-var-fredrika-bremer/

SO-rummet: Fredrika Bremer – https://www.so-rummet.se/kategorier/fredrika-bremer

Faktagranskad i juni 2026. Fredrika Bremer föddes 17 augusti 1801 på Tuorla gård i Piikkis socken nära Åbo i Finland (som

då tillhörde Sverige) och dog 31 december 1865 på Årsta slott söder om Stockholm. Hon debuterade anonymt 1828 med

“Teckningar ur hvardagslifvet”, reste i USA 1849–1851 (boken “Hemmen i den nya verlden”, 1853) och gav 1856 ut

romanen “Hertha”, som bidrog till 1858 års lag om att ogifta kvinnor kunde bli myndiga vid 25 år (automatiskt från 1863)

och till att Högre lärarinneseminariet öppnade 1861. Fredrika Bremer-förbundet grundades 1884, efter hennes död. Bilden

är ett porträtt daterat 1855–1865; fotograf/konstnär anges som okänd i Wikimedia Commons.

Berättelser om svenskar · läromedel för svenska som andraspråk. Skapat inom Läromedelsprojektet. Senast uppdaterad

2026-06-12.
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