PIONJARER

Pennan som blev ett vapen

Berattelse

En uppvaxt mellan plikt och langtan

Fredrika Bremer foddes 1801 pa en gérd i Finland, som pa den tiden var en del av Sverige. Nar hon
var liten flyttade familjen till Arsta slott soder om Stockholm. Dér vixte hon upp i rikedom, men
ocksa under strénga regler. Flickorna i familjen skulle bli bildade men tystlatna, vackra men lydiga.
For en ung kvinna som Fredrika, med ett vaket sinne och en stark vilja, blev detta liv en form av
fangelse. Hon ldngtade efter kunskap och frihet, men samhéllet sa &t henne att hélla tyst. Den

motsittningen skulle prégla hela hennes liv.

En anonym debut blir viarldsberomd

Ar 1828 gav Fredrika ut sin forsta bok, “Teckningar ur hvardagslifvet”. Att en kvinna skrev bocker
ansags olampligt, och darfor vagade hon inte sétta ut sitt namn. Boken kom ut anonymt. Trots detta
blev den en omedelbar succé, inte bara i Sverige utan i hela Europa och i USA. Hennes romaner
oversattes till en rad sprak, och i den engelsksprakiga vérlden jamférdes hon med Jane Austen. Att
hennes ord nadde sé langt, samtidigt som hennes namn forst holls hemligt, sdger ndgot om den tid

hon levde i.

Resan som vidgade varlden

Fredrika nojde sig inte med att skildra hemmens vérld. Hon ville forstd hur samhéllen fungerade,
sarskilt hur de behandlade kvinnor. Mellan 1849 och 1851 reste hon ensam genom USA, nagot
nastan ingen kvinna gjorde vid den tiden. Hon motte forfattare, studerade fangelser och skolor och
betraktade slaveriet p& nira hall. Hennes intryck samlades i boken “Hemmen i den nya verlden”. A
ena sidan beundrade hon den unga demokratin, 4 andra sidan sig hon dess djupa oréttvisor. Den

blicken, bade 6ppen och kritisk, gjorde henne till mer &n en romanforfattare.

Boken som skakade riksdagen

Ar 1856 kom romanen “Hertha”. P& ytan ir det berittelsen om en ung kvinna, men under ytan &r
det en anklagelse mot ett helt system. Vid den hér tiden var vuxna ogifta kvinnor inte myndiga,
vilket innebar att en far eller bror styrde 6ver deras liv och pengar. Romanen vickte en sadan storm
att frigan togs upp i riksdagen. Tva ar senare dndrades lagen, sd att ogifta kvinnor kunde bli
myndiga vid 25 &r, och frén 1863 skedde det automatiskt. “Hertha” bidrog foljaktligen ocksa till att

Sveriges forsta hogskola for kvinnor, Hogre lararinneseminariet, 6ppnade 1861.

Ett arv som lever vidare

Fredrika Bremer dog 1865 pa samma slott d4r hon vuxit upp. Hon fick aldrig se hela vidden av sitt
inflytande. Ar 1884, nistan tjugo ar efter hennes dod, grundades Fredrika Bremer-forbundet,
Sveriges forsta kvinnoorganisation, som béar hennes namn &n idag. Att en kvinna som en gang inte

vagade skriva sitt namn pa en bok till slut gav sitt namn at en hel rorelse, sager allt om hur langt
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hon nadde. Hennes penna var aldrig bara ett verktyg for beréttelser. Den blev ett vapen for

forandring.

Ordlista
ORD FORKLARING
langtan en stark kénsla av att vilja ha ndgot man saknar
motsattning nar tva saker eller krav gér emot varandra
pragla att starkt paverka och forma négot
anonym utan att namnet visas
olampligt nigot som inte passar eller anses fel
skildra att beskriva i ord, ofta i en bok
betrakta att se pd nagot noga
anklagelse nir man sager att ndgot ar fel eller orattvist
myndig vuxen nog att enligt lagen bestdmma Over sig sjilv
vidden hur stort eller omfattande nagot ar
inflytande formégan att paverka andra
arv det en person ldmnar efter sig, till exempel idéer
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Lasforstdelsefrdgor

1. Hur beskriver texten Fredrikas uppvixt p& Arsta slott?

1. Som ett fattigt och hart liv pa landet.
2. Som ett rikt liv men med starka begréansningar.
3. Som ett fritt liv utan nagra regler.

2. Varfor gav Fredrika ut sin forsta bok anonymt?

1. Det ansags olampligt att en kvinna skrev bocker.
2. Hon ville 6verraska sin familj.
3. Forlaget glomde att trycka hennes namn.

3. Vad var syftet med Fredrikas resa till USA?

1. Att sélja sina bocker.
2. Att forstd hur samhéllen fungerade, sarskilt for kvinnor.
3. Att hitta en man att gifta sig med.

4. Vad innebar det att ogifta kvinnor inte var myndiga?

1. Att de inte fick ldmna landet.
2. Att en far eller bror bestimde 6ver deras liv och pengar.
3. Att de inte fick ldsa bocker.

5. Vad ledde romanen “Hertha” till?

1. En lagdndring om kvinnors myndighet och en ny hogskola.
2. Att Fredrika blev rik och kédnd i Asien.
3. Att hon flyttade till USA for gott.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Fredrikas bocker lastes i flera lander utanfor Sverige.
2. Fredrika reste till USA tillsammans med sin syster.
3. Fredrika Bremer-forbundet grundades medan hon fortfarande levde.
4. Lagen om kvinnors myndighet dndrades efter att “Hertha” kommit ut.
7. Forklara med egna ord vad texten menar med meningen “Hennes penna var aldrig bara ett

verktyg for berdttelser. Den blev ett vapen for fordndring.” (inferens)

8. Texten séger att Fredrika “a ena sidan beundrade demokratin, & andra sidan ség dess djupa
orattvisor”. Vad visar detta om hur hon sag pa USA? (inferens)

9. Varfor tror du att det var sarskilt modigt av Fredrika att skriva “Hertha”, trots att hon redan var
en kind forfattare? (Oppen fraga)
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10. Vad tror du texten vill att ldsaren ska kdnna eller tdnka om Fredrika Bremer? Motivera ditt svar.

(inferens)

11. Beskriv med egna ord hur Fredrikas liv fordndrades frin borjan till slutet av berittelsen. (6ppen

fraga)

12. Varfor ar det meningsfullt att en kvinnoorganisation fortfarande bar Fredrika Bremers namn
idag? (6ppen fraga)

Facit

1. 1. Som ett rikt liv men med starka begrdnsningar.

2. 1. Det ansags olampligt att en kvinna skrev bocker.

3. 1. Att forsté hur samhéllen fungerade, sarskilt for kvinnor.

4. 1. Att en far eller bror bestdmde 6ver deras liv och pengar.

5. 1. En lagdndring om kvinnors myndighet och en ny hogskola.

6. 1.jab) det star inte i texten c) nej d) ja

7. Exempel pa svar: Meningen betyder att Fredrika inte bara skrev for att underhalla. Hon

anvande sina bocker for att paverka samhallet och &ndra orattvisa lagar. Skrivandet var

alltsa ett sitt att kimpa.

8. Exempel pa svar: Det visar att hon hade en nyanserad syn. Hon kunde se bade det goda och
det daliga i landet samtidigt och démde inte allt som bra eller allt som déligt.

9. Exempel pa svar: Hon riskerade sitt rykte och kunde fa mycket kritik, eftersom hon

utmanade lagar och vanor. En kind person har mycket att forlora, vilket gor det modigt.

10. Exempel pa svar: Texten vill att lasaren ska beundra henne och se henne som en modig
pionjir som vagade ga emot sin tid. Det mérks i ord som “vapen for fordndring” och i hur

hennes utveckling lyfts fram.

11. Exempel pa svar: I bérjan var hon instdngd och vagade inte ens skriva sitt namn. I slutet var
hon en kénd och respekterad person som hade péaverkat lagar och gett namn at en hel
rorelse.

12. Exempel pa svar: Det visar att hennes idéer fortfarande betyder négot och att kampen for
kvinnors réttigheter fortsétter. Namnet haller minnet av henne levande.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Temat &r hur en enskild person kan paverka samhéllet och hur kvinnors rattigheter har vuxit fram
historiskt. Texten innehéller flera inferensfrdgor och passar for att 6va pa att tolka bildsprék och
forfattarens budskap. Koppla gérna till dagens jamstalldhetsfragor.
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Diskussionsfragor

* Texten beskriver hur en bok kunde paverka en hel lag. Tror du att litteratur, film eller sociala

medier kan fordndra samhallet pd samma satt idag? Ge exempel.

* Fredrika levde i en tid d& kvinnor forvintades vara tysta. Pa vilka sitt har situationen fordndrats
sedan dess, och var finns det fortfarande arbete kvar?

* Fredrika valde att resa och se virlden for att forstd den béttre. Vad kan man lira sig av att mota
andra lander och kulturer som man inte kan lisa sig till?

* Skriv (6 meningar): Skriv om en person, historisk eller nutida, som har kimpat for en viktig
forandring. Beskriv vad personen gjorde, vilka hinder hen moétte och varfoér arbetet var
betydelsefullt.

Kallor och faktagranskning

e Wikipedia: Fredrika Bremer - https://en.wikipedia.org/wiki/Fredrika_Bremer

e Nationalencyklopedin: Fredrika Bremer - https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/Igng/fredrika-bremer

e Svenskt Biografiskt Lexikon: Fredrika Bremer - https://sok.riksarkivet.se/sbl/Presentation.aspx?id=16936

e Fredrika Bremer-forbundet: Vem var Fredrika Bremer? - https://fredrikabremer.se/om-oss/vem-var-fredrika-bremer/
e SO-rummet: Fredrika Bremer - https://www.so-rummet.se/kategorier/fredrika-bremer

Faktagranskad i juni 2026. Fredrika Bremer féddes 17 augusti 1801 pé Tuorla gérd i Piikkis socken nara Abo i Finland (som
da tillhérde Sverige) och dog 31 december 1865 p% Arsta slott soder om Stockholm. Hon debuterade anonymt 1828 med
“Teckningar ur hvardagslifvet”, reste i USA 1849-1851 (boken “Hemmen i den nya verlden”, 1853) och gav 1856 ut
romanen “Hertha”, som bidrog till 1858 ars lag om att ogifta kvinnor kunde bli myndiga vid 25 ar (automatiskt fran 1863)
och till att Hégre lararinneseminariet 6ppnade 1861. Fredrika Bremer-forbundet grundades 1884, efter hennes dod. Bilden
ar ett portratt daterat 1855-1865; fotograf/konstnar anges som okand i Wikimedia Commons.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-12.
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