HOGTIDER & TRADITIONER

Den lediga dagen som ocksa ir en

demonstrationsdag

Berattelse

Om du bor i Sverige kommer du att mérka att den 1 maj ar en speciell dag. Det ar en allmin
helgdag, alltsa en “rod dag”. Manga arbetsplatser, skolor och butiker ar stdngda, och en stor del av
de anstéllda ar lediga. Ett konkret tecken for den som &r ny i Sverige ar att kollektivtrafiken kan ga
med helgtidtabell, ungefar som pa en sondag. Det &r bra att veta om man planerar att resa just den
dagen.

Forsta maj har varit en allmén helgdag i Sverige sedan 1939. Det var faktiskt den forsta svenska
helgdagen utan kyrklig anknytning, alltsd en r6d dag som inte hor ihop med kyrkan eller en religios
hogtid. Dagen kallas internationella arbetarrorelsens dag, och den firas i manga lidnder runt om i

varlden, inte bara i Sverige.

Bakgrunden gar tillbaka till slutet av 1800-talet. Vid ett mote i Paris 1889, kallat Andra
internationalen, fattades beslutet att den 1 maj skulle bli en internationell demonstrationsdag.
Forslaget brukar tillskrivas den franske fackforeningsledaren Raymond Lavigne. Forsta gangen var
den 1 maj 1890. Ett centralt krav fran borjan var atta timmars arbetsdag, eftersom manga
manniskor pa den tiden arbetade mycket ldnga dagar. Dagen brukar ocksa kopplas till tidigare
héndelser i arbetarrorelsen, till exempel i Chicago 1886, men sddana kopplingar bér man aterge

forsiktigt.

Samma dag, den 1 maj 1890, holls de forsta demonstrationerna i Sverige, pa omkring 18 platser i
landet. I Stockholm samlades en stor folkmassa, bland annat pa Ladugardsgérdet. Hur manga som

kom anges olika i olika kéllor, men det rorde sig om tiotusentals ménniskor.

I dag &r forsta maj bade en ledig helgdag och en demonstrationsdag. Det ar vanligt att
fackforeningar och partier inom arbetarrorelsen, till exempel Socialdemokraterna och
Vansterpartiet, ordnar demonstrationstag och haller tal. Olika grupper for fram olika budskap. Som
ny i Sverige behéver man inte delta, men det ar bra att kénna till varfér man ser tadg och fanor pa
gatorna just den dagen.

Till sist &r det latt att blanda ihop tva nérliggande dagar. Dagen fore, den 30 april, firas
valborgsmassoafton (Valborg), med varbrasor och sang. Valborg ar en egen tradition som handlar
om att vilkomna varen, och den ska inte blandas ihop med forsta maj.

Ordlista
ORD FORKLARING
allmén helgdag en officiell fri dag, en “rod dag”
anknytning koppling eller samband med néagot
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ORD

kyrklig

anstalld
helgtidtabell
fackférening
arbetarrorelsen
krav
demonstration
folkmassa
budskap

varbrasa

FORKLARING

som har med kyrkan och religionen att gora

en person som har ett arbete hos ndgon

de tider da bussar och tag gar pa helger, ofta farre turer

en organisation som arbetar for de anstélldas villkor

en samling rorelser och organisationer for arbetande ménniskor
nagot man vill ha och kraver

ndr manga gar tillsammans for att visa vad de tycker

en stor mangd ménniskor som samlats pa en plats

det man vill séga eller fa fram

en stor eld som man tander for att fira varen
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad menar texten med att forsta maj ar en “rod dag”?

1. Att man maste arbeta extra mycket den dagen.
2. Att det ar en allmin helgdag da manga ar lediga och mycket &r stingt.
3. Att det ar en dag bara for barn.

2. Varfor kan det vara bra for en ny person i Sverige att veta att det dr helgdag?

1. For att kollektivtrafiken kan ga med helgtidtabell, s& resan kan bli annorlunda.
2. For att man far gratis mat den dagen.
3. For att alla butiker har extra langt 6ppet.

3. Vad var speciellt med forsta maj som helgdag ar 1939?

1. Det var den sista helgdag som infordes i Sverige.
2. Det var den forsta svenska helgdagen utan kyrklig anknytning.
3. Det var en helgdag bara i Stockholm.

4. Var och nér fattades beslutet om en internationell demonstrationsdag den 1 maj?

1. I Stockholm &r 1939.
2. Vid ett mote i Paris 1889 (Andra internationalen).
3. I Chicago ar 1886.

5. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Ett centralt krav fran borjan var atta timmars arbetsdag.
2. Alla anstéllda i Sverige maste delta i ett demonstrationstag den 1 maj.
3. Forsta maj firas i flera lander, inte bara i Sverige.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Valborg firas den 30 april och dr samma sak som forsta maj.
2. De forsta demonstrationerna i Sverige holls den 1 maj 1890.
3. Exakt hur manga som demonstrerade i Stockholm 1890 &r sakert ként.

7. Texten skriver “omkring 18 platser” och “tiotusentals manniskor” i stillet for exakta siffror. Varfor

tror du att texten gor sa?

8. Forklara med egna ord skillnaden mellan férsta maj och valborgsmaéssoafton.
Diskussionsfragor

* Finns det en dag i ditt hemland som bade ar ledig och samtidigt en dag da ménniskor
demonstrerar eller samlas? Beratta hur den ser ut.
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* Texten sdger att en ny person inte behover delta, men att det &r bra att veta varfor man ser tag

pa gatorna. Varfor kan det vara nyttigt att forstd bakgrunden till en sddan dag?

* Varfor ar det viktigt att halla isar forsta maj och Valborg, tror du? Vad kan hinda om man
blandar ihop dem?

* Skriv (5 meningar): Beskriv en dag eller en hdndelse i din hemstad d4 manga manniskor brukar
samlas. Vad gor man, var sker det och varfér samlas manniskorna?
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