SPRAK & UTTRYCK

Spraket utan “please” — dnda fullt av artighet

Berattelse

Manga som lar sig svenska blir forvanade 6ver en sak. Pa engelska finns det ett litet ord, “please”,
som man lagger till for att 1ata artig. Pa svenska finns det inget enskilt ord som motsvarar det exakt.
Men det betyder inte att svenskan saknar artighet. Tvirtom uttrycker man artighet pa flera olika

satt, beroende pa situationen.

Det vanligaste sdttet dr att anvanda ordet “tack”. Egentligen betyder “tack” ungefdr samma sak som
engelskans “thank you”. Men i praktiken anvédnds det ofta déar engelskan skulle ha “please”. Om du
bestéller pa ett kafé sager du till exempel “En kaffe, tack”, vilket pa engelska blir “A coffee, please”.

Litet ord, men det gor hela meningen vénlig.

Tva ord som ofta blandas ihop &r “ursdkta” och “férlat”. Skillnaden &r inte en absolut regel, men det
finns en tydlig tendens. “Ursdkta” anvinder man oftast innan man stor eller besvarar nagon, eller
nar man vill f4 nagons uppmarksamhet. Du kanske vill fraga om véagen: “Ursékta, var ligger
stationen?” “Forlat” sdger man daremot oftast efter att man redan har gjort nagot fel och vill be om
ursékt, till exempel om man kommit for sent eller rakat stota till ndgon i trangseln.

Det finns en fin koppling i sjdlva orden. “Forlat” hanger ihop med verbet “férlata”, som betyder att
inte langre vara arg pa nagon. Nar du sager “forlat” ber du alltséd den andra att inte vara arg.
“Ursdkta” hanger i stéllet ihop med ordet “ursdkt”, som ar en forklaring till varfér man gjorde fel.

Det finns fler artighetsord. “Snélla” &r ett bedjande “please” som man anvander ndr man verkligen
vill ha nagot, och det ar vanligt hos barn: “Snilla, far jag?” “Vanligen” dr mer formellt och skriftligt.
Det dyker upp pé skyltar och i instruktioner, som “Vanligen sting dorren”. Man kan ocksa vara artig
genom att mjuka upp en fraga. I stéllet for ‘Jag vill ha hjalp” kan man séga “Skulle du kunna hjilpa
mig?”. Det later genast mjukare.

Om man ar osdker pa hur ett ord anviands kan man fraga experterna. Institutet fér sprak och
folkminnen, som forkortas Isof, svarar pa sprakfragor i sin Fragelada. Dar och i ordbéckerna pa

svenska.se kan man ldsa mer om hur orden egentligen anvands.

Ordlista
ORD FORKLARING
forvanad overraskad; tycker att ndgot ar konstigt
enskild en enda; ett ord for sig
motsvara betyda samma sak som ndgot annat
i praktiken i verkligheten, nar man faktiskt anvdnder det
tendens en vanlig riktning, men inte en fast regel
besvira gora sa att ndgon far extra jobb eller blir stord
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ORD
tréangsel
forlata
bedjande

mjuka upp

FORKLARING

nar det &r manga ménniskor pa liten plats
att sluta vara arg pa nagon

nir man ber om nigot péa ett viadjande sitt

gora ndgot vénligare och mindre hért
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad ar det som manga blir foérvanade 6ver i svenskan?

1. Att det inte finns nagot enskilt ord som motsvarar engelskans “please”.
2. Att man aldrig sager “tack”.
3. Att svenskan har tre ord for “please”.

2. Hur anvinds ordet “tack” enligt texten?

1. Bara ndr man tackar for en present.
2. Ofta déar engelskan skulle ha “please”, till exempel “En kaffe, tack”.
3. Bara i skriftliga brev.

3. Vad ér skillnaden mellan “ursékta” och “forlat” enligt texten?

1. “Ursékta” sdger man ofta innan man stor, “forlat” oftast efter att man gjort fel.
2. De betyder exakt samma sak och kan aldrig blandas ihop.
3. “Forlat” anvénds bara i skrift.

4. Varfor skriver texten att skillnaden mellan “ursékta” och “forlat” inte ar en absolut regel?

1. For att orden ar mycket gamla.
2. For att manga anvinder orden delvis utbytbart i vardagen.
3. For att bara barn anvdnder dem.

5. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Ordet “forlat” hanger ihop med verbet “forlata”.
2. “Vénligen” ar ett formellt ord som syns pa skyltar.
3. Svenskan kan inte uttrycka artighet alls.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. “Snélla” ar vanligt hos barn.
2. Isof svarar pa sprakfragor i sin Fragelada.
3. Isof grundades pa 1900-talet.

7. Texten sager att man kan vara artig genom att “mjuka upp en fraga”. Forklara med egna ord vad

det betyder och ge ett exempel.

8. Varfor ar det enligt texten fel att sdga att “svenskan saknar artighet”? Svara med stod i texten.
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Facit

1. 1. Att det inte finns nagot enskilt ord som motsvarar engelskans “please”.

2. 1. Ofta déar engelskan skulle ha “please”, till exempel “En kaffe, tack”.

3. 1. “Ursédkta” sdger man ofta innan man stor, “forlat” oftast efter att man gjort fel.
4. 1. For att manga anvander orden delvis utbytbart i vardagen.

5. 1.jab) ja c) nej (svenskan uttrycker artighet pa flera andra sitt)

6. 1.jab) ja c) det star inte i texten (texten sdger inget om nar Isof grundades)

7. Exempel pa svar: Att mjuka upp en fraga betyder att man fragar pa ett vinligare och mindre

hart satt. I stallet for ‘Jag vill ha hjélp” sdger man “Skulle du kunna hjélpa mig?”.

8. Exempel pa svar: Svenskan saknar bara ETT direkt ord for “please”. I stallet finns det flera

olika sétt att vara artig, till exempel “tack”, “snélla”, “vanligen” och mjuka fragor. Darfor ar
det fel att sdga att artigheten saknas.

Bedom Oppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Texten passar for arbete med artighetsstrategier och pragmatik: hur man ber om nagot, ber om ursékt
och far uppmérksamhet pa svenska. Tema: sprak och sociala koder. Fraga 4 och 7 ar inferensfrégor, och
fraga 8 kréver att eleven sammanfattar textens huvudpoéng. Lyft giarna att skillnaden mellan “forlat” och
“ursdkta” ar en tendens, inte en fast regel. Lt eleverna jamfora med hur man uttrycker artighet och ber
om ursédkt pa sina egna sprak.

Diskussionsfragor

* Hur uttrycker man artighet pa ditt sprak? Finns det ett ord som “please”, eller anvander ni andra
knep?

* Tycker du att det ar svart att veta ndr man ska sdga “ursdkta” och ndr man ska siga “forlat”? Ge

exempel fran din egen vardag.

* Texten sdger att man kan “mjuka upp” en fraga. Varfor tror du att det kan vara viktigt pa en
arbetsplats eller i en afféar?

* Skriv (5 meningar): Beskriv en situation dar du behévde be om ursékt pa svenska. Vad hiande,
vad sa du, och hur reagerade den andra personen?

Kaéllor och faktagranskning

o Institutet fér sprak och folkminnen (Isof), Fragelddan i svenska - https://frageladan.isof.se/

o Institutet for spradk och folkminnen (Isof), Frdgelddan (ingdngssida) - https://www.isof.se/svenska-spraket/
frageladan

« Svenska Akademiens ordbdcker (SAOL/SO/SAOB), sok pa “férldt”, “ursakta”, “vénligen”, “snéall” - https://svenska.se

¢ Isof, Ordlista engelska ord pé’l svenska - https://www.isof.se/svenska-spraket/sprakrad-och-skrivregler/engelska-
ord-pa-svenska/ordlista-engelska-ord-pa-svenska
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Faktagranskad i juni 2026. Nyckelfakta: Svenskan har inget enskilt ord som direkt motsvarar engelskans “please”. I stallet
uttrycker man artighet pd andra sétt, till exempel med “tack”, “snalla”, “ar du snall”, “var snéll och” eller “vénligen”. Ordet
“tack” betyder egentligen “thank you”, men anvands ofta dar engelskan har “please” (till exempel “En kaffe, tack”).
“Ursakta” anvands ofta INNAN man stor eller besvarar nagon, eller for att fa uppmarksamhet (“Ursakta, var ligger
stationen?”), medan “forlat” oftast anvands EFTER att man har gjort ndgot fel och vill be om ursakt. “Forlat” hanger ihop
med verbet “forldta” (att inte langre vara arg), och “ursékta” hinger ihop med “ursakt” (en férklaring till varfér man gjorde
fel). “Vanligen” &r ett mer formellt och skriftligt satt att sdga “please/kindly”, vanligt pa skyltar, i brev och instruktioner
(“Vanligen stdng doérren”). “Snélla” kan anvéndas som ett bedjande “please”, ofta nar man verkligen vill ha ndgot (vanligt
hos barn). Man kan ocks3 vara artig genom att mjuka upp en fraga, till exempel “Skulle jag kunna fa...” eller “Skulle du
kunna hjalpa mig?”. Frégor om svenska spraket besvaras av Isof i deras Fragelada; SAOL och SAOB pa svenska.se &ar
ordbokskaéllor for ordens betydelse. OSAKERHETER OCH MYTER: Pdstdendet att “svenskan saknar ett ord for please” bor
formuleras forsiktigt — mer exakt ar att svenskan inte har EN direkt motsvarighet, men flera olika satt att uttrycka artighet;
undvik att framstalla det som att svenskan “inte kan” vara artig. Skillnaden mellan “férlat” och “ursdkta” ar en tendens, inte
en absolut regel - manga anvénder orden delvis utbytbart i vardagen (texterna skriver darfoér “ofta”/“oftast”). Etymologin
for “snall” (sdgs komma frén fornnordiska “snjallr”) markeras med “det ségs” och &r inte sikert faststalld i texterna.
Tonfallet spelar roll: “ar du snall” kan Iata artigt men ocksa passivt-aggressivt beroende pa rost — en nyans som beskrivs
forsiktigt.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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