VETENSKAP OCH NATUR

Forsoket i koket

Berattelse

Det var ar 1746, och Eva Ekeblad var bara 21 ar gammal. Hon var grevinna och hade gift sig som
mycket ung, men under den hir dagen tinkte hon inte alls pa fina kldder eller fester. I stillet stod
hon i koket pad godset, med uppkavlade drmar och en hog med potatis framfor sig pa bordet.

Potatisen var fortfarande en ovanlig vaxt i Sverige. Den hade kommit till landet ganska nyligen, och
de flesta visste inte vad de skulle anvinda den till. En del bonder odlade den mest som en kuriositet,
och andra var till och med radda fér den. Men Eva var nyfiken pé ett sitt som inte var vanligt for
kvinnor pa den tiden. Hon ville forsta vad som verkligen gomde sig inuti den enkla kndlen.

Hon arbetade metodiskt. Forst kokade hon potatisen tills den blev mjuk. Sedan mosade hon den
noga, lat mosen torka och malde den torra massan till ett fint pulver. Resultatet forvdnade henne
sékert sjdlv: potatisen hade forvandlats till ett vitt mjol, som man kunde baka broéd av. Hon prévade

ocksa att blanda potatismoset med havremjol, och da blev brodet riktigt gott.

Men Eva nojde sig inte med mjol och bréd. Hon visade dessutom att man kunde gora brannvin av
potatis. Det kanske later som en liten sak i dag, men pa 1700-talet var det betydelsefullt. Brannvin
gjordes namligen oftast av sad, alltsd av samma spannmal som man behovde till brod. Nar
skordarna var daliga ledde det l4tt till svalt. Om man i stillet kunde tillverka brannvin av potatis, sa
fanns det mer sad kvar till mat at manniskorna.

Eva skrev ner sina forsok noggrant och steg for steg. Hon kallade sin text ungefar “Forsok att
tillverka brod, brannvin, starkelse och puder av potatis” och skickade den till Kungliga
Vetenskapsakademien i Stockholm. Hon undertecknade den med sitt flicknamn, De la Gardie.
Akademien laste hennes arbete, och i december 1748 valdes hon in som den allra forsta kvinnan i

sédllskapet. Det stora steget i hennes liv hade borjat med ett enkelt forsok vid ett koksbord.

Ordlista
ORD FORKLARING
grevinna en kvinna av hog, fin familj (adel)
uppkavlade drmar drmar som man vikt upp for att arbeta
kuriositet nagot ovanligt som man visar for att det r roligt
nyfiken vill veta och lédra sig nya saker
knol den runda delen av potatisen som man &ter
metodisk gor saker i en bestimd, noga ordning
mala gora négot torrt till fint mjol eller pulver
forvandla gora om nagot till nagot helt annat
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ORD
havremjol
brannvin
siad

svalt

flicknamn

FORKLARING

mjol som man gor av havre

en stark alkoholdryck

spannmal, till exempel vete och rag

nar manniskor inte far tillrackligt med mat

det efternamn man hade innan man gifte sig
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Lasforstdelsefrdgor

1. Hur gammal var Eva Ekeblad nér hon gjorde sina férsok i koket?

1.17 ar
2.21 ar
3.30é&r

2. Hur sag de flesta médnniskor pa potatisen pd den tiden?

1. de visste inte vad de skulle gora med den, och en del var rddda for den
2. de at potatis till varje maltid
3. de odlade potatis pa alla gardar i landet

3. I vilken ordning gjorde Eva mjol av potatisen?

1. malde, torkade, kokade
2. kokade, mosade, torkade, malde
3. torkade, kokade, mosade

4. Varfor var det viktigt att kunna gora brannvin av potatis?

1. da fanns det mer sid kvar till bréd nér skérdarna var daliga
2. da blev brannvinet starkare
3. da slapp man odla potatis

5. Vad gjorde Eva nir forsoken var klara?

1. hon salde potatisen pa torget
2. hon skrev ner allt och skickade det till Vetenskapsakademien
3. hon glomde bort sina forsok

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det stdr inte i texten.

1. Eva undertecknade sin text med sitt flicknamn De la Gardie.
2. Eva blandade potatismos med havremjol for att baka brod.
3. Eva fick betalt av kungen for sina forsok.
7. Texten sager att Eva var “nyfiken pa ett sdtt som inte var vanligt for kvinnor pa den tiden”. Vad

tror du att det betyder? (inferens)

8. Varfor tror du att det var viktigt att Eva skrev ner sina forsok steg for steg? (inferens)
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Facit

1. 1.21 ar

2. 1. de visste inte vad de skulle géra med den, och en del var rddda for den
3. 1. kokade, mosade, torkade, malde

4. 1. da fanns det mer sid kvar till brod nar skordarna var daliga

5. 1. hon skrev ner allt och skickade det till Vetenskapsakademien

6. 1.jab) ja c) det star inte i texten

7. Exempel pa svar: Kvinnor forvantades skota hemmet och inte forska. Att Eva ville gora

vetenskapliga forsok var ovanligt och modigt for en kvinna da.

8. Exempel pa svar: Genom att beskriva varje steg kunde andra gora om samma sak och lita pa
att resultatet stimde. Det &r sa vetenskap fungerar.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Texten ger en nérbild av sjilva experimentet och kompletterar portrittet, som mer sammanfattar hennes
livsgéarning. Den ar skriven i preteritum, lamplig for att 6va datid, ordningsord och orsakssatser
(eftersom, om ... sd). Tema: nyfikenhet, vetenskaplig metod och kvinnors villkor forr.

Diskussionsfragor

* Eva var nyfiken och ville verkligen forsta hur saker fungerar. Vad skulle du vilja undersoka

narmare?

» Forr var potatisen ny och okédnd, och en del var rddda for den. Varfér &r ménniskor ibland rddda

for nya saker?

* Eva skrev ner sina forsok sa att andra kunde upprepa dem. Varfor ar det viktigt att dela med sig

av kunskap?

* Skriv (4 meningar): Beritta om en gang da du loste ett problem eller kom péa en bra 16sning.
Vad gjorde du?

Kaéllor och faktagranskning

e Svenskt kvinnobiografiskt lexikon (SKBL): https://skbl.se/sv/artikel/EvaEkeblad

e Wikipedia (engelska): https://en.wikipedia.org/wiki/Eva_Ekeblad

e Popular Historia: https://popularhistoria.se/vetenskap/eva-ekeblad-gjorde-sprit-av-potatis

e Tekniska museet, Svenska uppfinnare: https://www.tekniskamuseet.se/en/learn-more/swedish-inventors/6595-2/
e KTH Biblioteket - Eva Ekeblad: https://www.kth.se/en/biblioteket/anvanda-biblioteket/eva-ekeblad-1.979411

Faktagranskad i juni 2026. Nyckelfakta: Eva Ekeblad féddes 10 juli 1724 i Stockholm och dog 15 maj 1786 i Lidkdping. Hon
var grevinna (fodd De la Gardie) och gifte sig med Claes Ekeblad. Hon visade hur man kan géra mjol, brod, starkelse och
brannvin av potatis och presenterade detta for Vetenskapsakademien. 1748 valdes hon in som forsta kvinnliga ledamot i
Kungliga Vetenskapsakademien; fran 1751 ridknades hon som hedersledamot eftersom stadgarna bara tilldt man. Hon
foreslog ocksd att potatismjol skulle ersatta giftigt arsenikpuder i ansikts- och perukpuder. Osékerheter: exakt drtal for
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hennes potatisforsék anges olika i kdllorna (1746 respektive 1748); hon var inte den allra férsta som gjorde brannvin av
potatis i Sverige, men hennes férsok var bland de tidigaste och mest kdnda. Bilden ar ett samtida portratt av Olof Arenius.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-12.
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