SPRAK & UTTRYCK

En eller ett: gatan med tva svar

Berattelse

Ett litet ord, ett stort problem

Néstan alla som lar sig svenska stoter forr eller senare pd samma friga: heter det “en” eller “ett”?
Det heter en bil men ett hus, en stol men ett bord, en katt men ett barn. For den som ar ny i
svenskan kan det kdnnas slumpmaéssigt, ndstan orattvist. Varfér har vissa ord “en” och andra “ett”,
och hur ska man kunna veta vilket som géller? Svaret ar bade enkelt och lite besvérligt pd samma

gang.

Tva genus i svenskan

Forklaringen ligger i det som kallas grammatiskt genus. Svenska substantiv delas in i tvd genus. Det
ena kallas utrum, eller n-genus, och de orden tar artikeln “en”. Det andra kallas neutrum, eller t-
genus, och de orden tar artikeln “ett”. Termerna utrum och n-genus betyder samma sak, och likasa
neutrum och t-genus. For den som lar sig svenska racker det darfor oftast att tinka enklare: “en-
ord” (en bil, en stol) och “ett-ord” (ett hus, ett bord). Man ser vilket genus ett ord har genom att

satta en eller ett framfor det.

Genuset syns pa flera stéllen

En sak som gor genus extra viktigt dr att det inte bara handlar om det lilla ordet framfor
substantivet. Genuset foljer med ordet och syns ocksa i bestimd form. Ett en-ord far da dndelsen
-en: en bil blir bilen, en stol blir stolen. Ett ett-ord far i stéllet 4ndelsen -et: ett hus blir huset, ett
bord blir bordet. Om man véljer fel genus fran borjan blir alltsa ordet fel ocksa i bestdmd form.

Dérfor ar det inte en smasak, utan nagot som lonar sig att lara sig ordentligt.

Varfor ar det sd svart?

Hér kommer den besvérliga delen. Enligt Institutet for sprak och folkminnen finns det inget helt
sdkert sitt att i forvig avgora ett ords genus. Man kan oftast inte rdkna ut det vare sig fran hur
ordet ser ut eller fran vad det betyder. I stillet fir man helt enkelt lira sig genuset tillsammans med
sjdlva ordet. En vanlig uppskattning ar att ungefar 75-80 procent av alla svenska substantiv ar en-
ord, men den exakta andelen varierar mellan olika kallor och beror pa vilket ordmaterial man
riknar pa. Siffran bor darfor ses som ungeférlig. Det betyder att chansen att ett okdnt ord &r ett en-
ord ar ganska stor, men det 4r ingen garanti. Just darfor ger larare ofta ett enkelt rad: 4r du oséker,
gissa “en”. Oftast har du rétt, och du kan ldgga din energi pa att i stéllet ldra dig de férre ett-orden.

Knep som kan hjdlpa

Aven om det inte finns sikra regler, finns det ndgra minnesknep som ofta stimmer. Ett knep handlar
om betydelse. Ord for levande varelser, alltsa ménniskor och djur, &r oftast en-ord: en lérare, en
hund, en katt. Men det finns viktiga undantag, som ett barn och ett lejon. Ocksa dagar, manader och

arstider &r oftast en-ord, till exempel en mandag och en sommar, och detsamma géller de flesta
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vaxtnamn. Men dven hér finns undantag, som ett ar och ett trad. Ett annat knep handlar om hur
ordet slutar. Substantiv som slutar pa -are, -ing eller -ning, -het, -else och -tion brukar vara en-ord,
till exempel en larare, en tidning, en skonhet, en frestelse och en station. Det ar dock viktigt att
minnas att detta ar knep och tendenser, inte absoluta regler. Det finns alltid undantag. Vissa ord har
till och med sa kallat vacklande genus, vilket betyder att de fungerar med bade en och ett. Det géller
till exempel en eller ett 61, en eller ett kaffe, en eller ett test och en eller ett paraply. Dar ar inget av
valen fel, &ven om det ibland kan skilja mellan vardagssprak och facksprak eller mellan olika
dialekter.

Det bista radet

Eftersom det inte gar att lita helt pa regler &r det basta radet forvanansvirt enkelt. Lar dig alltid in
artikeln en eller ett samtidigt som du lar dig ett nytt ord. Skriv inte bara “bord” i din ordlista, utan
“ett bord”. Ség inte bara “tidning”, utan “en tidning”. Pa sa sétt blir artikeln en sjalvklar del av ordet
du minns, och du slipper gissa varje gang du ska anvianda det. Att veta om det heter en eller ett ar
alltsa inte ndgot man réknar ut, utan nagot man bygger upp ord for ord. Och just dérfor blir det

ocksa lite lattare for varje nytt ord du lar dig.

Ordlista
ORD FORKLARING
slumpmaéssig som verkar ske utan ordning eller regel
grammatiskt genus indelning av substantiv i grupper, hér en-ord och ett-ord
utrum det grammatiska namnet pa n-genus (en-ord)
neutrum det grammatiska namnet pa t-genus (ett-ord)
artikel det lilla ordet “en” eller “ett” framfor ett substantiv
bestamd form formen bilen, huset (inte en bil, ett hus)
garanti ett sdkert 16fte om att ndgot stimmer
varelse en levande individ, ménniska eller djur
tendens nagot som ofta stdmmer men inte alltid
undantag ett fall dar regeln inte géller
vacklande genus nér ett ord kan ha bade en och ett
dialekt ett sétt att tala som hor till en viss del av landet
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Lasforstdelsefrdgor

1.

10.

Vad ar huvudorsaken till att det heter en bil men ett hus, enligt texten?

1. Att orden uttalas olika.
2. Att svenska substantiv har grammatiskt genus, utrum och neutrum.

3. Att det ena ordet ar aldre an det andra.

. Varfor sdger texten att genus inte 4r ndgon “sméasak”?

1. For att genuset ocksa syns i bestimd form (bilen, huset).
2. For att alla ord byter genus hela tiden.

3. For att genuset bestdammer hur langt ett ord &r.

. Vad séger texten om mojligheten att i forvdg avgora ett ords genus?

1. Man kan alltid rdkna ut det med en enkel regel.
2. Det finns inget helt sédkert sitt; man far ofta ldra sig genuset med ordet.

3. Man kan se det pa ordets forsta bokstav.

. Vad betyder “vacklande genus” i texten?

1. Att ordet &r svart att uttala.
2. Att ordet fungerar med béade en och ett.

3. Att ordet haller pa att férsvinna ur spréket.

. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Ord for levande varelser ar oftast en-ord.
2. Ordet “trad” ar ett en-ord.

3. En bil blir “bilen” i bestdmd form.

. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Ord som slutar pa -het brukar vara en-ord.
2. Siffran 75-80 procent ar exakt och alla kallor ar 6verens.

3. Dagar och arstider ar oftast en-ord.

. Forklara med egna ord varfor ett fel genus marks @ven i bestdmd form.

. Texten skiljer mellan “knep och tendenser” och “absoluta regler”. Vad éar skillnaden, och varfor ar

den skillnaden viktig har?

. Varfor skriver texten att siffran 75-80 procent “bor ses som ungefarlig”? Vad vill texten visa med

sadana ord?

Texten sdger att man vid vacklande genus inte gor fel om man véljer en eller ett. Varfor ar det
viktigt for en inldrare att veta det, tror du?
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11. Textens basta rad &r att ldra in en eller ett tillsammans med ordet. Varfor fungerar det radet

béttre an att forsoka lara sig regler, enligt texten?

12. Forklara med egna ord varfor genus i svenskan kan kinnas “orattvist” for en ny inldrare, men

anda gar att lara sig.

1.

10.

11.

12.

Facit

1. Att svenska substantiv har grammatiskt genus, utrum och neutrum.

. 1. For att genuset ocksa syns i bestimd form (bilen, huset).
. 1. Det finns inget helt sdkert sétt; man far ofta lira sig genuset med ordet.

i
3
4.
5
6

1. Att ordet fungerar med bade en och ett.

. 1. jab) nej (texten sdger att “ett trdd” &ar ett undantag, alltsa ett ett-ord) c) ja

. 1. jab) nej (texten sdger att andelen varierar mellan kéllor och bor ses som ungefarlig) c)

ja

. Exempel pa svar: Genuset foljer med ordet. Ett en-ord far dndelsen -en (bilen) och ett ett-

ord far -et (huset). Om man valt fel genus fran borjan blir darfér dndelsen i bestimd form
ocksa fel.

. Exempel pé svar: Ett knep eller en tendens stimmer ofta men inte alltid, s man méste

rakna med undantag. En absolut regel skulle gélla i alla fall. Skillnaden ar viktig eftersom
man annars kan tro att ett knep alltid stimmer och bli férvirrad av undantagen.

. Exempel pa svar: Texten vill visa att siffran inte &dr séker. Olika kéllor anger olika andelar

beroende pa vilka ord man riaknar pa, sa texten &r forsiktig och pastar inte att det &r ett
exakt faktum.

Exempel pé svar: Det tar bort en del av oron. Om bada valen é&r riktiga behover man inte
vara radd for att gora fel just med de orden, och man kan slappna av lite i sitt sprak.

Exempel pa svar: Eftersom det inte finns sékra regler kan man inte rdkna ut genuset. Om
man i stdllet lar sig artikeln tillsammans med ordet blir en eller ett en naturlig del av ordet

man minns, och da slipper man gissa varje gang.

Exempel pa svar: Det kan kdnnas orattvist for att det inte finns ndgon siker regel och vissa
ord tar en medan andra tar ett utan tydlig logik. Men det gar 4nda att lara sig, ord for ord,
om man 6var och lar in artikeln tillsammans med varje nytt ord.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.
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FOR LARAREN

Texten lampar sig for fordjupat arbete med grammatiskt genus och for att trdna skillnaden mellan regler,
tendenser och osékra uppgifter. Tema: varfor svenskans en/ett ar svart att forutsdga och hur man dnda
kan ldra sig det systematiskt. Flera fragor (7, 8, 9, 10, 11, 12) kréver inferens och att eleven vager
samman olika delar av texten. Lyft gérna att texten skiljer pa sikra fakta (tva genus i dagens svenska,
genus syns i bestdimd form med -en/-et) och osikra uppgifter (den exakta andelen en-ord). PAminn om
att utrum/n-genus och neutrum/t-genus ar samma sak. Bra utgdngspunkt for att jaimfora med
genussystem i elevernas egna sprak.

Diskussionsfragor

* Har ditt modersmal grammatiskt genus? Hur ménga genus, och hur visar man dem? Jimfér med
svenskans en/ett.

* Texten sdger att man oftast far ldra sig genuset tillsammans med ordet. Vilka konkreta knep

anvander du for att minnas nya ord och deras artikel?

* Vissa ord har “vacklande genus” och kan ha bade en och ett. Tror du att ett sprak borde ha
tydliga regler for allt, eller ar variation en naturlig del av levande sprak? Motivera.

 Texten markerar tydligt vad som éar sdkert och vad som ar osdkert (till exempel siffran 75-80
procent). Varfor ar det viktigt att ett laromedel gor sa, tror du?

* Skriv (6-8 meningar): Skriv en kort text om hur du sjilv brukar lara dig nya svenska ord.
Beritta vilka knep du anvinder, vad som kanns svart och vad som har hjélpt dig mest.

Kaéllor och faktagranskning

o Institutet fér sprak och folkminnen (Isof), Fr@gelddan: Hur vet man om ett substantiv har n-genus eller t-genus? -
https://frageladan.isof.se/faqs/30789

o Institutet for sprak och folkminnen (Isof), Fragelddan: Kan ett substantiv ha b&de n- och t-genus? - https://
frageladan.isof.se/faqs/30786

o Institutet for sprédk och folkminnen (Isof), Fragelddan: Vilka genus har svenska spraket? - https://frageladan.isof.se/
faqs/48424

e Wikipedia: Utrum (svenska) - https://sv.wikipedia.org/wiki/Utrum

Faktagranskad mot Isof och Wikipedia i juni 2026. Nyckelfakta: Svenska substantiv har tvd grammatiska genus. Utrum
kallas ocksd n-genus och tar artikeln “en” (en bil); neutrum kallas ocks8 t-genus och tar artikeln “ett” (ett hus). Man ser
genuset genom att satta en eller ett framfor ordet. Genus syns ocksa i bestamd form: en-ord far &ndelsen -en (bilen,
stolen) och ett-ord far dndelsen -et (huset, bordet). Fér SFI-elever récker oftast orden “en-ord” och “ett-ord”. Enligt Isof &r
n-genus (en-ord) det vanligaste; en vanlig uppskattning ar att ungefar 75-80 procent av substantiven ar en-ord. Knep med
undantag: ord for levande varelser (manniskor, djur) ar oftast en-ord (en larare, en hund, en katt), med undantag som ett
barn och ett lejon. Vissa andelser signalerar oftast en-ord, t.ex. -are, -ing/-ning, -het, -else och -tion (en larare, en tidning,
en skdnhet, en frestelse, en station). Dagar, manader och arstider &r oftast en-ord (en mandag, en sommar), liksom de
flesta vaxtnamn, med undantag som ett &r och ett trad. Vissa ord har vacklande genus och fungerar med bade en och ett,
t.ex. en/ett 6l, en/ett kaffe, en/ett test och en/ett paraply. OSAKERHETER/MYTER: Den exakta andelen en-ord (omkring 75-
80 procent) varierar mellan killor och beror pa vilket ordmaterial man raknar pd - siffran anges darfor som ungefarlig, inte
exakt. Reglerna om &ndelser och betydelsegrupper ar minnesregler med manga undantag, inte heltdckande lagar - de
formuleras som “oftast” och “brukar”, aldrig “alltid”. Isof betonar att det inte finns n8got helt sikert sitt att avgdra genus
fran ordets form eller betydelse; det basta radet &r att ldra in genuset tillsammans med ordet (“ett bord”, inte bara “bord”).
Termerna utrum/neutrum respektive n-genus/t-genus betyder samma sak. Vid vacklande genus kan valet ibland skilja
mellan allménsprak och facksprak eller mellan dialekter; detta presenteras férsiktigt och utan att peka ut ndgot som “fel”.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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