CIVILKURAGE OCH HUMANISM

Sibiriens dngel — kvinnan som rdddade krigsfangar

Berattelse

Elsa Brandstrom féddes 1888 i Sankt Petersburg i Ryssland. Hennes pappa var svensk officer och
diplomat, vilket gjorde att familjen levde ett bekvamt liv. Men Elsa mérkte tidigt orattvisor omkring

sig, och hon glémde dem aldrig.

Nar forsta varldskriget brot ut 1914 fanns det tusentals tyska och Osterrikiska soldater i ryska
fanglager langt borta i Sibirien. Manga av dem dog av kyla, hunger och sjukdomar, eftersom

forhallandena var fruktansviarda. Ar 1915 reste Elsa dit for Svenska Roda Korset. Sverige var
neutralt, och darfor fick hon resa in i landet for att hjédlpa fangarna och kontrollera légren.

Det hon sag var vérre 4n hon kunnat tanka sig. I vissa ldger dog néstan alla fangar. Elsa
organiserade sjukvard, delade ut mat och kldder och forsokte fa fangarna behandlade som
maéanniskor. Hon arbetade trots att hon sjalv riskerade livet. Hon smittades till och med av flacktyfus,
en farlig sjukdom, men hon fortsatte &nda. Tusentals man 6verlevde tack vare henne, och soldaterna

borjade kalla henne “Sibiriens dngel”.

Arbetet var inte bara hart utan ocksa farligt pa ett annat satt. Under oroligheterna i Ryssland blev
hon anklagad for spioneri och hotades med déden, men hon frigavs till slut. Ar 1920 &terviinde hon

till Sverige, sjuk och utsliten.

Elsa kunde ha valt ett lugnt liv, men det gjorde hon inte. Hon skrev en bok om fangarnas 6den och
reste runt och samlade in pengar. Med pengarna byggde hon hem for fore detta fangar och ett

barnhem for krigets foraldralosa barn i Tyskland.

Ar 1929 gifte hon sig med den tyske professorn Robert Ulich, och de fick en dotter. Nir nazisterna
tog makten i Tyskland flyttade familjen 1934 till USA. Dar fortsatte Elsa att hjdlpa ménniskor: hon
ordnade sa att hundratals flyktingar undan nazismen fick uppehéllstillstind, och hon 6ppnade en

restaurang i Cambridge dér flyktingar kunde fa arbete.

Elsa Brandstrom dog 1948 i USA. Hennes liv visar att en enda ménniska, med mod och

beslutsamhet, kan gora skillnad for tusentals andra.

Ordlista
ORD FORKLARING
diplomat person som representerar sitt land i ett annat land
orattvisa nar nagon behandlas fel eller saimre 4n andra
krigsfange soldat som har tagits till finga under ett krig
forhéllanden hur situationen eller livet &r pa en plats
neutral ett land som inte deltar i kriget, varken pa den ena eller andra sidan
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ORD FORKLARING

organisera planera och ordna sa att nagot fungerar
flacktyfus en farlig smittsam sjukdom

anklaga sdga att nagon har gjort ndgot fel

spioneri att i hemlighet samla information &t en fiende
fordldralos ett barn som inte ldngre har sina foraldrar
uppehallstillstand tillstand att bo i ett land

beslutsamhet att vilja nagot starkt och inte ge upp
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Lasforstdelsefrdgor

10.

. Var och nér foddes Elsa Brandstrom?
. Varfor kunde Elsa resa in i Ryssland for att hjalpa krigsfangarna?

1. Hon var sjalv soldat i kriget.
2. Hon kom fran ett land som inte deltog i kriget.
3. Hon var gift med en rysk officer.

. Vad hidnde med Elsa medan hon arbetade i lagren?

1. Hon blev sjuk i flacktyfus men fortsatte dnda.
2. Hon végrade att ga in i de farliga l4gren.
3. Hon reste hem direkt nér hon blev radd.

. Vad gjorde Elsa niar hon hade kommit tillbaka till Sverige?

1. Hon slutade hjilpa méanniskor och levde lugnt.
2. Hon skrev en bok och samlade in pengar till fangar och barn.
3. Hon blev sjilv soldat i ett nytt krig.

. Varfor flyttade familjen till USA 1934?

1. De ville bli rika i Amerika.
2. De ville 1amna Tyskland nar nazisterna tog makten.
3. Elsa hade fatt ett arbete pa ett sjukhus dér.

. Stammer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Manga krigsfangar i Sibirien dog av kyla och sjukdom.
2. Elsa fick ett pris av den ryska regeringen for sitt arbete.
3. I USA hjélpte Elsa flyktingar att fa uppehallstillstand.
. Soldaterna kallade Elsa for “Sibiriens dngel”. Vad siger det smeknamnet om hur de sag pa

henne? (6ppen fraga)

. Texten avslutas med att “en enda ménniska kan gora skillnad for tusentals andra”. Hur visar

Elsas liv att detta ar sant? (Oppen fraga)
. Varfor var Elsas arbete farligt pa fler 4n ett sitt? Ge tvd exempel fran texten.

Elsa “kunde ha valt ett lugnt liv, men det gjorde hon inte”. Vad tror du att detta siger om henne

som person?

Diskussionsfragor

* Vad tror du fick Elsa att fortsétta sitt farliga arbete, trots att hon riskerade livet?

* Finns det ménniskor i var tid som gor liknande saker som Elsa? Ge exempel.
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e Ar det viktigt att hjilpa ménniskor i andra ldnder, 4&ven om man inte kinner dem? Varfor, eller
varfor inte?

* Skriv (4-5 meningar): Berdtta om en person du beundrar for att hen hjdlper andra. Vad gor

personen, och varfér beundrar du hen?
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