VARDERINGAR & SOCIALA KODER

Forr sa man ‘ni’ — i dag sager nastan alla ‘du’

Berattelse

I Sverige sdger nastan alla “du” till varandra. Du sdger “du” till din larare, till din chef och till

manniskor du inte kénner. Det kdnns helt normalt i dag. Men forr var det inte sa.

Tidigare sa man inte “du” till alla. Man sa “du” bara till barn och till manniskor som stod en néra,
till exempel familj och goda vénner. Till andra sa man “ni”. Man kunde ocksa anvédnda en titel. Man

sa till exempel “doktorn” eller “direktoren” i stdllet for “du”. Det kdndes artigt och fint.

Pa 1960-talet borjade det dndras. Allt fler borjade sdga “du” och féornamn till nastan alla. Det
spelade ingen roll om personen var ung eller gammal, chef eller arbetare. En kind héndelse var ar
1967. Da sa en chef som hette Bror Rexed att hans personal fick sdga “du” till honom. Méanga minns
det 4n i dag. Men fordandringen hade borjat lite tidigare ocksa. Bror Rexed var inte ensam.

I dag sdger de flesta “du” till varandra. Ordet “ni” finns kvar, men man anvédnder det inte sa ofta.
Ibland sdger man “ni” for att vara extra artig, till exempel i en affar eller till en dldre person. Att
sdga “du” ar alltsd inte oartigt i Sverige. For manga ar det ett tecken pa att alla méanniskor ar lika

mycket virda.

Ordlista
ORD FORKLARING
titel ett ord for vad nagon &r eller arbetar med, t.ex. doktor
artig trevlig och fin mot andra ménniskor
personal alla som arbetar pa ett stélle
chef den som bestimmer pé ett jobb
fornamn namnet man far nir man fods, t.ex. Anna
dndras bli pa ett nytt sétt; bli annorlunda
héandelse nagot som hinder
arbetare en person som arbetar
tecken nagot som visar eller betyder négot
lika viarda varda lika mycket; alla ar lika viktiga
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vem sa man “du” till forr i tiden?

1. Till alla ménniskor, precis som i dag.
2. Mest till barn och till sina allra ndrmaste, som familj och néra vanner.
3. Bara till chefer och lakare.

2. Vad kunde man séga i stéllet for “du” till en person man inte kinde?

1. Man sa alltid bara férnamnet.
2. Man anvande “ni” eller titeln fér personens yrke.
3. Man sa ingenting alls.

3. Vad hinde pa 1960-talet, enligt texten?

1. Allt farre vagade sdga “du”.
2. Det blev vanligt att sdga “du” och férnamn aven till okdnda och till chefer.
3. Alla borjade sdga “ni” i stallet for “du”.

4. Stammer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. I dag sager de flesta i Sverige “du” till varandra.
2. Bror Rexed var den enda som ville dndra pa tilltalet.
3. Bror Rexed var lédkare till yrket.

5. Varfor kan man ibland sidga “ni” i dag? Svara med egna ord.

6. Texten sdger att manga ser “du” som ett tecken pa att alla ménniskor &r lika mycket varda.

Forklara med egna ord vad det betyder.

Facit

1. 1. Mest till barn och till sina allra ndrmaste, som familj och nira vanner.

2. 1. Man anvénde “ni” eller titeln for personens yrke.

3. 1. Det blev vanligt att sdga “du” och fornamn aven till okdnda och till chefer.
4

. 1.ja b) nej (texten sager att han inte var ensam) c) det star inte i texten (texten séger bara
att han var chef)

5. Exempel pa svar: For att vara extra artig, till exempel mot en kund i en affér eller mot en
aldre person.

6. Exempel pé svar: Att man tilltalar alla pd samma sétt, badde chefen och arbetaren. Det visar

att ingen ar finare &n nagon annan — alla ar lika viktiga.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.
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FOR LARAREN

Konkret och historiskt verifierbar text som passar for att prata om artighet, tilltal och samhallsféréandring.
Tema: hur sprak speglar synen pa jamlikhet. Friga 6 kriaver en forsta, enkel slutsats. Lat girna eleverna
jamfora med tilltalet i ett sprak de sjdlva kan — ménga sprak har kvar skillnaden mellan ett artigt och ett

vardagligt “du/ni”.

Diskussionsfragor

* Hur sdger man till en larare eller chef i ett sprak du kan? Finns det ett extra artigt ord?
* Tycker du att det &r skont eller konstigt att alla sdger “du” i Sverige? Varfor?
» Nar kanns det viktigt att vara extra artig mot nagon? Beritta om en sadan situation.

* Skriv (4 meningar): Berdtta hur man tilltalar en &dldre person eller en chef dar du kommer ifran.

Sager man “du” eller ndgot annat?

Kallor och faktagranskning

o Institutet for sprak och folkminnen (Isof), Frdgelddan: Vad menas med du-reformen och nar genomférdes den? —
https://frageladan.isof.se/visasvar.py?svar=39445

e Nationalencyklopedin (NE), uppslagsord: du-reformen - https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/I%C3%A5ng/
du-reformen

e Centrum foér Naringslivshistoria / Foretagshistoria: 3 juli 1967 — Du-reformen inleds — https://naringslivshistoria.se/
bizstories-nyheter/naringslivshistoria/dagens-datum-1967-du-reformen-inleds/

e Isof, Svenskans historia — https://www.isof.se/svenska-spraket/lar-dig-mer-om-svenska-spraket/svenskans-historia

Faktagranskad mot Isof (Frdgelddan och Svenskans historia), NE och Centrum fér N&ringslivshistoria i juni 2026.
Nyckelfakta: Forr tilltalade man ofta varandra med titel (“direktéren”, “doktorn”) eller med “ni”, medan “du” mest anvandes
till barn och till ndra. Under 1960-talet gick allt fler éver till “du” och férnamn till ndstan alla, oavsett dlder och stalining. Ar
1967 lat Bror Rexed, chef for Medicinalstyrelsen, sin personal veta att de garna fick saga “du” till honom; hans uttalande
blev en kénd symbol for reformen. VIKTIG NYANS: Isof betonar att det inte var ndgon organiserad reform utan en gradvis
process som hade bérjat tidigare (bl.a. i tidningar och pa flera myndigheter) och som var genomférd férst under 1970-talet,
parallellt med en snabb urbanisering. Rexed startade alltsd inte reformen ensam - bilden av honom som “startskottet” &r
delvis en forenkling/myt. I dag sager de flesta “du”, men “ni” finns kvar och anvands ibland artigt (t.ex. mot kunder eller
dldre); “ni” &r inte fel i dag. OSAKERHET: exakt datum fér Rexeds uttalande anges olika i kéllorna (oftast 3 juli 1967);
texterna nojer sig darfor med 3rtalet 1967.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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