SPRAK & UTTRYCK

Svenska dialekter: ett sprak, manga roster

Berattelse

Samma sprak, men olika ljud

Om du reser fran sodra till norra Sverige kommer du att héra nagot spinnande. Manniskor talar
samma sprak, svenska, men det later 4nda véldigt olika beroende pa var de bor. Ett enkelt ord kan
uttalas pa flera olika satt. Dessa olika satt att tala kallas dialekter. En dialekt ar inte ett eget sprak,
utan en variant av svenskan som hor hemma i en viss del av landet. For dig som &r ny i Sverige kan
detta kénnas forvirrande i bérjan, men det &r en helt naturlig del av hur ett sprak fungerar.

Vad ar det som skiljer sig?

Dialekter skiljer sig oftast mest i uttalet. Det handlar framfor allt om betoningen, alltsa hur en
mening “sjunger” och gar upp och ner i tonen, och om vokalerna, hur ljud som a, e, i och u later.
Ibland finns det ocksa skillnader i en del ord och i enstaka grammatiska detaljer, sa att ett ord som
ar vanligt pa ett stélle dr okédnt pa ett annat. Men sjalva spraket dr detsamma, och darfor forstar

man oftast varandra 4nda, dven om det kan ta en liten stund att vinja Orat.

De sex stora dialektomradena

Myndigheten Institutet for sprak och folkminnen, som ofta kallas Isof, forskar om dialekter och
samlar in talsprak. Isof delar traditionellt in de svenska dialekterna i sex stora omraden: sydsvenska
mal, gotamal, sveamal, gotlandska mal, norrlindska mal och 6stsvenska mal. Hur ménga dialekter
det egentligen finns gar dock inte att sdga exakt. Det beror pa hur man raknar och var man drar

granserna. Darfor dr det sékrast att sdga att det finns manga dialekter, inte en bestamd siffra.

Granserna ar inte skarpa

En viktig sak att forsta ar att granserna mellan dialekterna inte &r skarpa. Enligt Isof dr indelningen
mest till for att det ska bli l4ttare att forsta, alltsa pedagogisk. Varje sprakdrag — ett uttal, ett ord
eller en grammatisk detalj — har sin egen utbredning pa kartan. Darfér kan en och samma person
tillhora flera omraden samtidigt. Den som talar malmoitiska talar till exempel bade skdnska och
sydsvenska, beroende pa vilka drag man tittar pa. Skanska kénns ofta igen pa ett bakre, lite
“skorrande” r, men det ar vanligt, inte sékert: alla skaningar later inte likadant, och uttalet foérdandras
med tiden.

Svenska ocksa i Finland

Ett av de svenska dialektomradena, de 6stsvenska malen, ligger faktiskt utanfér Sverige. Det dr den
svenska som talas i Finland, och som historiskt ocksa talades i Estland. Den brukar kallas
finlandssvenska, men det 4r svenska, med egna dialekter i omréden som Aland, Nyland, Osterbotten
och Aboland. Omkring 5 procent av Finlands befolkning, knappt 290 000 personer enligt finlindsk
statistik, har svenska som modersmal. Siffran ar ungeférlig och kan &ndras lite mellan olika ar.
Finlandssvenskarna ar en nationell minoritet och bor framst ldngs kusten. Nagot intressant &r att
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manga finlandssvenska dialekter enligt Isof har bevarat &ldre sprakdrag fran fornsvenskan, alltsa
den svenska som talades for linge sedan. Sddana gamla drag finns i Sverige bara kvar i vissa
omréaden, till exempel i delar av Norrland.

Alla dialekter ar lika riktiga

For sprakforskare &r en sak siker: alla dialekter ar lika riktiga. Rikssvenska, eller standardsvenska,
ar den mer neutrala svenska som man ofta hor i radio och tv. Men den &r inte “finare” eller mer
korrekt dn andra dialekter, bara en variant bland ménga. Ibland sdger manniskor att en viss dialekt
ar “vacker”, “ful”, “aldst” eller “svarast”. Da ar det viktigt att komma ihag att sddana ord é&r asikter
och myter, inte fakta. For dig som lir dig svenska ar dialekterna en spannande del av spraket. Ju
mer du lyssnar, desto lattare blir det att hora var en person kommer ifrdn, och att uppskatta att
samma sprak kan ha sa manga olika roster.

Ordlista
ORD FORKLARING
dialekt en variant av ett sprdk som hér hemma i en viss del av landet
variant en av flera former av samma sak
uttal hur ett ord later ndr man sédger det
betoning vilken del av ett ord eller en mening man séger starkare
vokal ett ljud som a, e,i, 0,4,y
skorrande om ett r som gors langt bak i munnen
dialektomrade en del av landet diar man talar pa ett liknande sétt
utbredning hur langt nagot striacker sig, var det finns
pedagogisk gjord for att det ska bli l4ttare att forsta och lara sig

nationell minoritet

en mindre folkgrupp med eget sprak och egen historia i ett land

fornsvenska den svenska som talades for linge sedan, pa medeltiden
rikssvenska den mer neutrala standardsvenska man ofta hor i radio och tv
asikt vad nagon tycker; inte ett bevisat faktum
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad éar en dialekt enligt texten?

1. Ett helt eget sprak som inte hor ihop med svenskan.
2. En variant av svenskan som hor hemma i en viss del av landet.
3. Ett gammalt sprak som ingen lingre talar.

2. Vad skiljer sig oftast mest mellan dialekter?

1. Hur orden stavas pa papper.
2. Uttalet, sarskilt betoningen och vokalerna.
3. Vilket alfabet man anvénder.

3. Varfor sager texten att man inte kan ge en exakt siffra pad hur manga dialekter det finns?

1. For att ingen har fragat forskarna.
2. For att det beror pa hur man raknar och var man drar grinserna.
3. For att det bara finns en enda dialekt.

4. Vad betyder det att indelningen i sex omraden &r “pedagogisk”?

1. Att den &r gjord for att det ska bli lattare att forsta.
2. Att den 4r hemlig och bara forskare far se den.
3. Att den &r fel och inte anvands langre.

5. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Isof delar in de svenska dialekterna i sex stora omraden.
2. Granserna mellan dialekterna ar skarpa och tydliga.
3. Svenska ar modersmaél for omkring 5 procent av Finlands befolkning.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. De ostsvenska malen ar den svenska som talas i Finland.
2. Rikssvenska ar finare och mer korrekt &n andra dialekter.
3. Finlandssvenska ar den storsta dialekten i hela Norden.

7. Forklara med egna ord vad som menas med en “betoning” eller att en mening “sjunger”.
g g g sjung

8. Texten séger att samma person kan tillhora flera dialektomraden samtidigt och tar Malmo som
exempel. Forklara med egna ord vad det betyder.

9. Varfor skriver texten “det dr vanligt” om det skorrande r-ljudet i Skane, i stéllet for att séga att
alla skaningar har det? Vad vill texten visa med det?

10. Texten skriver att ord som “vacker”, “ful”, “aldst” och “svarast” ar asikter och myter, inte fakta.

Vad tror du att texten menar med det?
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11. Manga finlandssvenska dialekter har bevarat gamla sprakdrag som i Sverige bara finns kvar i till

exempel Norrland. Vad kan det séiga om hur ett sprak hanger ihop 6ver grianser och tid, tror du?

12. Forklara skillnaden mellan att sdga att en dialekt dr “annorlunda” och att sdga att den ar

“samre”, sa som texten beskriver det.

1.

i
3
4.
5
6

10.
11.

12.

Facit

1. En variant av svenskan som hor hemma i en viss del av landet.

. 1. Uttalet, sarskilt betoningen och vokalerna.

. 1. For att det beror pa hur man réknar och var man drar granserna.

1. Att den ar gjord for att det ska bli lattare att forsta.

. 1. jab) nej (granserna ar inte skarpa) c) ja

. 1. jab) nej (texten sdger att rikssvenska inte ar finare eller mer korrekt) c) det star inte i

texten (texten jamfor inte dialekternas storlek i Norden)

. Exempel pa svar: Betoningen ar hur en mening gar upp och ner i tonen néar man talar, alltsa

hur den “sjunger” och vilka delar man séger starkare. Det later olika i olika dialekter.

. Exempel pa svar: Den som talar malmoitiska talar bade skdnska och sydsvenska. Olika ljud

och ord hor till olika omraden, och eftersom grinserna gar in i varandra kan ett sétt att tala

hora till flera omraden samtidigt.

. Exempel pa svar: Texten vill visa att det inte giller alla. Manga skaningar har ett bakre r,

men inte alla, och uttalet &ndras med tiden. Det ar klokt att skriva forsiktigt sa att man inte

generaliserar och pastar nigot som inte stimmer for alla.

Exempel pa svar: Att det ar vad nagon tycker och kinner, inte ndgot man kan bevisa. Olika
personer kan tycka olika om samma dialekt, och darfér hor sddana ord inte hemma i en
faktatext. Alla dialekter &r lika riktiga.

Exempel pa svar: Det visar att ett sprak inte stannar vid en grans. Gamla drag kan finnas
kvar pa platser langt ifran varandra, som i Finland och i Norrland, och spraket hor ihop 6ver
bade land och tid.

Exempel pa svar: Att en dialekt ar “annorlunda” betyder bara att den later olika, vilket ar ett
faktum. Att sdga att den ar “samre” ar en vardering, och enligt texten ar alla dialekter lika
riktiga. Olika betyder alltsa inte sdmre.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.
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FOR LARAREN

Texten lampar sig for temat Sprak & uttryck och for arbete med att markera osékerhet i spraket samt
enkel kallkritik. Tema: hur ett och samma sprak kan lata pd ménga olika sitt, och hur man skiljer pa
fakta och vérderingar. Flera fragor (8, 9, 10, 11, 12) kréaver inferens och att eleven vager samman olika
delar av texten. Lyft gdrna hur texten skiljer pa fakta (Isof, sex dialektomraden, Gstsvenska mal i Finland,
ca 5 procent / knappt 290 000 talare) och pé myter och varderingar (finast/aldst/svérast) som medvetet

7« 7«

undviks, samt hur osékra uppgifter markeras (“det dr vanligt”, “ungefarlig”, “gar inte att séiga exakt”).
Bra utgangspunkt for att jamféra med dialekter och attityder till olika sétt att tala i elevernas egna
lander.

Diskussionsfragor

* Finns det dialekter i ditt hemland som later mycket olika? Vad heter de och hur skiljer de sig?

* Texten sdger att alla dialekter &r lika riktiga. Tanker man likadant ddr du kommer ifran, eller ses
nagon dialekt som “finare”?

* Texten berittar att svenska talas ocksa i Finland, av en nationell minoritet. Finns det sprak som
talas over en gréans pa liknande satt dar du kommer ifran?

* Ibland kan en dialekt paverka vad andra tror om en person. Tycker du att det &r rattvist? Varfor
eller varfor inte?

* Skriv (6-8 meningar): Skriv en kort text om spraket i ditt hemland. Finns det olika dialekter?
Hur later de olika, och tédnker ménniskor pa nagot sarskilt sdtt om dem? Berétta ocksd om en

dialekt eller ett satt att tala som du kidnner igen direkt.

Kallor och faktagranskning

o Institutet for sprak och folkminnen (Isof): Utforska Sveriges dialekter - https://www.isof.se/lar-dig-mer/
kunskapsbanker/lar-dig-mer-om-svenska-dialekter/utforska-sveriges-dialekter

o Institutet for sprak och folkminnen (Isof): Svenskan i Finland - https://www.isof.se/folkminnen/amnesomraden/
vardagsliv-nu-och-da/i-rorelse/flyttar-over-ostersjon/svenskan-i-finland

o Institutet for sprak och folkminnen (Isof): Fakta om dialekter (PDF) - https://www.isof.se/download/
18.44b3b69f179568601f140cfb/1622041443843/Fakta%200m%20dialekter%?20april%202015.pdf

e Wikipedia: Svenska dialekter (6versikt med sparning till primarkallor) - https://sv.wikipedia.org/wiki/
Svenska_dialekter

Faktagranskad mot ovanstdende kéllor i juni 2026. Nyckelfakta: Institutet for sprak och folkminnen (Isof) delar traditionellt
in de svenska dialekterna i sex stora omraden - sydsvenska mal, gétamal, sveamal, gotldndska mal, norrlandska mal och
dstsvenska mal. De dstsvenska malen &r den svenska som talas i Finland (finlandssvenska) och historiskt i Estland; de
raknas allts3 till samma svenska sprak. Skillnaderna mellan dialekter handlar mest om uttal och betoning (prosodi), en del
ord och enstaka grammatiska detaljer - sjélva spraket &r detsamma och man forstar oftast varandra. Finlandssvenska &r
modersmal fér omkring 5 procent av Finlands befolkning (knappt 290 000 personer enligt finléndsk statistik);
finlandssvenskarna &r en nationell minoritet, framst l&ngs kusten i Osterbotten, sédra Finland och pd Aland, med egna
dialekter (Aland, Nyland, Osterbotten, Aboland). Enligt Isof har manga finlandssvenska dialekter bevarat aldre sprakdrag
fran fornsvenskan som i Sverige bara finns kvar i vissa omraden, till exempel i Norrland. OSAKERHETER OCH MYTER: Hur
manga svenska dialekter som finns gar inte att sdga exakt — det beror pd hur man réknar och var man drar grénser;
texterna skriver allmant (“det finns manga dialekter”), inte med en bestdmd siffra. Granserna mellan dialekter &r inte
skarpa; indelningen &r enligt Isof mest pedagogisk, och varje sprékdrag (uttal, ord, grammatik) har sin egen utbredning p&
kartan. Samma person kan tillhéra flera omraden samtidigt — den som talar malméitiska talar b&de skdnska och
sydsvenska. Kénda drag som det bakre, “skorrande” r-ljudet i Skane &r vanliga men forandras 6ver tid och finns inte hos
alla; darfor skrivs “det &r vanligt att” och “ofta”. Befolkningssiffran for finlandssvenskar &r ungeférlig och kan variera ndgot
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mellan ar. Pstdenden om att en viss dialekt ar “aldst”, “finast” eller “svarast” ar varderingar och myter och undviks -
dialekter ar olika, inte battre eller samre.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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