SAMHALLE & VALFARD

Bidrag och lan nir du vill plugga

Berattelse

I Sverige &r det vanligt att man studerar, 4ven som vuxen. Manga byter yrke mitt i livet, eller l4ser
klart en utbildning de inte hann med tidigare. Men hur ska man klara hyra, mat och rdkningar
samtidigt som man studerar? For det finns en sarskild 160sning som kallas studiemedel, och den skots
av en myndighet som heter CSN.

CSN star for Centrala studiestodsndmnden. Det ar en statlig myndighet med huvudkontor i
Sundsvall. CSN:s uppgift ar att ge ekonomiskt stod till ménniskor som studerar. Det moderna

systemet med studiemedel infordes redan 1965, och myndigheten fick sitt nuvarande namn 1974.

Studiemedel bestar av tva delar. Den ena delen &r ett bidrag. Bidraget &r skattefritt, och det
viktigaste ar att du inte behover betala tillbaka det. Den andra delen ar ett studielan. Lanet betalar
du tillbaka senare, lite i taget under flera ar, och pa lanet finns en rénta. For ar 2026 ar rantan

2,135 procent. Du behover inte ta hela ldnet om du inte vill - ménga valjer att 1dna mindre.

Hur mycket pengar handlar det om? Beloppen dndras varje ar, s du méste alltid kontrollera de
aktuella siffrorna pa csn.se. For 2026 ar fullt studiemedel vid heltidsstudier 13 592 kronor for en
period pa fyra veckor. Av detta &r 4 148 kronor bidrag och 9 444 kronor lan.

En fordel med systemet &r att 4ven vuxna kan fa studiemedel. Du kan ha ratt till bidragsdelen till
och med det ar du fyller 60. Rétten att l1ana pengar minskar daremot gradvis fran och med det ar du
fyller 51. For att studera pa komvux, folkhogskola eller gymnasial niva behéver du oftast vara minst

20 ar. For hogskola och universitet finns det ingen nedre aldersgrans.

En sak ar viktig att veta for dig som laser SFI: sjdlva SFI-kursen dr gratis, men den ger i regel inte
ratt till studiemedel. Studiemedel blir mer aktuellt om du gar vidare till komvux, folkhogskola eller

hogskola. Eftersom reglerna ar olika for olika personer ska du alltid fraga CSN vad som géller just i
ditt fall.

Ordlista
ORD FORKLARING
yrke det arbete man har lart sig och jobbar med
rakning ett papper som visar hur mycket du ska betala
studiemedel pengar man kan fa av CSN for att kunna studera
myndighet en statlig organisation med ett bestdmt uppdrag
statlig som hor till staten
inférdes borjade gilla; startades
skattefritt pengar man inte betalar skatt pa
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ORD

ranta
heltidsstudier
aldersgréns

aktuell

FORKLARING

den extra summa man betalar for att 1ana pengar
nir man studerar pa full tid, som ett heltidsjobb
en regel om hur gammal man maste vara

som giéller just nu
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad ar CSN for nagot?

1. En bank som alla i Sverige maste anvédnda.
2. En statlig myndighet som ger ekonomiskt stod till ménniskor som studerar.
3. En skola for vuxna i Sundsvall.

2. Vad ar skillnaden mellan de tva delarna i studiemedlet?

1. Bidraget betalar man tillbaka, men lanet &r gratis.
2. Bidraget behover man inte betala tillbaka, men lanet betalar man tillbaka senare.
3. Bada delarna maste betalas tillbaka direkt.

3. Vad séger texten om beloppen for studiemedel?

1. De ar alltid exakt likadana varje ar.
2. De dndras varje ar, s man maste kontrollera de aktuella siffrorna.
3. Ingen vet hur mycket pengar man kan fa.

4. Stammer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. CSN har sitt huvudkontor i Sundsvall.
2. Man maste alltid ta hela lanet.
3. Det finns en rédnta pa studielanet.

5. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Man kan ha riétt till bidragsdelen till och med det ar man fyller 60.
2. SFI-kursen ger alltid rétt till studiemedel.
3. Pa hogskola finns det ingen nedre &ldersgrans.

6. Varfor siger texten att du alltid ska kontrollera de aktuella siffrorna pa csn.se? Svara med egna
ord.

7. Texten sager att SFI-kursen &r gratis men “i regel inte” ger rétt till studiemedel. Varfor tror du att
texten skriver “i regel” och inte “aldrig”?

8. Varfor kan systemet med studiemedel vara viktigt for en vuxen som vill byta yrke? Svara med
stod i texten.
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Facit
. 1. En statlig myndighet som ger ekonomiskt stod till mdnniskor som studerar.
1. Bidraget behdver man inte betala tillbaka, men lanet betalar man tillbaka senare.
. 1. De andras varje ar, sa man maste kontrollera de aktuella siffrorna.

1

2

3

4. 1.jab) nej (man kan valja att lana mindre) c) ja

5. 1.ja b) nej (SFI ger i regel inte rétt till studiemedel) c) ja
6.

Exempel pa svar: Eftersom beloppen éndras varje ar. Siffrorna i texten géller 2026, men

nésta ar kan de vara andra, och da stimmer inte texten lédngre.

7. Exempel pa svar: Texten vill vara forsiktig. Reglerna kan vara olika for olika personer, sa det
ar sakrare att skriva “i regel” 4n att sdga att det aldrig gar. P4 sa sitt pastar texten inte mer

an vad som ar sikert.

8. Exempel pé svar: Med studiemedel kan en vuxen fa pengar att leva pd medan hen studerar.
Da blir det mojligt att 14sa en ny utbildning och byta yrke, &ven om man inte har 16n under

tiden.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Texten passar for arbete med samhélle, ekonomi och vuxenutbildning, och for att 6va pa att lésa siffror
och belopp. Tema: den svenska valfardens stod for studier. Fraga 7 ar en inferensfraga om varfor texten
markerar osidkerhet (“i regel”). Lyft gdrna skillnaden mellan fasta fakta (CSN i Sundsvall, systemet fran
1965) och uppgifter som dndras (belopp, rénta, fribelopp). Lat eleverna jamfora med hur man

finansierar studier i sina egna ldander.

Diskussionsfragor

* Finns det nagot liknande CSN i ditt land? Hur far man hjalp att studera dar?

* Texten siger att man kan studera och fa stéd dven som vuxen. Vad finns det for fordelar med att

kunna byta yrke senare i livet?
e Ar det bra eller daligt att 14na pengar for att studera? Tink pa bade fordelar och nackdelar.

* Skriv (5 meningar): Beskriv en utbildning eller ett yrke du skulle vilja satsa pa i Sverige. Vad
behover du gora for att komma dit, och hur skulle du klara dig ekonomiskt under tiden?

Kaéllor och faktagranskning

e CSN - Studiemedel (bidrag och studieldn): https://www.csn.se/bidrag-och-lan/studiemedel.html

e CSN - /&Idersgrénser: https://www.csn.se/fragor-och-svar/vad-har-csn-for-aldersgranser/aldersgranser.htmi

e CSN - Studiestddets och CSN:s historia: https://www.csn.se/om-csn/vart-uppdrag/studiestodets-och-csns-
historia.html

e CSN - Betala tillbaka studieldn: https://www.csn.se/betala-tillbaka/betala-tillbaka-studielan.html
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Faktagranskad mot CSN:s webbplats i juni 2026. Nyckelfakta: CSN star for Centrala studiestédsndmnden och &r en svensk
myndighet med huvudkontor i Sundsvall. Studiemedel best8r av tvd delar: ett bidrag, som &r skattefritt och som du inte
betalar tillbaka, och ett studieldn, som du betalar tillbaka senare och som har en rénta. Det moderna studiemedelssystemet
infordes 1965; myndigheten flyttade till Sundsvall 1974 och fick d& namnet Centrala studiestédsnamnden. Du kan ha ratt till
bidragsdelen till och med det ar du fyller 60, och rétten att Idna minskar gradvis fr&n och med det ar du fyller 51. For
studier pd komvux, folkhdgskola och gymnasial nivd behéver du oftast vara minst 20 &r; fér hdgskola finns ingen nedre
dldersgrans. SIFFROR FOR 2026 (andras varje ar - kontrollera alltid p& csn.se): fullt studiemedel vid heltidsstudier ar 13
592 kr per fyraveckorsperiod, varav 4 148 kr ar bidrag och 9 444 kr &r 18n; rantan pa studiel@net &r 2,135 procent;
fribeloppet (hur mycket man far tjéna vid sidan av studierna innan studiemedlet minskas) &r 114 676 kr per kalenderhalvar
vid heltidsstudier. OSAKERHETER/MYTER som markeras férsiktigt i texterna: SFI-kurser &r avgiftsfria men ger i regel inte
ratt till studiemedel i sig - studiemedel &r mer aktuellt vid komvux (grundldggande/gymnasial niva), folkhégskola eller
hégskola; eleven hanvisas till CSN for sitt eget fall. Reglerna fér hur ldnge man far 18na och nér I&net ska vara dterbetalat
skiljer sig beroende p& nar lanet betalades ut, s texterna anger inte ett enda slutdatum som om det gallde alla. Det finns
aven andra stod, t.ex. omstallningsstudiestdd for vuxna som vill vidareutbilda sig, som bara namns dvergripande eftersom
reglerna ar komplexa.

Beréttelser om svenskar - ldromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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