IDROTT OCH FOREBILDER

Sista strackan i Sotji

Berattelse

Det &r vinter ar 2014. Det &r OS i Sotji. Sverige har ett lag med fyra skidakare. De aker stafett. Var

och en aker en striacka.
Charlotte Kalla aker sist. Hon véntar pa sin tur. Sedan startar hon.

Men Sverige ligger efter. Finland och Tyskland &r langt fram. Charlotte &r ungefar 20-25 sekunder

efter dem. Det dr mycket.
Charlotte aker fort. Hon kdmpar hart. Sakta kommer hon narmare. Publiken ropar och hejar.

Nu &r de tre lagen néstan lika. Det &r slutet pa loppet. Charlotte tar i allt hon kan. Hon &ker om

Tyskland. Hon dker om Finland.

Charlotte ar forst 6ver mallinjen! Sverige vinner guld. Charlotte ar trétt och glad. Det ar en stor dag

for henne.
Ordlista
ORD FORKLARING
vinter den kalla &rstiden med sno
(O] en stor tavling i idrott
ett lag en grupp som tavlar ihop
en stafett ett lopp dér flera i ett lag &ker varsin del
en stricka en del av loppet
efter Han sprang langt efter de andra.
en sekund en mycket kort tid
en publik maéanniskor som tittar
en mallinje strecket dar loppet slutar
ett guld forstapriset i en tavling
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vilken idrott dker Charlotte?
1. fotboll

2. skidor
3. simning

2. Hur ménga aker i laget?
1. tva

2. tre

3. fyra

3. Aker Charlotte forst eller sist i laget?
1. forst

2. sist
3. 1 mitten

4. Vilket land vinner guld?
1. Finland

2. Tyskland
3. Sverige

5. Hur kénner sig Charlotte i slutet? Svara med egna ord.

Facit

1. b) skidor.

2. ¢) fyra.

3. b) sist.

4. ¢) Sverige.

5. Trott och glad.

Bedom oppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

P4 B-nivA ricker det att eleven hittar enkel information i texten. Texten &r skriven i presens. Ova girna
presens av vanliga verb (dker, vinner, ropar). Tema: idrott och att kimpa. Prata om en gang eleverna har
hejat pa ett lag.

Diskussionsfragor

* Tycker du om att titta pa idrott? Vilken sport?
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* Har du akt skidor ndgon gang?

* Skriv (3 meningar): Skriv om en sport du gillar.

Kallor och faktagranskning

e Wikipedia: Charlotte Kalla - https://en.wikipedia.org/wiki/Charlotte_Kalla

e Sveriges Olympiska Kommitté - https://sok.se/idrottare/idrottare/c/charlotte-kalla.html

e Svenska Skidférbundet - https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/nyheter/2022/2022-03-22-charlotte-kalla-
avslutar-sin-elitkarriar-med-sm-veckan-i-pitea

e Olympics.com - https://www.olympics.com/en/athletes/charlotte-kalla

Faktagranskad i juni 2026. Charlotte Kalla foddes 22 juli 1987 i Tarendo i Norrbotten och har tornedalska roétter. Hon vann
Tour de Ski 2008 som 20-3ring. Hon tog tre OS-guld (Vancouver 2010 pa 10 km, Sochi 2014 i stafett, Pyeongchang 2018 i
skiathlon) och totalt nio OS-medaljer (tre guld, sex silver) samt 13 VM-medaljer. Hon avslutade sin elitkarriar i mars 2022.
Hon delar rekordet som Sveriges mest medaljtyngda olympier genom tiderna. Antalet silvermedaljer (sex) och det exakta
antalet VM-medaljer (13) &r de uppgifter dér sma variationer kan férekomma mellan kéllor; siffrorna har féljer Wikipedia
och SOK.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-12.
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