DANS OCH SCEN

Dansen som berattar: Birgit Cullbergs vag

Berattelse

En sen start

Birgit Cullberg foddes 1908 i Nykoping, i en vélbéargad familj. Som ung studerade hon konst och
litteratur vid universitetet i Stockholm, och lédnge sag framtiden oséker ut. Att hon en dag skulle
réknas till Sveriges mest betydelsefulla koreografer var det ingen som kunde ana. Till skillnad fran
de flesta dansare, som borjar redan som sma barn, bestdmde sig Cullberg for att satsa pa dansen
forst i vuxen alder. Den sena starten kom senare att bli en del av hennes berittelse: den visar att ett

kall ibland kommer forst ndr man minst anar det.

Motet med en ny sorts dans

For att utbilda sig reste Cullberg ut i Europa. I England studerade hon for den tyske koreografen
Kurt Jooss, vars moderna dans skilde sig tydligt fran den klassiska baletten. Hos honom férstod hon
nagot som skulle bli avgorande: att dans inte bara handlar om vackra rorelser, utan att den kan
beratta historier och gestalta starka kénslor. Just denna idé — att kroppen kan uttrycka det som ord
inte racker till for — blev kdrnan i hela hennes konstnarskap.

Genombrottet

Det stora genombrottet kom 1950 med baletten Froken Julie, byggd pa August Strindbergs pjas.
Premiiren dgde rum i Visteras och blev en omedelbar framgang. Att Cullberg ofta himtade sina
amnen fran litteraturen var ingen tillfallighet; hennes bakgrund som litteraturstudent gjorde att hon
kunde forvandla kdnda berattelser till dramatisk dans som publiken latt kunde folja. Froken Julie
rdknas i dag som ett av den svenska dansens viktigaste verk och har framforts av ansedda
kompanier i bdde Europa och USA.

Pionjar pd nya omraden

Cullberg nojde sig inte med scenen. Redan pa 1950- och 1960-talen skapade hon dans direkt for
televisionen, vilket f& konstnérer dittills hade vigat. Hon insag tidigt att kameran kunde gora saker
som ingen teatersalong klarade. En av hennes TV-baletter, Den elaka drottningen, belonades 1961
med det internationella priset Prix Italia. Pa s sitt nddde dansen en helt ny och bredare publik.

Ett arv som lever

Ar 1967 grundade Cullberg sitt eget kompani, Cullbergbaletten, som snabbt blev en av Sveriges
storsta internationella framgangar och en forebild for andra danskompanier i Europa. Manga unga
koreografer fick dar chansen att utvecklas. Nar hon drog sig tillbaka 1985 tog sonen Mats Ek 6ver
ledningen och blev sjilv varldsberéomd. Birgit Cullberg var gift med skadespelaren Anders Ek, och
alla deras tre barn kom att arbeta med scen och dans.

Cullberg dog 1999, 91 ar gammal. Att hon vagade byta riktning sent i livet, och &nda nadde sa
langt, gor hennes historia till mer 4n bara en konstnérsbiografi. Den sdger ndgot om mod:
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foljaktligen kan hon paminna oss om att det séllan &r for sent att borja om. Cullbergbaletten dansar

an i dag, vilket innebar att hennes idé om dansen som beréttelse fortfarande lever.

Ordlista

ORD
valbargad
betydelsefull
koreograf
kall
avgorande
gestalta
konstnarskap
genombrott
ansedd
pionjar
forebild

arv

FORKLARING

rik, med gott om pengar

viktig, som har stor betydelse

en person som skapar och bestimmer dans
det man kénner att man ar skapad att gora
mycket viktigt for hur nagot blir

visa eller framstélla ndgot

en konstnirs samlade arbete och stil

nar man plotsligt far framgéng och blir kand
som ménga respekterar och uppskattar

en person som ar forst med ndgot nytt
nagon eller ndgot som andra tar efter

det som ldmnas kvar efter en person
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Lasforstdelsefrdgor

1.

10.

11.

12.

Vad var ovanligt med Birgit Cullbergs vég in i dansen?

1. Hon végrade att resa utomlands.
2. Hon valde dansen forst som vuxen.

3. Hon dansade bara klassisk balett.

. Vad blev karnan i Cullbergs konstnarskap?

1. Att dans kan uttrycka kanslor och beritta historier.
2. Att dans maste vara sa svar som mojligt.

3. Att dans bara passar for television.

. Varfér hamtade Cullberg ofta sina &mnen fran litteraturen?

1. Hon kunde inte komma pa egna idéer.
2. Hennes bakgrund som litteraturstudent hjilpte henne forvandla berattelser till dans.

3. Hon ville undvika kinda historier.

. Vad var nytt med att Cullberg arbetade med television?

1. Fa konstnérer hade gjort dans for TV tidigare.
2. Hon var den enda som dansade pé scen.

3. TV-dansen blev aldrig popular.

. Vad hdnde med Cullbergbaletten efter 1985?

1. Den lades ner direkt.
2. Sonen Mats Ek tog 6ver ledningen.

3. Den flyttade utomlands.

. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Fréken Julie hade premiar i Vasteras.
2. Alla Cullbergs barn kom att arbeta med scen och dans.
3. Cullberg skrev sjilv pjasen Froken Julie.

4. Cullberg fick Prix Italia for en TV-balett.

. Forklara med egna ord vad Cullberg ldrde sig av Kurt Jooss.
. Varfor kan man kalla Birgit Cullberg en pionjar?

. Texten séger att Cullbergs historia “sdger nagot om mod”. Vad menas med det? (inferens)

Pa vilket sétt lever Cullbergs idéer vidare i dag?
Varfor tror du att det kan vara svart att borja en ny karridr som vuxen? (inferens)

Beskriv kort hur Cullberg lyckades na en bredare publik med sin dans.
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Facit

a
b
. 1. jab) ja c) nej (den bygger pa Strindbergs pjas) d) ja

S I S

. Exempel pé svar: Hon ldrde sig att dans inte bara ar vackra rorelser, utan att den kan
beratta historier och visa starka kénslor.

8. Exempel pa svar: Hon var bland de forsta som skapade dans direkt for television, och
hennes danskompani blev en forebild for andra i Europa.

9. Exempel pa svar: Hon vagade byta riktning sent i livet och lyckades dnda. Det visar mod och
paminner oss om att det sillan ar for sent att borja om.

10. Exempel pa svar: Cullbergbaletten finns kvar och dansar fortfarande, och hennes idé om
dans som berittelse lever vidare.

11. Exempel pa svar: Man kan kédnna sig oséker, sakna erfarenhet eller vara radd for att borja
om bland yngre. Cullbergs historia visar &nda att det dr mojligt.

12. Exempel pa svar: Genom att skapa dans for television nddde hon méanniskor som annars inte

gick pa teater, och en av TV-baletterna vann ett internationellt pris.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Texten ligger pa B1+ med underrubriker, nominaliseringar och ett reflekterande lager om mod och
omstart. Tema: att vaga byta riktning sent i livet och att konst kan bara ett budskap. Lampar sig for
fordjupande samtal och skrivuppgifter om karridrbyte.

Diskussionsfragor

* Birgit Cullberg menade att dans kan beritta historier och uttrycka kénslor. Haller du med om att

kroppen kan séga sddant som ord inte racker till for?

* Cullberg var en pionjir som vagade prova nytt (dans pa TV). Vilka risker och vilka fordelar finns
det med att vara forst med nagot?

* Manga byter yrke eller borjar om i ett nytt land. Vilka egenskaper tror du hjélper en person att
lyckas med en sddan férandring?

* Cullbergs arv fors vidare av hennes barn och hennes kompani. Vad skulle du sjilv vilja lamna
efter dig?
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* Skriv (6 meningar): Skriv om en gang da du eller ndgon du kdnner vagade borja om med nagot
nytt. Vad hénde, och vad blev resultatet?

Kallor och faktagranskning

e Svenskt kvinnobiografiskt lexikon (SKBL): Birgit Ragnhild Cullberg - https://skbl.se/sv/artikel/BirgitCullberg
e Wikipedia: Birgit Cullberg - https://en.wikipedia.org/wiki/Birgit_Cullberg

e Cullbergbaletten (Riksteatern) - https://cullberg.com

o Wikipedia: Froken Julie (balett) - https://sv.wikipedia.org/wiki/Fr%C3%B6ken_Julie_(balett)

e Wikipedia: Cullbergbaletten - https://sv.wikipedia.org/wiki/Cullbergbaletten

Faktagranskad i juni 2026. Birgit Cullberg féddes 3 augusti 1908 i Nykdping och dog 8 september 1999 i Stockholm. Hon
bestamde sig for att bli dansare forst i vuxen &lder och fick sitt stora genombrott med baletten Froken Julie, som hade
urpremiar i Vasterds den 1 mars 1950. Hon grundade Cullbergbaletten 1967 och gjorde &ven prisbelént TV-dans (bland
annat Den elaka drottningen, Prix Italia 1961). Hon var gift med skddespelaren Anders Ek 1942-1949 och var mor till
Niklas, Mats och Malin Ek; sonen Mats Ek tog 6ver Cullbergbaletten 1985. Bilden ar ett portratt taget 1943 av K. W. Gullers,
public domain via Wikimedia Commons (Nordiska museet).

Beréttelser om svenskar - ldromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-12.
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